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INTRODUCAO

O Agrupamento de Escolas de Moimenta da Beira organiza o seu plano educacional através
de um conjunto de orientacdes ao nivel da sua organizacao interna, da sua visao pedagogica,
das metodologias e das matrizes curriculares, aproveitando plenamente a flexibilidade
curricular. O Plano Anual de Atividades reflete esse plano, servindo como um instrumento
essencial para o ordenamento e contextualizacdo das atividades durante o ano letivo, em
alinhamento com o Projeto Educativo do Agrupamento.
O Projeto Educativo do Agrupamento tem como missdo central a formagado de cidadaos livres
e responsaveis, assente numa educacao de qualidade, que desenvolve a aquisicao de saberes
e de atitudes autébnomas, com base em principios de responsabilidade, equidade e incluséao,
valorizando a diversidade numa abordagem educacional pluralista. Ensinar e educar sao
desafios intrinsecos, especialmente em contextos complexos, como os atuais tempos de
conflitos e pandemia.
Para o ano letivo de 2024/2025, o Agrupamento ira continuar a desenvolver as suas
atividades em torno de trés eixos fundamentais, definidos pelo Conselho Pedagdgico:

1. Arte, Cidadania e bem-estar coletivo,

2. Emergéncia Climdtica e Sustentabilidade do Planeta;
3. Direitos Humanos- Respeito pelas diferencas.

Esses eixos, fundamentados no Projeto Educativo, refletem as principais preocupagdes do
mundo de hoje e as diretrizes das politicas educacionais atuais.

Assim, com base nos eixos definidos e documentos estruturantes do Agrupamento, é
delineado o presente Plano Anual de Atividades, com a participacao dos docentes de cada
um dos Departamentos, Projetos, Clubes, Associagdes e outros elementos que colaboram
com a comunidade educativa do Agrupamento. O Plano agora delineado é, ainda assim, um
documento flexivel, podendo verificar-se a necessidade da sua reformulagdo ao longo do ano
letivo, permitindo a integracdo de iniciativas que surjam e que sejam consideradas
pertinentes, desde que apresentadas em Conselho Pedagogico e aprovadas em Conselho
Geral, devidamente planificadas pelos seus proponentes.

OBJETIVOS E ESTRATEGIAS

O principal propodsito do Plano Anual de Atividades (PAA) consiste em concretizar os
objetivos estabelecidos no Projeto Educativo do Agrupamento, que se traduz na
operacionalizacao do Plano de Acao Estratégico. Assim, os objetivos do PAA sdo:
e Ampliar/reforcar a dinamica organizacional e o0s principios organizadores,
desenvolvendo uma cultura de seguranca na escola, uma Cultura de Escola que vise a
recetividade e adaptacao a mudanca e promova a aprendizagem ao longo da vida;

e Garantir a prestacao de um servico publico de qualidade fomentando o sucesso
escolar e pessoal de todos os alunos, com a diversificacao, inova¢do e melhoria da
qualidade das praticas de ensino, garantindo o desenvolvimento das areas de
competéncias, principios e valores do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatéria, com valorizacao da participacao ativa dos alunos;



e Reforcar a identidade do Agrupamento, projetando-o local e internacionalmente,
através do reforco da relagdo com a comunidade (pais e encarregados de educacao,
autarquia e parceiros), do desenvolvimento de uma cultura humanistica e cientifica, do
incremento da participacao de todos os alunos, da participacdo do Agrupamento em
Projetos e iniciativas nacionais e internacionais;

e Assegurar a criacao de condigdes que promovam ambientes sustentaveis e bem-estar
favorecedores da aprendizagem, a promog¢do de uma educacao para a cidadania,
através da inclusdo e valorizacao dos varios atores, a promocao do bem-estar através
da educagdo estética e artistica e a contribuicio para uma estratégia de
sustentabilidade do planeta;

e Acompanhar, de forma eficaz, o percurso escolar dos alunos, promovendo o seu
sucesso educativo;

e Desenvolver e enriquecer o curriculo escolar, valorizando o trabalho interdisciplinar e
ou de articulacdo curricular (Dominios de Autonomia Curricular preconizados no
Decreto-Lei 55/2018) e o exercicio da cidadania;

e Promover a autonomia e a flexibilidade curricular, através da operacionalizagao,
monitorizacao e avaliagdo do PAA, com vista a consecucao e articulagdo dos objetivos
previstos no Projeto Educativo de Agrupamento, na Estratégia de Educacao para a
Cidadania, no Projeto Cultural, nos Projetos Curriculares de Grupo / Planos Curriculares
de Turma e Regulamento Interno, com uma identidade comum reconhecida e
partilhada por todos os envolvidos.

Este documento apresenta, as atividades previstas para o ano letivo, os respetivos dados
(titulo, breve descricao, responsaveis, dinamizadores, destinatarios, parceiros [quando
aplicavel], principais objetivos, competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria [PASEQ] e do Projeto Educativo promovidas), bem como a avaliacao, sendo da
responsabilidade dos proponentes o preenchimento dos campos necessarios.

Ao PAA anexa-se o Plano Nacional das Artes/Plano Cultural de Escola (PCE), os seus
objetivos, estratégia e atividades especificas. Tendo em conta que se preconiza a
aproximacao de todos os alunos a fruicdo e producao cultural, através da promocao da arte,
a valorizagdo da diversidade cultural do territério grande parte das atividades propostas
estdo incluidas no PCE, estando devidamente assinaladas.



Listagem das atividades



1.2 Semestre

“A Terra Treme”

Exercicio publico "A terra treme”.

Sensibilizar para situacdes de catastrofe.

Breve Entrega de desdobraveis aos pais/encarregados Principais . . .
- ~ . Valorizar a interajuda.
Descrigao: de educacao. Objetivos: . . .
. . , o . Y Saber atuar em situacdes de risco.
Visualizacdo do video “Tinoni e companhia”.
Parceiros: Destinatarios: | 1° Ciclo| 1Leomil
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
Eventos:
ATerra Treme Inicio: 05/Nov/2024 10:00 Fim: 05/Nov/2024 11:30
“Dia Mundial da Satide Mental”
Abordar as doencas em torno das perturbacdes
Breve Exibicdo filme “ O minimo para viver” que retrata Principais allmer.1ta'r.es. . \
i - e A N .. Desmistificar crencas associadas a doenca.
Descricao: a problemaética sobre os “Distdrbios Alimentes”. Objetivos: - s
Abordar estratégias de suporte a saide
psicoldgica.
Parceiros:  PEPS - Projeto Escola Promotora de Salde Destinatarios: | CP23 — TEAC 23[11.° Ano

Objetivos PE:

Arte, Cidadan

ia e Bem-estar Coletivo

Competéncias

PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

G — Bem-estar,

Saude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacao e comunicacao

Eventos:
Filme "O minimo para viver” Inicio: 10/0ut/2024 10:25 Fim: 10/Out/2024 12:25
» “Crescer em Seguranca” (Direitos das Criancas)
Informar e sensibilizar as criancas para os seus
(Cuidados a ter em casa e na rua) L. direitos.
Breve Sessao de sensibilizacdo promovida pela Escola Principais Alertar para os varios perigos ou situacoes
Descrigdo: saop P Objetivos: P perg ¢

Parceiros:

Segura junto das turmas do 1° e 2° anos.

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga

Destinatarios:

capazes de provocar acidentes, para que cada
crianca conheca e identifique os riscos que corre.

| 2° anos E.B. Moimenta da Beira

Competéncias PASEO:

G - Bem-estar,

Saude e Ambiente

Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
Eventos:
Sessdo de sensibilizacdo “Crescer em Inicio: 29/Nov/2024 16:55 Fim: 29/Nov/2024 16:56
Seguranca
- DIA MUNDIAL DA ALIMENTAQAO
Confecionar um gelado de frutas.
Saber escolher uma alimentacédo saudavel e
Breve Confecdo e degustagdo de um gelado feito com Principais equilibrada para o dia-a-dia;

Descricao:

Parceiros:

fruta congelada sem adicdo de agucar.

Objetivos:

Destinatarios:

Promover habitos de vida saudaveis, como a
adogdo de comportamentos alimentares
saudaveis



Objetivos PE: Competéncias PASEO:
G — Bem-estar, Saide e Ambiente
F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

Eventos:
Comemoracdo do Dia Mundial da Alimentagdo Inicio: 16/0ut/2024 21:35 Fim: 16/0ut/2024 21:35
A descoberta da Biblioteca Escolar
— dar a conhecer os recursos e regras de
Breve Sessio de formacio de utilizadores Principais funcionamento da BE;
Descrigao: s Objetivos: — promover a importancia da biblioteca escolar
na educacao.
Parceiros: Destinatarios: | 1° Ano
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
Eventos:

Conhecer a Biblioteca Escolar Inicio: 23/Set/2024 00:00  Fim: 27/Set/2024 00:00

(v)PCE/PNA: Em Rede

A terra treme

Sensibilizar para situacdes de catastrofe;

Breve Exercicio publico “A terra treme”. Principais . . ;
- S . _—— - .. Valorizar a interajuda;
Descricao: Visualizacdo do video “Tinoni e companhia”. Objetivos: . . .
Saber atuar em situacdes de risco.
Parceiros: Destinatarios: | 1Alvite
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta G — Bem-estar, Saide e Ambiente
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo E — Relacionamento interpessoal

B — Informacdo e comunicagao

Eventos:
A Terra treme Inicio: 05/Nov/2024 11:05 Fim: 05/Nov/2024 11:06
A Terra treme Inicio: 05/Nov/2024 11:05 Fim: 05/Nov/2024 11:06
Animacéao da feira de S. Martinho
Breve. ; Estatuas vivas, jogos tradicionais e uma Batalha rII:ICI.paIS Animar a feira de S. Martinho
Descrigao: Objetivos:
Parceiros: Destinatérios: | Comunidade
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
J — Consciéncia e Dominio do Corpo
H — Sensibilidade estética e artistica
G — Bem-estar, Salde e Ambiente
F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal
A - Linguagem e textos
Eventos:

Animacao no dia de S.Martinho Inicio: 13/Nov/2024 09:00 Fim: 13/Nov/2024 12:30

(V) PCE/PNA: Em Rede

Atividade de campo — Apanha de Maca

— Explorar as carateristicas dos recursos agricolas
e fruticolas do territorio;

— Trabalhar a sustentabilidade e a preservacdo do
meio ambiente;



Atividade de campo no pomar de macieiras da
regido de Moimenta da Beira — Prados de Cima —

Breve ; . . .
L Vila da Rua. Esta visita de estudo, dinamizada no
Descricao: A L . .
ambito das atividades de Cidadania e
Desenvolvimento.
Parceiros:  Camara Municipal de Moimenta da Beira

Objetivos PE:
Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta

— Proporcionar vivéncias que permitam construir
e sedimentar uma cultura cientifica de base
humanista, mobilizando a compreensédo de
processos e fendomenos cientificos que permitam
a tomada de decisdo e a participacdo ativa
enquanto cidadéos;

— Consolidar conhecimentos adquiridos nas aulas
e desenvolver o espirito de observacdo e o
trabalho de campo;

— Facilitar a consolidagdo de competéncias ao
nivel da interacdo noutros meios
sociais/comunidades.

Principais
Objetivos:

Destinatarios:  |8.° Ano

Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico

G — Bem-estar, Saude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
C — Raciocinio e resolucdo de problemas

B — Informacdo e comunicacao

A - Linguagem e textos

Eventos:
Apanha de magds num pomar da regido. Inicio: 17/0ut/2024 09:18  Fim: 17/0ut/2024 13:00
Cantar os Reis
Manter as tradi¢oes; Interiorizacdo de valores
L. espirituais; Cantar, escutar, e dancar; Atividades
Breve . . Principais = L S .
- Passear pelas ruas da vila cantando os Reis o . de expressao plastica; ; Contar historia dos Reis;
Descrigdo: Objetivos: A S . . .
Registo de atividades; Saida ao exterior; Respeito
pelas regras de circulagdo na rua.
Parceiros: CNR de Moimenta da Beira Destinatarios: | Alunos do Pré-Escolar

GNR - escola segura

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico

G — Bem-estar, Saiide e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacdo e comunicacao

A - Linguagem e textos

Eventos:
Salda para cantar os Reis Inicio: 06/Jan/2025 13:30  Fim: 06/Jan/2025 14:45
Carnaval
Manter as tradi¢oes; Histérias, Cancdes; Danca;
Breve . . . - Principais Atividades de expressao plastica; Didlogos;
i Vivenciar a animagdo carnavalesca .. S . ; o
Descricao: Objetivos: Exposicbes; Organizar cartazes; Exposicoes;
Interiorizacdo de valores estéticos; Desfile.
GNR de Moimenta da Beira )
Parceiros:  GNR - escola segura Destinatarios: | Alunos do Pré-Escolar

Associagdo de Pais/EE

Objetivos PE:

Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

H — Sensibilidade estética e artistica

G — Bem-estar, Salide e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informagéo e comunicacdo

A - Linguagem e textos



Desfile de Carnaval

Inicio: 28/Fev/2025 10:00  Fim: 28/Fev/2025 14:48

Christmas

Christmas o a) Desenvolver prOJetgs inter e trar\sdlsapllnares;

Breve B Principais b) Incrementar a qualidade do ensino;
. Decoracéo da sala aula/ B . ;

Descricao: . Objetivos: c) Projetar o Agrupamento na comunidade e no

postais de Natal.

mundo.

Parceiros: Destinatarios:  |4°A|4° D40 C|4° B 1Leomil| 1Alvite

Objetivos PE:

Competéncias PASEO:

Eventos:
Comemoracao da Semana da Ciéncia e Tecnologia
Assinalar a Semana da Ciéncia e Tecnologia, que Assinalar a Semana da Ciéncia e Tecnologia, que
decorre de 18 a 24 de novembro, dando a L decorre de 18 a 24 de novembro, dando a
Breve . . Principais . A
. conhecer os contributos da Ciéncia e da . . conhecer os contributos da Ciéncia e da
Descricédo: . . Objetivos: . .
Tecnologia para o avanco do conhecimento e o Tecnologia para o avango do conhecimento e o
bem-estar da sociedade. bem-estar da sociedade.
Parceiros:  hianetario do Porto — CCV Destinatarios: | Comunidade Educativa

Agéncia Ciéncia Viva

Objetivos PE:

Emergéncia climética e Sustentabilidade do Planeta
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

G - Bem-estar, Saude e Ambiente

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B - Informacdo e comunicacdo

Lancamento do “Flash Cientifico” — Um canal de

noticias de ciéncia

Inicio: 20/Nov/2024 16:00 : 20/Nov/2024 17:00

a
3

Planetario na Escola para alunos do 72 Ano

PCE/PNA: Em Rede

a
3

Inicio: 18/Nov/2024 09:30 : 18/Nov/2024 16:30

Comemoracao da Semana Mundial do Espaco — Lancamento de Foguetoes

Comemoracao da Semana Mundial do Espaco —

Breve

. ar a qual é acoplada um paraquedas.
Descricao: 9 P paraq

A atividade ¢é realizada pelos alunos de Fisica do
12°Ano e do Clube das Ciéncias
Parceiros:  Agéncia Ciéncia Viva

Objetivos PE:
Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta

Eventos:

Lancamento de Foguetdes de garrafa com agua ®Principais

L. Divulgar e sensibilizar para a exploracado espacial.
Objetivos: 9 P plorac P

Destinatarios: | Comunidade Educativa
Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
C — Raciocinio e resolucdo de problemas

Lancamento de Foguetdes de garrafa com
agua e ar comprimido.

PCE/PNA: Em Rede

Inicio: 10/0ut/2024 11:30  Fim: 10/Out/2024 15:30

Comemoracao do “Dia da Internet Segura 2025"

Lema: Uma Internet melhor comeca contigo:
mais ligado(a), mais seguro(a).

— Acdes de sensibilizagdo promovidas pelos
alunos do 9° ano junto dos alunos do 2° ciclo e

— Aumentar a sensibilizagdo para a seguranca
online das criangas e jovens;

— Promover a utilizagdo segura, saudavel e
consciente da Internet, bem como contribuir para
o desenvolvimento de competéncias que



Breve 30 ciclo, TAS 24 e TEAC 24, durante o més de Principais potenciem uma cidadania digital mais informada
Descricao: fevereiro, abordando questdes relacionadas com Objetivos: e inclusiva.

o cyberbullying, a identidade digital, as redes - O Dia da Internet Mais Segura é uma

sociais, Malware, virus, fraude digital, protegao oportunidade para aumentar a consciencializacdo

dos dados pessoais e seguranga informética, sobre os perigos da Internet, combater os

serdo alguns dos temas discutidos este ano. conteldos ilegais e promover um ambiente

online mais seguro para as nossas criancas.

Parceiros:  Biblioteca Escolar Destinatarios: | TEAC 24[TAS24 3. Ciclo bo Ciclo

Objetivos PE:

Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico

H — Sensibilidade estética e artistica

G - Bem-estar, Salde e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D — Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacdo e comunicagao

A - Linguagem e textos

Eventos:

AcBes de sensibilizacdo: Uma Internet melhor

& . Q . . Inicio: 10/Fev/2025 08:30  Fim: 28/Fev/2025 17:00
comeca contigo: mais ligado(a), mais seguro(a).
Comemoracao do dia de Sao Valentim
A . P Testar a criatividade dos alunos na elaboracao
Breve Mural com mensagens de nao violéncia no Principais d
s .. as mensagens
Descrigao: namoro Objetivos: . . L
Adquirir mais vocabulario

Parceiros:  Biblioteca Escolar Destinatarios: | Comunidade Educativa

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

H — Sensibilidade estética e artistica

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
A - Linguagem e textos

Eventos:
Mensagens de ndo violéncia no namoro Inicio: 09/Fev/2025 14:29  Fim: 14/Fev/2025 14:29
Comemoracao do Dia Europeu das Linguas
Breve Tradugdo do menu da cantina do dia 26 de Principais - R .
i .. Saber o vocabulario ligado a comida
Descrigao: setembro Objetivos:
Parceiros: Destinatarios: | Comunidade Educativa

Competéncias PASEO:

G — Bem-estar, Salde e Ambiente
B — Informacdo e comunicacao

A - Linguagem e textos

Objetivos PE:

Eventos:
Menu da Cantina Inicio: 26/Set/2024 14:10  Fim: 26/Set/2024 14:10
Comemoracao do Dia Internacional das Pessoas com Deficiéncia:
— Sensibilizar para a diferenca.
Breve Realizacdo de varias atividades desportivas Principais ) )
Descricdo: adaptadas Obijetivos: — Promover a igualdade de oportunidades.

-Promover interagdes sociais e a incluséo.

TEAC 24| TEAC 22 | TAS24| Secundario
CP23 - TEAC 23| 3.2 Ciclo 2.2 Ciclo

Parceiros: Destinatarios:

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca

Competéncias PASEO:

G - Bem-estar, Salde e Ambiente
E — Relacionamento interpessoal



B - Informagao e comunicacdo

Eventos:
Atividades desportivas adaptadas Inicio: 03/Dez/2024 09:35 Fim: 03/Dez/2024 12:30
Comemoracao do dia mundial da alimentacao
— Sensibilizar as criangas em idade pré-escolar
Breve Desenvolvimento de atividades ludicas para Principais para a importancia das suas escolhas alimentares
Descricao: reforcar o conceito de alimentacdo saudavel. Objetivos: na sua saude;
— Educar para o ndo desperdicio alimentar.
Parceiros: Destinatarios: | Alunos do Pré-Escolar
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo H — Sensibilidade estética e artistica
G - Bem-estar, Salide e Ambiente
F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal
D - Pensamento Critico e pensamento criativo
C — Raciocinio e resolucdo de problemas
B - Informacdo e comunicacdo
Eventos:
Comemoracao do Halloween
- . . s Comemorar um dia importante na cultura anglo-
Breve Decoragdo do PBX com objetos relativos ao Principais L
Descricdo: Halloween Objetivos: saxonica.
: : Testar a criatividade dos alunos do 3° ciclo.
Parceiros: Destinatarios:  |3.° Ciclo
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
H — Sensibilidade estética e artistica
F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
D - Pensamento Critico e pensamento criativo
Eventos:
Decoragao do PBX Inicio: 21/0ut/2024 14:16  Fim: 25/0ut/2024 14:16
Comemoracao do Natal
Breve Calendério do advento com mensagens em Principais o L .
i N . . Transmitir mensagens criativas e positivas
Descricao: Inglés Objetivos:
Parceiros: Destinatarios: | Comunidade Educativa
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
H — Sensibilidade estética e artistica
F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacédo e comunicacao
A - Linguagem e textos
Eventos:
calendario do advento Inicio: 01/Dez/2024 14:22 Fim: 20/Dez/2024 14:22
Comemoracao: dia da escrita a mao: 23 de janeiro
Breve . Principais . .
.. Atividades a desenvolver. . L. Reavivar a arte da escrita.
Descrigao: Objetivos:
Parceiros: Destinatarios: | Secundario
Objetivos PE: Competéncias PASEO:

Eventos:



Comemoracao do dia da escrita a mao

Inicio: 01/Fev/2025 09:05 Fim: 01/Fev/2025 12:05

Concurso “Dia de los muertos — Catrinas mexicanas”

Breve Exposicdo de maéscaras "Catrinas”.
Descricao: Eleicdo da mascara mais representativa.

Parceiros:  Biblioteca Escolar

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Promover o gosto pela aprendizagem da lingua
espanhola.

Alargar os conhecimentos culturais sobre os
paises de lingua Espanhol.

Fomentar a criatividade dos alunos.

Principais
Objetivos:

Destinatarios: | Comunidade Educativa

Competéncias PASEO:
H — Sensibilidade estética e artistica
A - Linguagem e textos

Exposicdo de mascaras na bibiloteca.

PCE/PNA: Em Aberto

Inicio: 28/0ut/2024 08:30 Fim: 08/Nov/2024 16:41

DESPORTO ESCOLAR

Breve CORTA MATO (NACIONAL)

Descricao:

Parceiros:

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Promover a Participacdo e Inclusdo Desportiva
Fomentar a Competitividade Saudavel e o
Espirito Desportivo

Principais
Objetivos:

Destinatarios: | Secundario B.° Ciclo R.° Ciclo
Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

G - Bem-estar, Saide e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

Eventos:
Viagem a Coimbra Inicio: 14/Fev/2025 08:30  Fim: 15/Fev/2025 17:15
DESPORTO ESCOLAR
Promover a Participagdo e Inclusdo Desportiva
Breve } ) Principais Fomentar a Competitividade Saudavel e o
Descricio: CORTA-MATO" CLDE — REGIONAL Objetivos:  Espirito Desportivo

Parceiros:

Objetivos PE:

Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Apuramento para Competicdes Futuras (nacional)

Destinatarios: | Ssecundario 13.0 Ciclo | 2.0 Ciclo
Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

G - Bem-estar, Salude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

Eventos:
Viagem a Vila Real Inicio: 31/Jan/2025 08:30  Fim: 31/Jan/2025 17:15
DESPORTO ESCOLAR - ATIVIDADE INTERNA
Participar em a¢des formativas no Desporto
Escolar
Breve FORMAGCAO DE ARBITROS nas diversas Principais Desenvolvimento e preparacdo de Competéncias
Descrigao: modalidades de DE. Objetivos: Técnicas nas modalidades

Parceiros:

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca

Promocao da Etica e Fair Play
Desenvolvimento da Capacidade de Lideranca

Destinatarios: | Secundario |3.2 Ciclo | 2.2 Ciclo

Competéncias PASEO:
| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico



Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

G - Bem-estar, Saude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
C — Raciocinio e resolucdo de problemas

B - Informagao e comunicacdo

Eventos:

Formacéo de arbitros Nivel 1 Inicio: 06/Nov/2024 15:00 Fim: 13/Dez/2024 15:00

DESPORTO ESCOLAR - ATIVIDADE INTERNA
Promover a Participacéo e Inclusdo Desportiva
. ; ; . .. Fomentar a Competitividade Saudavel e o
Breve Atletismo: “Mega Atleta” — Corridas, Saltos e Principais .. .
s ... Espirito Desportivo

Descricao: Lancamentos Objetivos:

Centro de Saude de Moimenta da Beira
Camara Municipal de Moimenta da Beira
Bombeiros Voluntarios de Moimenta da Beira

Parceiros:

Objetivos PE:

Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Apuramento para Competicoes Futuras
(regionais).

Secundario Lomunidade Educativa 3.° Ciclo
2.° Ciclo

Destinatarios:

Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

G - Bem-estar, Saide e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal

Eventos:
Provas de Atletismo : Corridas, saltos e Inicio: 14/Fev/2025 08:30  Fim: 14/Fev/2025 13:15
lancamentos.
DESPORTO ESCOLAR - ATIVIDADE INTERNA
Promover a Participacdo e Inclusdo Desportiva
L Fomentar a Competitividade Saudavel e o
Breve Atletismo : “"Corta-Mato” escolar Principais . P
. - .. Espirito Desportivo
Descricdo: Objetivos:

GNR de Moimenta da Beira

Centro de Saude de Moimenta da Beira
Camara Municipal de Moimenta da Beira
Bombeiros Voluntéarios de Moimenta da Beira

Parceiros:

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Apuramento para Competicdes Futuras
(regionais).

Secundario [Comunidade Educativa 3.° Ciclo
2.° Ciclo

Destinatarios:

Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

G — Bem-estar, Salude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal

B - Informagéo e comunicacao

Eventos:
"Corta- mato escolar” Inicio: 23/0ut/2024 08:30 Fim: 23/0ut/2024 13:15
DESPORTO ESCOLAR - ATIVIDADE INTERNA
—P(%movgr a ati\{ida_de Fisica, mobilidade ativa,
Breve DIA EUROPEU DO DESPORTO : Realizacio de  Principais o o ¢ oomestary
s P . B L . . . -Conhecimento e Educacdo Historica ;
Descrigao: uma “Caminhada” na zona histérica da Vila. Objetivos:
-Fortalecer o sentimento de comunidade e a
interacdo social entre os participantes.
GNR de Moimenta da Beira Destinatarios: Secundario Lomunidade Educativa 3.° Ciclo

Centro de Saude de Moimenta da Beira
Céamara Municipal de Moimenta da Beira

Parceiros:

Objetivos PE:

Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga

Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

2.° Ciclo

Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

H — Sensibilidade estética e artistica

G — Bem-estar, Saide e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal



B - Informagao e comunicacdo

Eventos:
"Caminhada” Inicio: 27/Set/2024 14:30  Fim: 27/Set/2024 16:30
Dia da Alimentacao
Conhecer normas de higiene alimentar; Cantar;
Breve Atividades para despertar para a alimentacdo Principais Jogar com simbolos da alimentacdo; Atividades
Descricao: saudavel. Objetivos: ludicas; Didlogos; Registos de atividades e
historias.
Parceiros:  Centro Qualifica de Moimenta da Beira Destinatarios: | Alunos do Pré-Escolar
Objetivos PE: Competéncias PASEO:

Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico

G — Bem-estar, Saude e Ambiente
E — Relacionamento interpessoal
D - Pensamento Critico e pensamento criativo

B — Informacao

e comunicagao

A - Linguagem e textos
Eventos:
Visita dos alunos do Ensino Profissional para i 18/0ut/2024 13:30  Fim: 18/0ut/2024 14:45
desenvover uma atividade
DIA DA ALIMENTAQAO
Confegdo de pao caseiro; Saber escolher uma alimentagdo saudavel e
equilibrada para o dia-a-dia;
Como se amassa o pao; L Identificar as mudangas necessarias nos habitos
Breve c ‘ de lenha: Principais i A ) trics
Descricio: omo se aquece o forno de lenha; Objetivos: alimentares para conseguir uma nutricao

Cada aluno ird "tender"/confecionar o seu péo e
colocar no seu interior uma faria de queijo e
fiambre.

Uma senhora da comunidade alvitana, que

h e . Destinatarios:
disponibilizou o seu espaco, utensilios estinatarios

Parceiros:

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Competéncias

Eventos:

adequada.
Ver e participar na confecdo do péo caseiro;
Ver/saber como se aquece o forno de lenha;

| 1Alvite

PASEO:

Confecdo de pao tradicional

Inicio: 17/0ut/2024 10:00 Fim: 17/0ut/2024 12:15

Dia da Alimentacao

Foram realizadas varias atividades, entre as quais Principais
um Crumble de maca no refeitério da Escola. Objetivos:

Breve
Descricao:

Parceiros: Destinatarios:

Objetivos PE:

Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo G - Bem-estar,

Saber escolher uma alimentagdo saudavel e
equilibrada para o dia-a-dia.

Identificar as mudancas necessarias nos habitos
alimentares para conseguir uma nutrigdo
adequada.

[3° Ano

Competéncias PASEO:

Saude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal

Eventos:
Dia da alimentacdo Inicio: 16/0ut/2024 09:00 Fim: 17/Jun/0024 11:00
Dia da Dislexia
Breve Sensibilizar os alunos para as dificuldades Principais Sensibilizar os alunos para as dificuldades
Descricao: sentidas por estes alunos Objetivos: sentidas por estes alunos



Parceiros:

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca

Destinatarios:  |4°A|4° D|4° C|4° B|1Leomil
Competéncias PASEO:

G — Bem-estar, Saude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

B — Informacdo e comunicagao

A - Linguagem e textos

Eventos:
Dia da Dislexia em Leomil Inicio: 10/0ut/2024 09:00 Fim: 10/0ut/2024 12:30
Dia do Idoso
« Visita ao Centro Comunitario de Alvite.
« Entoagdo de uma cancdo dedicada aos idosos,
declamacdo de um poema e oferta de algumas L . .
Breve lembrancas Principais Promover o respeito pelos mais velhos.
Descricao: . Deslocagé.o (alunos do 3° e 4° anos) 3 Objetivos: Promover o intercambio intergeracional.
localidade de Espinheiro para visitar trés
senhoras idosas que vivem isoladas.
Parceiros:  GNR — escola segura Destinatarios: Utentes do Centro Comunitério de Alvite;

Objetivos PE:

Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

1Alvite

Competéncias PASEO:

Eventos:
Visita ao Centro Comunitério de Alvite Inicio: 01/0ut/2024 10:00 Fim: 01/0ut/2024 12:30
Dia do Nao Fumador
Breve Elaboracdo de desenhos pelos alunos. Cartazes  Principais .
- . . - .. Alertar para o perigo do consumo de tabaco.
Descricao: informativos. Exposicéo. Objetivos:
Parceiros: Destinatarios: | Comunidade Educativa|7.° Ano

Objetivos PE:

Eventos:

Competéncias PASEO:

J - Consciéncia e Dominio do Corpo

G — Bem-estar, Salde e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacédo e comunicacao

A - Linguagem e textos

Elaboragéo de desenhos e cartazes.

PCE/PNA: Em Rede

Inicio: 18/Nov/2024 08:30 Fim: 30/Nov/2024 17:15

Dia do Pijama

Recorte e colagem da casinha;
Sensibilizacdo e recolha de um contributo
monetario;

Ensaio da cancdo da Missdo Pijama.
Divulgagdo na pagina do Agrupamento.

Breve
Descricao:

Parceiros:

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Conhecer os direitos fundamentais da crianca.
Reconhecer que TER UMA FAMILIA é muito
importante ao desenvolvimento harmonioso.
Promover a partilha.

Enaltecer a solidariedade.

Mostrar a Comunidade que toda a CRIANCA tem
direito a crescer numa FAMILIA.

Principais
Objetivos:

Destinatarios: | 1° Ciclo |[1Leomil

Competéncias PASEO:




Dia do Pijama

Inicio: 20/Nov/2024 11:00 Fim: 20/Nov/2024 12:00

Dia do Pijama

Breve Atividade para lembrar que todas as criancas tém Principais
Descrigdo: direito a uma familia Objetivos:
Parceiros:  Camara Municipal de Moimenta da Beira Destinatarios:

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Tomar consciéncia de si e do outro; Interiorizacao
de valores espirituais, morais e civicos; Assumir
responsabilidades; Escutar, cantar e dancar;
Atividades de expressdo plastica; Recriar
situacOes da vida quotidiana; Pratica de
movimentos com finalidade intencional;
Dialogos; Historia.

| Alunos do Pré-Escolar

Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

H — Sensibilidade estética e artistica

G - Bem-estar, Salide e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacdo e comunicacao

A - Linguagem e textos

Eventos:

Coreografia da musica do Dia do Pijama,

orientada pelos professores de Educacéo fisica Inicio: 20/Nov/2024 09:30  Fim: 20/Nov/2024 14:45

da Camara Municipal

Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia
. ] N P ializagdo e int o dos al

Breve Visualizacdo de pequenos videos sobre o tema. Principais n;lei\r/E;; Soclalizacac € integracao dos aitinos
Descrigao: Dialogo e exploracdo sobre os mesmos. Objetivos: Respeitar a diferenca.
Parceiros: Destinatarios: | 1° Ciclo|1Leomil

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Competéncias PASEO:

Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia

PCE/PNA: Em Aberto

Inicio: 03/Dez/2024 11:00 Fim: 03/Dez/2024 11:36

Dia Mundial da Alimentacao

Breve

. Confecdo de bolachas de aveia e maca.
Descricao:

Parceiros:

Objetivos PE:

Eventos:

-Saber escolher uma alimentacdo saudavel,
equilibrada e «agradavel» ao sabor, para repetir
com alguma frequéncia.

Principais I L

Objetivos: -ldentificar algumas mudancas necessarias nos
seus habitos alimentares por forma a conseguir
uma nutricdo o mais adequada possivel ao seu
desenvolvimento.

Destinatarios:

Competéncias PASEO:
G — Bem-estar, Salde e Ambiente
B — Informagéo e comunicagao

Dia Mundial da Alimentacdo

Inicio: 16/0ut/2024 09:00 Fim: 16/Out/2024 12:45

Dia Mundial da Alimentacao

Saber escolher uma alimentagéo
saudavel/equilibrada



Confeccio de pao de iogurte natural sem actcar: Principais Identificar as mudancas necessarias nos habitos

Degustacéo do pdo com manteiga e/ doce de Objetivos: alimentares para conseguir uma nutricdo
Breve maca. adequada.
Descricao: Pintura de imagens alusivas ao dia. Identificar/compreender a roda dos alimentos.
Entoacao de cancoes.
Parceiros: Destinatarios: | 1° Ciclo| 1Leomil
Objetivos PE: Competéncias PASEO:

Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:
Dia Mundial da Alimentagéo Inicio: 16/0ut/2024 09:00 Fim: 16/Out/2024 12:30
Dia Mundial da Alimentacao.
Breve Direito a alimentacdo para um futuro e vida Principais Sensibilizar a comunidade educativa para o lema
Descricao: melhores. Objetivos: da FAO.
Parceiros: Destinatérios: |Comunidade Educativa
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
G — Bem-estar, Salude e Ambiente
D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacdo e comunicacdo
A - Linguagem e textos
Eventos:

Cartaz informativo sobre o direito ao alimento. Inicio: 16/0ut/2024 08:30 Fim: 30/Nov/2024 17:15

PCE/PNA: Em Rede

Dia Mundial da Alimentacao.

Breve Assinalar a importancia da dgua na alimentacéo e Principais Alertar a comunidade educativa para importancia
Descricao: saude. Objetivos: da agua.

Parceiros: Destinatarios: | Comunidade Educativa

Objetivos PE: Competéncias PASEO:

G - Bem-estar, Salde e Ambiente

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacédo e comunicacao

A - Linguagem e textos

Eventos:

Distribuicdo de garrafas de agua rotuladas com .. . 16/0ut/2024 0830 Fim: 16/0ut/2024 14:00

mensagens.

PCE/PNA: Em Rede

Dia Mundial da Filosofia

Proporcionar o contacto com diferentes

Breve Comemoracéo do Dia Mundial da Filosofia T perspetivas flIos‘oflcas. )
Descricao: Objetivos: Dar a conhecer a comunidade escolar algumas

referéncias da historia da filosofia.

Parceiros: Destinatarios: | 11.° Anol10.° Ano
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
Eventos:
Comemoragdo do Dia Mundial da Filosofia Inicio: 21/Nov/2024 10:09 Fim: 21/Nov/2024 10:10

PCE/PNA: Em Aberto




Dia mundial das linguas europeias

Breve
Descricao:

Parceiros:

Objetivos PE:

Principais
Objetivos:

Destinatarios: | Comunidade Educativa

Competéncias PASEO:

B — Informacdo e comunicacéo
A - Linguagem e textos

Eventos:
E/'SEHU da refeicdo da cantina em Port, Fr., INg.€ | io. 26/5et/2024 1200 Fim: 26/Set/2024 14:00
Dia Mundial do Braille
Breve S . Principais — Sensibilizagdo da comunidade educativa para a
. Consciencializagdo para o Braille e S
Descricao: Objetivos: deficiéncia visual
Parceiros: Destinatarios: | 1° Ciclo [1Leomil [1Alvite

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca

Competéncias PASEO:

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal

B — Informacao e comunicagao

A - Linguagem e textos

Eventos:
Acdo de sensibilizacao Inicio: 06/Jan/2025 09:30  Fim: 06/Jan/2025 12:45
Dia Mundial do Leite escolar
Exploragzjo dos cartazes enviados Pela AN~IL; Refletir sobre os beneficios do leite;
Elaboracdo de um panfleto para divulgacdo da . o
. - . Reconhecer a importancia de um consumo
informacédo junto das familias; . .
" . responsavel e sustentavel;
Exploracdo de um cartaz com os diferentes T . . .
Breve . . Principais Incentivar habitos alimentares adequados desde
. pacotes de leite com chocolate existentes no P oA
Descrigdo: Objetivos: a infancia;

supermercado, para comparagdo com os niveis
de acucar e cacau, relativamente ao leite escolar;
Realizacdo coletiva do jogo da memoria e das
diferencas propostos pela ANIL;

Parceiros:

Objetivos PE:

Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga

Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Contribuir para a formacdo de uma geracdo mais
consciente sobre a importancia de uma
alimentacdo equilibrada.

Destinatarios: | 1° Ciclo| 1Leomil

Competéncias PASEO:

Dia Mundial do leite escolar

PCE/PNA: Em Rede

Inicio: 26/Set/2024 14:00  Fim: 27/Set/2024 15:30

Dia Mundial do Nao Fumador

Breve - P
Realizacdo de experiéncias com tabaco

Descricao:

Parceiros:

Objetivos PE:

— desencorajar a utilizacdo de tabaco sob

Principais qualquer forma;

Objetivos: — sensibilizar para os maleficios do tabaco para o
fumador e fumador passivo

Destinatarios:  |7.° Ano

Competéncias PASEO:

J - Consciéncia e Dominio do Corpo

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

G — Bem-estar, Saide e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo



C — Raciocinio e resolucdo de problemas
B — Informacao e comunicagao
A - Linguagem e textos

Eventos:
Dia Nacional da Lingua Gestual Portuguesa
~ < . — Promover a LGP
-Apresentagdo e exploracdo de uma histéria T
Breve . . s Principais
. . infantil com referencia a LGP . . - .
Descrigdo: - Objetivos: — Sensibilizar os alunos para o respeito pelos
-Elaboracao de cartazes .
direitos as pessoas surdas
H Al . At o 1 o 1 o 1
Parceiros: Destinatarios: | Secundario |3: Ciclo }.° Ciclo {° Ciclo
1Leomil [1Alvite
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal
B — Informagdo e comunicacdo
Eventos:
Apresentacdo de uma histéria Inicio: 15/Nov/2024 09:00 Fim: 15/Nov/2024 17:15
Dramatizacao da obra “O Principe Nabo”, de llse Losa
Dramatizacdo da obra “O Principe Nabo”, de llse
Losa, para os alunos do 5° ano, pela Companhia . . . Interpretar o texto em funcdo do género literério;
Breve . . Principais
Descricio: de Teatro HugoAnima, com o patrocinio da Porto Obietivos: reconhecer a estrutura e os elementos
cao: Editora, no dia 11 de novembro na sala de ’ ) constitutivos do texto dramatico.
convivio da EB2.
Parceiros: Destinatarios:  |5.° Ano
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
B — Informacdo e comunicacao
A - Linguagem e textos
Eventos:

Dramatizacdo da obra “O Principe Nabo”, de

Inicio: 11/Nov/2024 08:50 Fim: 11/Nov/2024 09:20
llse Losa —

PCE/PNA: Em Aberto

Espetaculo do Circo Matematico

Espetaculo de um circo pouco vulgar onde os
animais sao bidimensionais e ddo direito a
Breve prémio, os trapezistas vém da propria audiéncia ePrincipais
Descrigao: 0s magicos usam a cosmopsicobiologia para Objetivos:
iludir. Nesta atividade todos sdo convidados a
participar e a pensar.

Enriquecer a aprendizagem da Matemaética de
forma lddica e interativa, despertando o gosto
dos alunos pela disciplina.

Mostrar aos alunos como a Matematica pode ser
divertida, atrativa e maravilhosa.

Parceiros: Destinatarios: | Ensino Profissional | 2.° Ciclo
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
Eventos:
Sessdo para o 2°Ciclo Inicio: 19/Mar/2025 11:15  Fim: 19/Mar/2025 12:15
Sessdo para o Ensino profissional Inicio: 19/Mar/2025 10:00  Fim: 19/Mar/2025 11:00

Custos: 810

Espetaculo musical “Quebra Nozes no Reino do Gelo” — Mar Shopping

Promover o Sucesso Educativo;
Desenvolver Competéncias Sociais; saber; saber
ser; saber estar; saber fazer; saber viver em



Breve
Descricao:

Parceiros:

Objetivos PE:

Viagem de autocarro até ao MAR Shopping

Lanche
Assistir ao espetaculo Principais
AImogo . . _ Objetivos:
Passeio pelo Mar Shopping para vivenciar o
espirito natalicio e observar as diferentes
decoracoes de Natal.

Destinatarios:

relagdo com os outros;

Valorizar a Escola/Intervir na Comunidade;
Melhorar a qualidade das aprendizagens;
Promover o interesse por contetdos culturais;
Estimular o respeito pela diferenga;

Trabalhar o relacionamento interpessoal e
desenvolvimento pessoal;

Facultar a vivéncia de experiéncias diversificadas;
Desenvolver o pensamento critico e pensamento
criativo, a sensibilidade estética e artistica e a
criatividade.

| 1° Ciclo

Competéncias PASEO:

Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Quebra Nozes no Reino do Gelo

PCE/PNA: Sair para Entrar

Inicio: 13/Dez/2024 08:30 Fim: 13/Dez/2024 17:00

Exposicao “27 janeiro, Dia Internacional da Lembranca das Vitimas do Holocausto”

Breve
Descricao:

Parceiros:

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca

Eventos:

Os alunos irdo realizar trabalhos, para serem
expostos, alusivos a tematica do Holocausto. Este
tema foi abordado nas aulas inserido na unidade
3.3 As opcodes totalitarias: os fascismos. Para além
disso, foi utilizado/explicado material, fornecido
pela UNESCO, a fim de facilitar/ajudar a
realizacdo dos trabalhos. A realizacdo destes
trabalhos servird para consolidar as
aprendizagens realizadas, bem como,
consciencializar os jovens para o perigo dos
populismos. Para além disso, convém reforcar
que, cabe as geracdes mais novas manter vivo
este legado, em que o passado deve servir
apenas como licdo histdrica para que atrocidades
como estas ndo se voltem a repetir.

Principais
Objetivos:

Destinatarios:

Sucesso escolar: assegurar um sucesso superior a
90%.

Promover a educagdo para o exercicio da
cidadania responsavel.

Incutir o respeito pelos Direitos Humanos.
Promover o desenvolvimento de atitudes de
solidariedade e de respeito mutuo, de regras de
convivéncia que contribuam para a formacédo de
cidadaos autonomos, participativos e civicamente
responsaveis.

[12.° Ano

Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D — Pensamento Critico e pensamento criativo
A — Linguagem e textos

Dia Internacional da vitimas do Holocausto

PCE/PNA: Em Rede

Inicio: 27/0ut/2025 09:00 Fim: 27/0ut/2025 17:00

Breve
Descrigao:

Parceiros:

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Exposicao “Rosa dos ventos”

Exposicao de rosas dos ventos e trabalhos
subordinados ao tema “formas de representacdo
da superficie terrestre” elaborados pelos alunos

Principais
Objetivos:

Biblioteca Escolar

Destinatarios:

— Aplicar as aprendizagens adquiridas na
disciplina de Geografia;

— Estimular a criatividade / originalidade dos
alunos.

| Comunidade Educativa

Competéncias PASEO:

D - Pensamento Critico e pensamento criativo

C — Raciocinio e resolucdo de problemas

Exposicdo “Rosa dos ventos”

Inicio: 09/Dez/2025 10:00 Fim: 13/Dez/2025 14:00



PCE/PNA: Em Aberto

Exposicao- “Os Direitos Humanos”

Os alunos do 7. °ano irdo fazer uma exposisao,

na biblioteca, sobre personalidades que se
distinguiram no ambirto desta tematica.

Breve - . Principais
s Esta atividade resulta de um Projeto neip
Descricao: . S . L . . Objetivos:
interdisciplinar cujas disciplinas intervenientes
sdo: Portugués, Cidadania e Desenvolvimento,
TIC e Educacéo Visual.
Parceiros: Destinatarios:

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

— U- Ler em suportes variados textos dos géneros
textuais: biografia;

— Utilizar procedimentos de registo e tratamento
da informacao;

— Adquirir conhecimento a partir de Projetos
interdisciplinares.

| Comunidade Educativa

Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

H — Sensibilidade estética e artistica

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacdo e comunicacao

A - Linguagem e textos

Exposicao “Os Direitos Humanos”

PCE/PNA: Em Rede

Inicio: 01/Abr/2025 09:00

Fim: 30/Abr/2025 17:00

10

Custos:

Feira de Sao Martinho - participacao

Participacdo com os alunos das turmas na

Breve - . Principais
- apresentagdo da mostra dos artigos expostos e .
Descrigao: - Objetivos:
na decoracdo das barracas.
Parceiros: Destinatarios:

Objetivos PE:

Colaborar na atratividade da mostra e na
decoracado das barracas.

| Comunidade Educativa | Comunidade

Competéncias PASEO:
H — Sensibilidade estética e artistica
D - Pensamento Critico e pensamento criativo

Eventos:
Feira de Sao Martinho Inicio: 13/Nov/2024 08:30 Fim: 13/Nov/2024 12:30
Festa de Natal

— Vivenciar o trabalho de equipa/grupo.
Breve Atividades performativas. Principais — Experienciar o saber estar em publico e em
Descricao: Objetivos: palco.

— Partilha do trabalho artistico da escola.
Parceiros: Destinatarios: Comunidade Educativa [Comunidade

Objetivos PE:

Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga

Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

3.2 Ciclo| 2.2 Ciclo

Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
H — Sensibilidade estética e artistica

G — Bem-estar,

Saude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
C — Raciocinio e resolucdo de problemas

B — Informacdo e comunicagao

A - Linguagem e textos

Festa de Natal

Inicio: 17/Dez/2024 14:00 Fim: 17/Dez/2024 17:15

Halloween



Breve

. Experienciar as vivéncias da época.
Descricao:

Parceiros:

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Manter as tradi¢des; Historias ; Cancbes; Dancas;

Principais Decoracao das salas; Atividades de expressdo
Objetivos: plastica; Jogo simbdlico; Atividades ltdicas;

Lengalengas; Exposicdo de desenhos.
Destinatarios:  |Alunos do Pré-Escolar

Competéncias PASEO:

H — Sensibilidade estética e artistica

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacdo e comunicacao

A - Linguagem e textos

Eventos:
Elaboracdo de acessorios Inicio: 22/0ut/2024 10:30 Fim: 25/0ut/2024 14:45
Halloween
Contacto com uma realidade cultural distinta,
indo de encontro a competéncia intercultural.
A atividade consiste na elaboragdo de decoragdo _ . . . Conhecer o seu meio e o dos outros para
Breve . e Principais . . ) . .
. relacionada com esta tematica, para expor no .. identificar a diversidade cultural em universos
Descrigao: A Objetivos: . .
atrio do Bloco 1. diferenciados.
Reconhecer algumas diferencas entre as relacoes
interculturais.
Parceiros: Destinatarios: | Comunidade Educativa [6.° Ano [5.° Ano

Objetivos PE:

Competéncias PASEO:
H — Sensibilidade estética e artistica
D - Pensamento Critico e pensamento criativo

Eventos:
Halloween Inicio: 24/0ut/2024 08:30 Fim: 25/0ut/2024 17:15
Halloween
a) Desenvolver projetos inter e transdisciplinares;
Breve Halloween Principais b) Incrementar a qualidade do ensino;
Descrigao: Decoragdo da sala de aula e do espaco escolar.  Objetivos: ¢) Projetar o Agrupamento na comunidade e no

Parceiros:

Objetivos PE:

mundo.

Destinatarios:  14°A14° Dl 4° c|4° B| 1Leomil | 1Alvite

Competéncias PASEO:

Eventos:
Histérias com Afetos
Breve . . . Principais .
. Partilha de leituras entre ciclos. .. — valorizar os afetos.
Descrigdo: Objetivos:
Parceiros: Destinatarios: | Alunos do Pré-Escolar

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca

Eventos:

Competéncias PASEO:
E — Relacionamento interpessoal

Partilha de Leituras

PCE/PNA: Em Rede

Inicio: 10/Fev/2025 00:00  Fim: 14/Fev/2025 00:00

Homenagem aos Bombeiros.



O 3°ano da Escola Bésica de Moimenta da Beira
no ambito do projeto “Cidadania e

Breve . . Principais Reconhecer a coragem e o trabalho dos
o Desenvolvimento — Sustentabilidade do Planeta/ . . R . N
Descricao: . . . o Objetivos: Bombeiros nas suas variadas valéncias.
Ambiente realizou varias atividades entre as
quais uma homenagem aos Bombeiros.
Parceiros:  Bombeiros Voluntarios de Moimenta da Beira Destinatarios:  |3° Ano

Objetivos PE:
Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta

Competéncias PASEO:

Eventos:
Homenagem aos Bombeiros Inicio: 20/Set/2024 10:30  Fim: 20/Set/2024 15:00
Inicio ano escolar
— Rececdo/organizacdo do ambiente educativo
< S -0 i |
Jogos de apresentagao/tradicionais rganizar espag? Sé @ .
z. . . - S — Perceber a sequéncia das rotinas
Breve Atividades diversas (pintura, desenho, cancdes...) Principais o -
- - .. — |dentificar o nome de docentes, ndo docentes e
Descrigdo: Elaboracdo de quadros promotores de Objetivos: discentes
autonomia — ter consciéncia dos direitos e dos deveres
— Perceber a importancia das regras
Parceiros: Destinatarios: | 1° Ciclo|1Leomil

Objetivos PE:

Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Competéncias PASEO:

Eventos:
Inicio do ano letivo Inicio: 13/Set/2024 09:00  Fim: 13/Set/2024 15:30
INiCIO DO ANO ESCOLAR
Breve Rececio aos alunos. Principais « Envolver as familias nas atividades do
Descrigao: Objetivos: estabelecimento.
Parceiros: Destinatarios: | 1Alvite

Objetivos PE: Competéncias PASEO:
E — Relacionamento interpessoal

B — Informacdo e comunicagao

Eventos:
Rececao aos alunos e encarregados de Inicio: 12/Set/2024 09:30  Fim: 12/Set/2024 11:30
educacéo.
Magusto a moda antiga
Realizacdo do magusto em conjunto com o pré-
escolar e com os utentes do Centro Comunitario Conhecer tradicoes;
de Alvite; Promover a interac@o entre as duas geracdes;
Realizacdo de atividades diversas: cangoes, Reconhecer a importancia e a sabedoria dos mais
Breve jogos...; Principais velhos;
Descricao: Fazer um magusto tradicional, com caruma (se Objetivos: Promover a autoestima das duas geragoes;

for possivel) e castanhas assadas no forno;

Fazer cartuchos;

Comer as castanhas, bola de Alvite, bolo, sumos...
Apresentacao da Lenda de S. Martinho.

Junta de Freguesia de Alvite

Parceiros:
arceiros GNR - escola segura

Objetivos PE:

Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Destinatarios:

Viver tradicdes de S. Martinho;
Trabalhar a cidadania, solidariedade, partilha e
articulacdo de saberes.

| 1Alvite

Competéncias PASEO:



Magusto Inicio: 14/Nov/2024 14:00 Fim: 14/Nov/2024 16:30

PCE/PNA: Em Aberto

Masterclasses Internacionais em Fisica de Particulas 2025

O objetivo é mostrar aos jovens o tipo de
atividades que sdo desenvolvidas na Fisica
Experimental de Particulas e Astroparticulas e
promover os Institutos e Universidades onde se
realizam as sessdes.

Participagdo dos alunos de Fisica do 12° Ano na
atividade internacional que se realiza na UTAD —
Vila Real

Principais
Objetivos:

Breve
Descricao:

Parceiros: Destinatarios: | 12.° Ano

Objetivos PE:

Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
C — Raciocinio e resolucdo de problemas

B - Informacdo e comunicacdo

Eventos:

"Cientistas por um dia... com as maos nas

. > . 4 Inicio: 26/Fev/2025 09:
Particulas”. (Data ainda por confirmar) hicio: 26/Fev/2025 09:00

Fim: 26/Fev/2025 18:00

PCE/PNA: Sair para Entrar

Métodos e Habitos de Estudo

Muitos dos problemas de aprendizagem dos
estudantes sdo explicados pela auséncia ou uso
inadequado de métodos de estudo e pela
inexisténcia de habitos de trabalho que
favorecam a aprendizagem. Através de recursos
ludicos, vao trabalhar estratégias e adotar
comportamentos para melhorar as
aprendizagens e a retencao de informacoes.

Melhorar o desempenho escolar e facilitar a
compreensdo e memorizagado de conteudos a
longo prazo.

Otimizar o uso do tempo, promovendo um
estudo auténomo, consciente e estruturado.

Principais
Objetivos:

Breve
Descrigao:

Parceiros:  SPO Destinatarios:  |9.° Ano|8.° Ano|7.° Ano

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

D — Pensamento Critico e pensamento criativo
C - Raciocinio e resolucdo de problemas

B - Informacdo e comunicacdo

Eventos:
Dicas para Téecnicas e Habitos de Estudo — 5.° B Inicio: 29/Nov/2024 15:30 Fim: 29/Nov/2024 16:20
Dicas para Técnicas e Habitos de Estudo — 5.° C Inicio: 28/Nov/2024 16:30 Fim: 28/Nov/2024 17:15
Dicas para Técnicas e Habitos de Estudo — 5.° D Inicio: 26/Nov/2024 15:30 Fim: 26/Nov/2024 16:20
Dicas para Tecnicas e Habitos de Estudo — 5.2 Alnicio: 25/Nov/2024 12:30 Fim: 25/Nov/2024 13:20
Natal
Interiorizacdo de valores espirituais, estéticos,
morais e civicos; Manter as tradigdes; Historias,
Breve Viver a época festiva e religiosa Principais cangdes e dancas alusivas ao tema; Decoragao
Descrigao: P giosa. Objetivos: das salas; Atividades de expressao plastica;

Dramatizar historias; Dialogos; Lengalengas;
Exposicdes

Parceiros:  Camara Municipal de Moimenta da Beira Destinatarios:  |Alunos do Pré-Escolar

Objetivos PE:

Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
H — Sensibilidade estética e artistica

G — Bem-estar, Saide e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal



D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacao e comunicagao
A - Linguagem e textos

Eventos:
lda ao Teatro Ribeiro Conceicao assistir a um i 04/Dez/2024 10:00  Fim: 04/Dez/2024 11:00
filme Natalicio
Natal
Realizar com as criangas materiais alusivos a
época para decoracédo do espaco escolar; . .
P par aecor s 'E’ s . Confecionar enfeites de natal;
Contar histérias, cantar cangdes, escrever ao Pai i .
. Identificar tradicdes e costumes do Natal;

Natal, elaborar postais; P - . .

Breve - . Principais Adquirir valores de partilha, de amizade e de
- Confecédo de receitas de Natal; e o

Descrigao: N . . Objetivos: solidariedade;

Sair a rua e manter a tradicdo de cantar os reis; .

~ . Conhecer a lenda dos Reis Magos;
Apresentacdo da lenda dos reis Magos; . . . .
- Vivenciar o dia de Reis;

Elaboracdo de coroas;

Interacdo com a comunidade local.
Parceiros: Destinatarios: | 1Alvite

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Competéncias PASEO:

H — Sensibilidade estética e artistica

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal

A - Linguagem e textos

Eventos:
Natal — interacdo com a comunidade local Inicio: 16/Dez/2024 10:00 Fim: 17/Dez/2024 17:15
Natal
Promover a capacidade de partilha, entreajuda e
Realizacdo de materiais alusivos a época para solidariedade. L - .
decoracio do espaco escolar Despertar o espirito natalicio nos pais, alunos e
L y . utentes do Lar Casa do Povo de Leomil.
Contar historias, cantar cancdes, escrever ao Pai Lo . S
Breve ; ; Principais Valorizar as tradi¢des de Natal.
.. Natal, elaborar postais, memorizar poemas. . - . A
Descrigao: Confecio de receitas de Natal Objetivos: Sensibilizar os alunos para a importancia da
~ . . ra natalicia.
Decoracao das arvores do recreio desta quad.a. atalicia . .
instituicao Identificar valores morais relacionados com o
§90- Natal, amor, compreensao, solidariedade e
amizade.
Parceiros: Destinatarios: [ 1° Ciclo [1Leomil

Objetivos PE:

Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga

Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Competéncias PASEO:

Eventos:
Natal Inicio: 16/Dez/2024 09:00 Fim: 17/Dez/2024 15:30
Natal.
g':s::iqﬁo: Elaboracdo de postais de Natal e exposicao. Po::::::: Celebrar a quadra natalicia.

Parceiros:
Objetivos PE:

Eventos:

Destinatarios: |Comunidade Educativa

Competéncias PASEO:

Concecdo de postais de Natal.

PCE/PNA: Em Rede

Inicio: 02/Dez/2024 08:30 Fim: 17/Dez/2024 17:15




Onda Rosa.

Elaboracdo de telas e peditério para a liga
potuguesa contra o cancro.

Breve
Descricao:

Liga Portuguesa Contra o Cancro

Parceiros: Cémara Municipal de Moimenta da Beira

Objetivos PE:

Eventos:

Sensibilizar a comunidade educativa para os
problemas de saude.

Principais
Objetivos:

Destinatarios: | Comunidade Educativa

Competéncias PASEO:

J - Consciéncia e Dominio do Corpo

G - Bem-estar, Saude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacdo e comunicacdo

A - Linguagem e textos

Elaboracéo de tela/peditorio.

PCE/PNA: Em Rede

Inicio: 25/0ut/2024 08:30 Fim: 11/Nov/2024 17:15

Outubro Rosa

Elaboracdo de dois lacos rosa para colocar nos
dois portdes da escola.

B - .
D'::?i 300 Elaboragdo de uma etiqueta autocolante para
cao: distribuir pela comunidade Educativa.
Organizacdo de um laco rosa humano.
Parceiros:

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Partilhar informacdes sobre o cancro de mama.
Sensibilizar a populacdo para a tematica da
prevencao e diagnostico precoce do cancro da
mama.

Consciencializar para a tematica da satude infantil
e juvenil e a importancia da valorizagdo da salude
como bem essencial da vida.

Principais
Objetivos:

Destinatarios: [ 1° Ciclo1Leomil

Competéncias PASEO:

Eventos:
Outubro Rosa Inicio: 01/0Out/2024 09:00 Fim: 25/0ut/2024 15:30
Rececao/Adaptacao

Estimular a insercdo no grupo; Tomar consciéncia
de si e do outro; Elaboracdo de regras; Desenho;
pintura; recorte e colagem; Jogo simbdlico;

Breve - . .. - Principais Atividades ludicas; Jogos de movimento;

. Rececdo as criangas e atividades de adaptacao .. iy S

Descricao: Objetivos: Dialogos, Contar histérias; Cantar; Jogos;
Passeios/observagdo para conhecimento do meio
fisico; Passeios/Dialogos em grupo para
conhecimento do meio social.

Parceiros: Destinatarios: | Alunos do Pré-Escolar

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

G — Bem-estar, Salde e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacao e comunicacao

A - Linguagem e textos

Caminhada solidaria até a sede do

Agrupamento no ambito da Semana Europeia

da Mobilidade

Inicio: 19/Set/2024 14:00  Fim: 19/Set/2024 14:46

Receitas com maca



Breve Confecionar receitas com maga para serem
Descricao: vendidas na Feira de S. Martinho.
Parceiros:  Escola Profissional

Objetivos PE:
Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta

— Explorar as carateristicas dos recursos agricolas
e fruticolas do territorio;

— Trabalhar a sustentabilidade e a preservacédo do
meio ambiente;

— Facilitar a consolidagdo de competéncias ao
nivel da interacdo noutros meios
sociais/comunidades.

Principais
Objetivos:

Destinatarios:  |8.° Ano

Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico
G - Bem-estar, Saude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal

Eventos:
Cozinhar com macas Inicio: 12/Nov/2024 14:00 Fim: 12/Nov/2024 17:00
Representacao teatral
= Consolidar conhecimentos relativos a estrutura
e caracteristicas do texto dramatico;
= Promover o contacto direto com o espetaculo

Breve Peca de teatro "Auto da Barca do Inferno”, pela  Principais teatral;

Descrigao: companhia “Cabegas no ar e pés na terra” Objetivos: = Compreender a importancia da
encenacgao/representagdo como complemento ao
texto dramatico;
= Estimular o gosto pelo teatro.

Parceiros:  Camara Municipal de Moimenta da Beira Destinatarios: | 9.° Ano

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico
H — Sensibilidade estética e artistica

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal

B — Informacdo e comunicacdo

A - Linguagem e textos

Peca de teatro "Auto da Barca do Inferno”, pela
companhia “Cabecas no ar e pés na terra”

PCE/PNA: Em Aberto

Inicio: 10/Dez/2024 14:00 Fim: 10/Dez/2024 15:16

400

Custos:

S. Martinho

Breve

Descrigdo: de um cartaz.

Parceiros:

Objetivos PE:

Eventos:

Assinalar o dia de S. Martinho com a elaboragédo

Principais

Objetivos: Lembrar as tradigoes.

Destinatarios: | Comunidade Educativa
Competéncias PASEO:

H — Sensibilidade estética e artistica

B — Informagéo e comunicagdo

A - Linguagem e textos

Cartaz da castanha rainha.

PCE/PNA: Em Rede

Inicio: 13/Nov/2024 08:30 Fim: 30/Nov/2024 17:15

Sao Martinho - Magusto

Breve
Descrigao:

Viver o Sdo Martinho com a degustacdo de
castanhas assadas

Estimular a insercdo no grupo; Historias alusivas
ao tema; Conhecer normas de higiene alimentar;
Cantar; Escutar; Dancar; Atividade de expressao
plastica; Dramatizar a histéria de S. Martinho;

Principais
Objetivos:



Parceiros:

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Lengalengas; Leitura de Pictogramas; Convivio
com outros ciclos de ensino.

Destinatarios: | Alunos do Pré-Escolar

Competéncias PASEO:

G — Bem-estar, Saude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacdo e comunicacao

A - Linguagem e textos

Eventos:
Magusto Inicio: 11/Nov/2024 09:30 Fim: 11/Nov/2024 11:30
Sexualidade e Métodos Contracetivos
. . AP Esclarecimento sobre os principais métodos
Breve Aprendizagem cooperativa entre os alunos dos  Principais .
.~ . e contracetivos;
Descrigao: 12° e 10° anos Objetivos: ~ .
Promover uma educacao sexual saudavel
Parceiros:  Centro de Saide de Moimenta da Beira Destinatarios:  |12.° Anol10.° Ano

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico

G — Bem-estar, Saide e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
C — Raciocinio e resolucdo de problemas

B — Informacao e comunicacao

A - Linguagem e textos

Eventos:
Simulacro - “A Terra treme”
Elaboracdo de regras; Autonomia; Assumir
R .. responsabilidades; Escutar; Pratica de
Breve Ao soar do alarme as criangas devem aprender a Principais . - . .
. .. movimentos com finalidade intencional;
Descricao: proteger-se. Objetivos:

GNR de Moimenta da Beira
GNR - escola segura
Bombeiros Voluntarios de Moimenta da Beira

Parceiros:

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Diélogos; Visualizacdo de filmes; Elaboragdo de
cartazes.

Destinatarios: | Alunos do Pré-Escolar

Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

G - Bem-estar, Saude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
C — Raciocinio e resolucdo de problemas

B - Informacdo e comunicacao

A - Linguagem e textos

Eventos:
Simulacro Inicio: 05/Nov/2024 11:05 Fim: 05/Nov/2024 11:30
Tertulia Dialdgica Literaria- A atualidade das reflexdes da obra: Os Lusiadas
— Exprimir oralmente temas, ideias, opinides e
apreciagdes criticas;
— Intervir nos debates com sistematizacao de
informacao e contributos pertinentes;
Breve A Tertulia Literaria Dialdgica seréd realizada na Principais _rAp:T?Sirt]tf.r a.rgumentos com qualidade, forca
Descricao: Biblioteca com os alunos do 12.° ano. Objetivos: argumentativa,

— Respeitar as convencdes que regulam a
interagao discursiva;



Parceiros:

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

— Produzir um discurso oral com vocabulario e
recursos gramaticais diversificados;
— Respeitar a opinido do outro.

Destinatarios: | 12.° Ano

Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

H — Sensibilidade estética e artistica

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacdo e comunicagao

A - Linguagem e textos

Tertulia Literaria

PCE/PNA: Em Aberto

Inicio: 15/Mai/2025 09:00 Fim: 15/Mai/2025 12:00

Visita a Elétrica

Breve . . .

Descricio: data prevista para a visita o dia 21 de Novembro
$9%° de 2024,

Parceiros:

Objetivos PE:

Visita a Elétrica, localizada na Exponor, sendo a

— Familiarizar os alunos com os componente se
equipamentos eletronicos;
— Dar a conhecer as principais empresas da area
da eletdnica e eletricidade.

Principais
Objetivos:

Destinatarios:

Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal

B — Informacdo e comunicacdo

Eventos:
Viagem ao Porto Inicio: 21/Nov/2024 06:00 Fim: 21/Nov/2024 20:00
Visita ao Centro Interpretativo do Castelo de Lamego e ao Museu de Lamego
L . . Reconhecer e valorizar o patriménio natural e
Visita ao nucleo museoldgico do castelo de s
Breve Lo . Principais cultural.
. Lamego, incluindo a cisterna e castelo. .. . , ..
Descrigao: L Objetivos: Identificar elementos e vestigios materiais do
Visita ao Museu de Lamego. passado

Parceiros:  Camara Municipal de Moimenta da Beira

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Destinatarios: |4°D

Competéncias PASEO:
H — Sensibilidade estética e artistica
D - Pensamento Critico e pensamento criativo

Visita ao Centro Interpretativo do Castelo de

Lamego

PCE/PNA: Sair para Entrar

Inicio: 25/Mar/2025 09:00 Fim: 25/Mar/2025 16:00

Visita ao IPV e a Martifer

Visita ao Instituto Politécnico de Viseu para ver as

Breve instalacdes bem como o departamento de
Descrigao:
Oliveira de Frades. 28 janeiro 2025

Parceiros:

Objetivos PE:

eletrotecnia. Almoco. Visita a Martifer, situada emObjetivos:

— Dar a conhecer ao alunos as instalacoes do
Instituto Superior;

— Conhecimento dos cursos e respetivos
programas;

— Familiarizagdo com ambiente fabril;

— Conhecer os processos de fabrico das torres
edlicas;

Principais

Destinatarios: | TEAC 24 [TEAC 22 cP23 - TEAC 23

Competéncias PASEO:



J — Consciéncia e Dominio do Corpo

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo

Eventos:
Visita ao IPV e a Martifer Inicio: 28/Jan/2025 07:00  Fim: 28/Jan/2025 19:00
Visita ao Museu do Carro Elétrico e a Casa da Cerveja
— Dar a conhecer o ambiente fabril aos alunos, de
forma a observarem o funcionamento de
Da parte da manha os alunos visitam o Museu do automatismos.
Breve Carro Elétrico, no Porto, seguido de almogo (a  Principais — Observarem todo o processo de fabrico da
Descrigao: definir) e da parte da tarde visita a Casa da Objetivos: cerveja;
Cerveja em Leca do Balio. — Observarem a evolucdo dos carros elétricos;
— Conhecer um central termoelétrica bem como
os mecanismos que dela fazem parte.
Parceiros: Destinatarios: | TEAC 24 [TEAC 22 [CP23 - TEAC 23
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
J — Consciéncia e Dominio do Corpo
| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico
F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal
D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacédo e comunicacao
Eventos:
Visita a0 Museu do Carro Eletrico e a Casa da i 16/Dez/2024 07:32  Fimy: 17/Dez/2024 19:32
Cerveja
Visita de estudo
Identificar o tipo de rocha que caracteriza a
paisagem geoldgica da regido.
Explorar as caracteristicas das rochas.
Observacdo macroscépica dos minerais
constituintes do granito.
Breve Visita de estudo a Pedreira da Nave e a empresa Principais Identificar os principais minerais que constituem
Descrigao: Polimagra Objetivos: a rocha.
Reconhecer as regras de higiene e seguranca no
trabalho, nomeadamente a utilizacdo de
equipamentos de protecdo individual (EPI).
Constatar o impacto socioeconémico desta
industria na regido.
Parceiros: Destinatarios: | 5.° Ano
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
Eventos:
Viagem a Pedreira da Nave e Polimagra Inicio: 21/Nov/2024 09:01 Fim: 21/Nov/2024 12:25
Visita de estudo a barragem da Aguieira e ao Museu Natural da Elétricidade
— Conhecer o interior de uma barragem de
producéo elétrica;
— Conhecer o funcionamento de uma barragem
de aproveitamento hidrelétrico;
Da parte da manha visitam o interior da - Conh.ecer ° desen\iolwmento t.ecnorlo.g|co €
S . NP industrial na producao de energia elétrica
Breve barragem da Aguieira, sequido de almogo e da  Principais durante o século XX:
Descricao: parte da tarde visitam o museu natural da Objetivos: '

— Observar equipamentos que durante décadas
permitiram o funcionamento da Central;

— Entender o processo de producdo central,
compreendendo o funcionamento dos quatro

eletricidade, situado em Seia.



Parceiros:

Objetivos PE:
Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta

Eventos:

Destinatarios:

grupos geradores equipados com turbinas
Peltron.

| TEAC 24 ITEAC 22 €P23 - TEAC 23

Competéncias PASEO:
J — Consciéncia e Dominio do Corpo

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacdo e comunicagao

Visita de estudo a barragem da Aguieira e ao

Museu Natural d

Inicio: 19/Fev/2025 07:00

Fim: 19/Fev/2025 19:00

Breve
Descrigao:

Parceiros:

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Visita de Estudo para as turmas do 9° ano

Visita de Estudo a Escola Fixa de Transito de Vila
Real e a0 Museu Municipal Amadeo de Souza

Cardoso em Amarante. Os alunos das varias Principais

turmas serdo divididos em dois grupos e visitardoObjetivos:

um destes locais da parte da manha e o outro da
parte da tarde, de forma alternada.

Escola Fixa de Transito de Vila Real

Destinatarios:

Identificar a educagao para o transito como fator
de seguranga;

Identificar comportamentos que proporcionem
seguranca no transito;

Identificar os principais sinais de transito;
Desenvolver obediéncia a sinalizacao;

Trabalhar as virtudes, paciéncia, tolerancia,
sensibilidade e humildade;

Desenvolver a atencdo e percepcao;

Aprofundar os conhecimentos sobre distancia
percorrida, deslocamento, rapidez média,
velocidade,

aceleracao e forgas;

Relacionar os contetdos abordados da disciplina
de Fisico Quimica com situagoes da vida real.

— Promover uma abordagem da Histéria baseada
em critérios éticos e estéticos;

— Relacionar as aprendizagens com a Histéria
nacional e regional utilizando o patrimonio
histérico e cultural;

— Relacionar a 1.2 Guerra Mundial com a
aceleracdo das transformacdes operadas nos
comportamentos, na cultura e na arte. O
modernismo portugués com Amadeo Souza-
Cardoso.

[9.° Ano

Competéncias PASEO:
J — Consciéncia e Dominio do Corpo

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico

H - Sensibilidade estética e artistica

G — Bem-estar, Satde e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
C - Raciocinio e resolucdo de problemas

B - Informagéo e comunicacdo

A - Linguagem e textos

Palestra sobre regras e sinais de transito

PCE/PNA: Sair para Entrar

Inicio: 06/Dez/2024 10:30 Fim: 16/0ut/2024 10:32

VISITA DE ESTUDO_ Curso: CIENTIFICO-HUMANISTICOS DE ARTES VISUAIS 10° e 11°

Museu Nacional Grdo Vasco_ visita guiada a
[EXPOSICAQ] Pintura portuguesa: Séculos XIX-XX
VNBM - arte contemporanea_ visita guiada e
atividade de oficina.

[EXPOSICAO] MANUAL DE CONSCIENCIA:
Caligrafias sobre o Estado Novo é o resultado da
residéncia artistica de CARLA FILIPE, em Viseu, a



convite da VNBM.

[EXPOSICAO] — ANDRE CEPEDA, DAYANA LUCAS,
DIOGO PIMENTAO, GABRIELA ALBERGARIA,
MARISA BENJAMIM, JOAO QUEIROZ, ODETE,
PEDRO TUDELA

ETER — TERRAAGUAFOGOAR - ETER* é um meio
e substancia que da nome a exposicdo colectiva
de trabalhos realizados em Viseu, ao longo das
duas Ultimas décadas. A exposicdo propde ao
espectador um didlogo entre as obras a partir do
territdério sobre e no qual foram concebidas.
Quinta da Cruz — Centro de Arte
Contemporanea_ visita guiada a [EXPOSICAO]
MOVIMENTO DO TRACO da autoria daquele que
é considerado um dos nomes maiores da arte
contemporanea dos séculos XX e XXI — JOSE
MOUGA.

Breve
Descricao:

Parceiros:

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Emitir juizos criticos sobre o que vé,
manifestando interesse e evidenciando os seus
conhecimentos no contexto das atividades da
disciplina.

Aprofundar os estudos da forma (proporcéo,
desproporcdo, transformacdo) em diferentes
contextos e ambientes

Desenvolver, com crescente dominio, os estudos
de formas e de escalas, iniciando processos de
analise e sintese do corpo humano.

Principais
Objetivos:

Destinatarios: | 11.° Ano|10.° Ano
Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

H — Sensibilidade estética e artistica

G - Bem-estar, Saide e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacao e comunicagao

Viagem a Viseu, Museu Grao Vaso ; VNBM —

arte contemporanea e a Quinta da Cruz — Inicio: 05/Nov/2024 08:30 Fim: 05/Nov/2024 17:00
Centro de Arte Contemporanea de Viseu
Viagem a Viseu Inicio: 05/Nov/2024 08:30 Fim: 05/Nov/2024 17:00

PCE/PNA: Sair para Entrar

Visita de Estudo, “Museu Fronteira da Paz” - Vilar Formoso

No seguimento da atividade “Lembranca das
Vitimas do Holocausto”, realizar-se-a uma visita
de estudo ao Museu Fronteira da Paz em Vilar
Formoso.

Breve
Descricao:

Parceiros:

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca

Eventos:

Sucesso escolar superior a 90%.

Promover a educagdo para o exercicio da
cidadania responsavel.

Incutir o respeito pelos Direitos Humanos.
Promover o desenvolvimento de atitudes de
solidariedade e de respeito muatuo, de regras de
convivéncia que contribuam para a formacédo de
cidadaos autonomos, participativos e civicamente
responsaveis

Principais
Objetivos:

Destinatarios: | 12.° Ano

Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

H — Sensibilidade estética e artistica

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo

Visita de Estudo a Vilar Formoso “Museu da

Paz"

Inicio: 19/Fev/2025 09:30  Fim: 19/Fev/2025 17:30

Visita Visionarium

Visionarium:

Atividades STEAM

— Cristalizacao

— Extracdo DNA

- Espontanea Engenharia
Atividades programacao, Robdtica e
COMPUTACAO



Durante a manha visita ao visionarium, seguido

Breve
Descrigao: de almoco.

: Visita a universidade de Aveiro durante a tarde.
Parceiros:

Objetivos PE:

— Guitarra:Bit

— Coding em Agéo

— Estacionamento Automatico
— Quimica no Minecraft

— A apanha das Macas

Principais
Objetivos:

Universidade de Aveiro:
— Visita ao departamento de eletrotecnia

Destinatarios: | TEAC 24 [TEAC 22 £P23 — TEAC 23

Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico
F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal

C — Raciocinio e resolucdo de problemas
B — Informag&o e comunicacdo

Eventos:
Viver o Inverno
. . - L. Histdrias, cancdes e dancas; Atividades de

Breve Fazer atividades relacionadas com a estagdo do  Principais - <o anc .

. . . expressdo Plastica; Pratica de movimentos com
Descrigao: ano a decorrer. Objetivos: - . . .

finalidade intencional; Lengalengas; Exposicoes.

Parceiros: Destinatarios: | Alunos do Pré-Escolar

Objetivos PE:
Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

H — Sensibilidade estética e artistica

G — Bem-estar, Salude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacao e comunicacao

A - Linguagem e textos

Eventos:
Caracterizar o Inverno Inicio: 21/Dez/2024 09:30 Fim: 19/Mar/2025 14:45
Viver o Natal: Partilha Intergeracional
Breve L Principais . .
s Visita a um Lar de Idosos L. — promover a cidadania e os afetos.
Descricdo: Objetivos:

Cémara Municipal de Moimenta da Beira

Parceiros: Associacgo de Pais/EE

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Destinatarios: | 3.° Ciclo]2.° Ciclo [1° Ciclo

Competéncias PASEO:
E — Relacionamento interpessoal

Visita a um Lar

PCE/PNA: Sair para Entrar

Inicio: 09/Dez/2024 00:00 Fim: 13/Dez/2024 00:00

Viver o Outono

Breve

- Atividades relacionadas com a estacdo do ano
Descricao:

Parceiros:

Objetivos PE:

Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Interiorizacao de valores estéticos; Historias e
cancgdes alusivas ao tema; Desenho; Pintura;

Principais Picotagem; Recorte e colagem; Recriar situaces
Objetivos: da vida quotidiana; Atividades ludicas; Didlogos;
Lengalengas; Exposicdo de trabalhos; Saidas para
recolha de materiais ( caruma, folhas ...).
Destinatarios: | Alunos do Pré-Escolar

Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
H — Sensibilidade estética e artistica



G - Bem-estar, Saude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacdo e comunicacao

A - Linguagem e textos

Eventos:
Recolha de folhas Inicio: 03/0ut/2024 13:30 Fim: 03/0Out/2024 14:29
Viver o outono

— Observagéo da natureza;

- Exploragdo dos elementos alusivos ao Outono; _ . . . — Conhecer e familiarizar-se com o Outono;
Breve . . Principais -

. — Passeios/caminhadas na natureza; . e — (Re) conhecer as caracteristicas e os elementos

Descrigao: . . . Objetivos: . -

Pintura, recorte e colagem de imagens alusivas alusivos a esta estacao

ao outono.
Parceiros: Destinatarios: | 1° Ciclo| 1Leomil

Objetivos PE:
Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta

Competéncias PASEO:

Eventos:
Vivenciar o outono Inicio: 23/Set/2024 09:59  Fim: 02/Dez/2024 15:30
°S
2.° Semestre
“Amor no es violencia”

Sensibilizar e consciencializar os jovens para a
Breve Mural com frases alusivas a nao violéncia no Principais nao violéncia no namoro.
Descrigdo: namoro. Objetivos: Criar situacdes de comunicacao nas diferentes

Parceiros:  Biblioteca Escolar

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

linguas.

Destinatarios: | Comunidade Educativa

Competéncias PASEO:

E — Relacionamento interpessoal
B — Informagdo e comunicacdo
A - Linguagem e textos

Eventos:
Alunos escrevem num mural Mensagens Nas o 13/Fev/2025 08:30  Fim: 14/Fev/2025 17:30
diferentes linguas.
“Ansiedade sob controlo.”
Breve Dinamizacdo de sessdes sobre a tematica Principais Contrqlar @ ar.15|edade.
- A B . Reduzir a ansiedade.
Descrigao: Ansiedade. Objetivos: . .. .
Aplicar técnicas de autocontrolo emocional.
Parceiros:  PEPS - Projeto Escola Promotora de Salde Destinatarios: | TEAC 24[TAS24 [10.° Ano

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Competéncias PASEO:

G — Bem-estar, Saude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo

SessBes sobre a tematica da ansiedade

Inicio: 02/Dez/2024 09:00 Fim: 07/Dez/2024 17:00




“Rumo ao novo ciclo”

Breve Informar os alunos sobre a nova dinamica Principais Contribuir para uma boa adaptacédo ao novo ciclo
Descricao: escolar/Transigao de ciclo. Objetivos: de ensino.

Parceiros: Destinatarios: | Alunos do Pré-Escolar b.2 Ano l° Ano
Objetivos PE: Competéncias PASEO:

Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal
B — Informagdo e comunicacdo

Eventos:
“Rumo ao novo ciclo” Inicio: 11/Jul/2025 10:00  Fim: 11/Jul/2025 12:30
“Vanessa vai a luta” 8° ano
Assistir a representacdo da peca "Vanessa vai a L. - -
Breve N s Principais Conhecer as caracteristicas do texto dramatico.
. luta”, apresentada pela companhia “Caixa de ..
Descricao: Palco” Objetivos: Aprofundar o estudo da obra.
Parceiros: Destinatarios:  |8.° Ano
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca J — Consciéncia e Dominio do Corpo
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo H — Sensibilidade estética e artistica
E — Relacionamento interpessoal
B — Informagdo e comunicacdo
A - Linguagem e textos
Eventos:
"Vanessa vai a luta”, Luisa Costa Gomes Inicio: 29/Abr/2025 14:00  Fim: 29/Abr/2025 15:30

PCE/PNA: Sair para Entrar

« Visita de Estudo ao Porto / Matosinhos

» Promover a valorizagdo pessoal dos alunos,

proporcionando-lhes vivéncias e experiéncias

extra escolares;

« Estimular a aprendizagem em contacto direto
Breve Visita de estudo - visita ao Sealife, Pavilhdo da  Principais com novas realidades e novos ambientes;
Descrigao: Agua e Ida a praia de Matosinhos Objetivos: « Sensibilizar os alunos para a importéncia da

preservacdo do meio ambiente;

« Promover e proporcionar momentos de

convivio e de socializacdo dos alunos fora do

ambiente escolar;

Parceiros: Destinatarios: | 2° anos E.B. Moimenta da Beira
Objetivos PE: Competéncias PASEO:

Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta G - Bem-estar, Satide e Ambiente

Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal
B - Informagéo e comunicacao

Eventos:

Visita de estudo ao Sea Life Inicio: 07/Fev/2025 08:30 Fim: 07/Fev/2025 17:15

PCE/PNA: Sair para Entrar

25 Anos de Clube das Ciéncias (1999-2024)

Comemoragao dos 25 anos do Clube das

Breve a . Principais Reunir todos os alunos que ja fizeram parte do
. Ciéncias — Encontro de todos os alunos que ja e A
Descrigao: - A Objetivos: Clube das Ciéncias desde 1999.
fizeram parte do Clube das Ciéncias.
Parceiros: Destinatarios: | Alunos do Clube das Ciéncias
Objetivos PE: Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico



E — Relacionamento interpessoal
D - Pensamento Critico e pensamento criativo

Eventos:
Encontro-Convivio dos alunos que ja fizeram
parte do Clube das Ciéncias desde 1999. (Data Inicio: 31/Mai/2025 10:00 Fim: 31/Mai/2025 17:00
ainda por confirmar)
25 de abril - Dia da Liberdade
Analisar o contexto histérico que levou a a
Vinda de uma pessoa da comunidade para Revolugéo do 25 de abril.
Breve explicar o 25 de abril. Principais Identificar e entender o papel dos principais
Descrigdo: Exploragéo do livro” o Tesouro”. Objetivos: atores envolvidos na revolucdo.
Elaboracédo de cravos e distribuir pela vila. Avaliar as consequéncias imediatas e a longo
prazo da Revolugédo do 25 de abril.
Parceiros: Destinatarios: | 1° Ciclo| 1Leomil

Objetivos PE:

Eventos:

Competéncias PASEO:

25 de abril — Dia da Liberdade

PCE/PNA: Em Aberto

Inicio: 24/Abr/2025 14:00

Fim: 24/Abr/2025 15:30

26 de marco, dia do livro portugués.

Breve . Principais

. Atividade a desenvolver. . p
Descrigao: Objetivos:
Parceiros: Destinatarios:

Objetivos PE:

Eventos:

Incentivar o gosto pela leitura.

| Secundario 3.0 Ciclo

Competéncias PASEO:

Palestra

PCE/PNA: Em Rede

Inicio: 26/Mar/2025 10:00 Fim: 26/Fev/2025 12:30

Amnistia Internacional / Maratona de cartas

Discussdo sobre o que sdo os direitos humanos
Sensibilizar para as situagdes de injustica que
afetam individuos em varias partes do mundo.
Explicar casos reais de violagdes dos direitos
humanos em diferentes paises.

Identificar com os alunos os direitos
fundamentais que devem ser protegidos para
todas as pessoas.

Promover o envolvimento dos alunos em a¢des
de cidadania ativa, com a escrita de cartas de
apoio e de pedidos de justica.

Pesquisa sobre os casos explorados

Acbes de sensibilizacdo a comunidade escolar
sobre os direitos humanos, como exposi¢des ou
apresentagBes sobre a importancia de apoiar a
Maratona de Cartas.

Reflexdo sobre o impacto que os atos individuais
e coletivos podem ter na sociedade e no mundo.

Breve
Descricao:

Principais
Objetivos:

Parceiros: Destinatarios:

Objetivos PE:

Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Sensibilizar os alunos para os direitos humanos,
Compreender os direitos fundamentais como o
direito a liberdade de expressdo, a vida e a
dignidade.

Trabalhar conceitos de liberdade, justica e
igualdade.

Desenvolver a empatia e a solidariedade para
com os outros.

Competéncias PASEO:




Amnistia Internacional Portugal — Maratona de

Cartas

PCE/PNA: Em Rede

Inicio: 13/Jan/2025 09:00  Fim: 20/Jun/2025 15:30

Atividade de encerramento do ano letivo

Breve

Festa de encerramento do ano
Descricao:
Parceiros:  Associagdo de Pais/EE

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Atividades de expressdo plastica; Educacdo
estética; Cantar, escutar, dancar; Elaboragao de
diplomas e certificados; Pratica de movimentos
com finalidade intencional; Possibilidade de
participacdo dos pais.

Principais
Objetivos:

Destinatarios: | Alunos do Pré-Escolar
Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

H — Sensibilidade estética e artistica

G — Bem-estar, Saiide e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal

A - Linguagem e textos

Eventos:
Festa Inicio: 23/Jun/2025 09:30  Fim: 27/Jun/2025 14:20
BEnglish is fun!
Breve s . . Principais — promover a leitura e os livros em lingua inglesa;
- Contar histérias em lingua inglesa. .. L , .
Descrigao: Objetivos: — aumentar vocabulario em lingua inglesa.
Parceiros: Destinatarios:  |4° Ano

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Competéncias PASEO:
A - Linguagem e textos

Story Time!

PCE/PNA: Em Rede

Inicio: 01/Fev/2025 00:00  Fim: 31/Mai/2025 00:00

Caminhada Ecologica

Breve * Percurso pela natureza/caminhada.

Descricao:

Parceiros:

Objetivos PE:
Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta

* Plogging (recolha de lixo durante a caminhada). Objetivos:

« Incentivar a pratica de exercicio fisico e também
a recolha de lixo durante essa mesma pratica.

« Eliminar os residuos adequadamente,
promovendo a separacdo seletiva das
embalagens de plastico, latas e vidro e assim
melhorar a paisagem.

Principais

Destinatarios: | 2° anos E.B. Moimenta da Beira

Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

G — Bem-estar, Salde e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

Eventos:
Plogging — Caminhada Ecologica Inicio: 28/Mar/2025 09:00 Fim: 28/Mar/2025 12:00
Custos: 20
Camoes a varias maos
Transcricdo manuscrita de alguns excertos da Dar a conhecer o escritor e a sua obra aos alunos
Breve obra de Luis de Camdes, em articulacdo com a  Principais do 8° ano.
Descricao: disciplina de Educacdo Visual, com Objetivos: Assinalar a Comemoracao dos 500 anos do

representacdes do busto do escritor/autor.

Parceiros:

nascimento de Camoes.

Destinatarios: | Comunidade Educativa



Objetivos PE: Competéncias PASEO:

Eventos:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

H — Sensibilidade estética e artistica

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informagdo e comunicacdo

A - Linguagem e textos

Camoes a varias maos Inicio: 10/Mar/2025 17:16 Fim: 13/Jun/2025 17:17

PCE/PNA: Em Rede

Campeonato Nacional de Jogos Matematico

Contribuir para a construcdo do saber;
Estimular a aprendizagem da Matematica;
Desenvolver o gosto pela Matematica;

Treino dos alunos dos diferentes jogos
matematicos.

Breve Selecdo dos discentes, por ciclo, a nivel da escola Principais - -
- . . . .. Desenvolver o aspeto lidico da matematica;
Descricdo: para participar a nivel nacional no Campeonato Objetivos: T
. - Desenvolver o raciocinio l6gico e abstrato.
Nacional de Jogos Matematicos a decorrer em < .
. ; Desenvolver a concentracdo e o calculo mental.
Aveiro, no dia 14 de marco de 2025 . .
Promover as relagdes inter pessoais
Parceiros: Destinatarios: | Secundario B.° Ciclo R.° Ciclo 1° Ciclo
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
Eventos:
Campeonato Nacional de Jogos Matematicos i 14/Mar/2025 07:00 Fim: 14/Mar/2025 19:00
2025 em Aveiro
Canguru Matematico 2025
O Canguru Matematico é um concurso
Breve internacional, dinamizado pela Universidade de Principais . . -
P . . . . e Estimular e motivar os alunos para a matematica
Descricao: Coimbra, que terd lugar no mesmo dia, em todos Objetivos:

Parceiros:

Objetivos PE:

os paises participantes.
Destinatarios: |2.° Ciclo

Competéncias PASEO:
F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
C — Raciocinio e resolucéo de problemas

Eventos:
Cantar os Reis

Sensibilizar as criangas para a preservagao dos

valores culturais no contexto regional.

Sair a rua e manter a tradi¢do de cantar os reis. s Conhecer a lenda dos Reis Magos.
Breve - . Principais . . ; .

. Apresentacdo da lenda dos reis Magos. .. Vivenciar o dia de Reis.

Descrigao: - Objetivos: .

Elaboracdo de coroas. Manter a tradigéo.

Interacdo com a comunidade local para a

importancia da preservagdo da cultura popular.
Parceiros: Destinatarios: | 1° Ciclo| 1Leomil

Objetivos PE:

Competéncias PASEO:

Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Cantar os Reis/ janeiras Inicio: 06/Jan/2025 09:00  Fim: 06/Jan/2025 12:30

PCE/PNA: Sair para Entrar

Carnaval



Brincar ao Carnaval.
Confecdo de aderecos de carnaval pelos

Breve =
- encarregados de educacdo.
Descricao: ~ -
Elaboracdo de decoracdes de carnaval.
Organizagdo de um desfile carnavalesco.
Parceiros:

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Sensibilizar as criancas para a preservacdo dos
valores culturais no contexto regional.

Manter as tradi¢des locais, na escola e/ou na
comunidade local.

Respeitar os usos, costumes e tradi¢des.
Organizar uma exposicao de aderecos de
carnaval.

Vivenciar o Carnaval em interagdo com a
comunidade local de forma a sensibilizar para a
importancia da preservacdo da cultura popular.

Principais
Objetivos:

Destinatarios: [1° Ciclo [1Leomil

Competéncias PASEO:

Eventos:
Desfile de Carnaval Inicio: 28/Fev/2025 09:00  Fim: 28/Fev/2025 15:30
Carnaval
Brincar ao Carnaval Respeitar os usos, costumes e tradi¢oes;
- ' Organizar uma exposicao de aderecos de
Confecdo de aderecos de carnaval pelos ..
Breve ~ Principais carnaval;
s s encarregados de educacéo; L . . ~
Descrigao: = - . Objetivos: Vivenciar o Carnaval em interacdo com a
Elaboracdo de decoracdes de camaval; comunidade local para a importancia da
Organizacdo de um desfile carnavalesco; ~ P P
preservacao da cultura popular;
Parceiros: Destinatarios: | TAlvite

Objetivos PE:

Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Competéncias PASEO:

H — Sensibilidade estética e artistica

G — Bem-estar, Salude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal

Eventos:
Brincar ao Carnaval Inicio: 28/Fev/2025 10:00  Fim: 28/Fev/2025 16:00
Comemoracao do Dia da Europa
— Promover o exercicio da cidadania europeia;
Breve Exposicdo no ambito da comemoracdo do Dia da Principais — Promover o respeito pela multiculturalidade;

Descrigdo: Europa

Parceiros:  Biblioteca Escolar

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

— Sensibilizar a comunidade educativa para os
valores europeus.

Objetivos:

Destinatarios: | Comunidade Educativa
Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

D — Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacdo e comunicacao

Exposicdo Dia da Europa

PCE/PNA: Em Aberto

Inicio: 05/Mai/2025 10:00 Fim: 09/Mai/2025 14:00

Concerto Didatico

Breve .
Concerto pela Orquestra de Mirandela

Descricao:

Parceiros:

Objetivos PE:

Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Desenvolver competéncias musicais.

Principais Desenvolver o pensamento critico e criativo e a
Objetivos: sensibilidade estética e artistica.

Diversificar os contextos de aprendizagem.
Destinatarios:  |8.° Ano|7.° Ano|[2.° Ciclo

Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
H — Sensibilidade estética e artistica



G - Bem-estar, Saude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
C — Raciocinio e resolucdo de problemas

B - Informagéo e comunicacao

Eventos:

Concerto pela Orquestra de Mirandela Inicio: 18/Dez/2024 10:00 Fim: 18/Dez/2024 12:00

PCE/PNA: Em Aberto

Concurso de disfarces de Carnaval

— Sensibilizar a comunidade educativa para

A comunidade educativa sera desafiada a praticas sustentaveis;

Breve elaborar um disfarce de Carnaval com recurso a Principais — Estimular o espirito criativo;

Descrigao: materiais reciclaveis, serdo eleitos os trés Objetivos: — Fomentar comportamentos que conduzam a
melhores disfarces. uma cidadania consciente, dinamica e informada

face as problematicas ambientais.

Parceiros: Destinatarios:  |Comunidade Educativa
Objetivos PE: Competéncias PASEO:

Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta H - Sensibilidade estética e artistica

Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo G — Bem-estar, Salde e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacao e comunicacao

Eventos:

Concurso disfarces de Carnaval Inicio: 28/Fev/2025 14:00  Fim: 28/Fev/2025 17:15

PCE/PNA: Em Rede

Concurso de videos APPELE 2025 - Historias

Potenciar a motivagdo para a aprendizagem da
lingua espanhola e das culturas hispanicas.
Estimular a utilizacao criativa de recursos
audiovisuais pelos alunos.

L - . Desenvolver as competéncias de comunicagdo
Participacdo na 3.2 edicdo do concurso de videos P ¢

Breve. . da Associacdo Portuguesa de Professores de Prl?a.pals em lingua espan.hf)la.
Descrigdo: ; . Objetivos: Envolver os participantes no trabalho
Espanhol Lingua Estrangeira. .
colaborativo turma/escola.
Divulgar e partilhar os produtos digitais
desenvolvidos nas varias escolas.
Promover a ligacdo com a comunidade educativa
na area do espanhol.
Parceiros: Destinatarios:  |11.° Ano[10.° Ano
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico
F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
B — Informacéao e comunicacao
A - Linguagem e textos
Eventos:
Envio do Projeto/Video para o Concurso de L .
. Inicio: 15/Abr/2025 08:30  Fim: 15/Abr/2025 23:59
Videos APELLE o 15/Rbr/ Fim: 15/Abr/
Criacao de bichos-da-seda
Criacdo de bichos da seda na sala de aula para
para observar/estudfar 0, seu ciclo de vida; + Conhecer o ciclo de vida do bicho-da-seda ;
O bicho da seda na industria da seda; - .
. ; L. » Como é feito o tecido de seda;
Breve Anatomia dos bichos-da-seda; Principais . Cidadania:
Descricao: Metamorfoses em insetos; Objetivos: '

Alimentagao de bichos-da-seda;



Ciclo bioldgico;
Fibras naturais.

Parceiros:

Objetivos PE:

Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Educagdo ambiental;
Biodiversidade.

Destinatarios: | 1Alvite

Competéncias PASEO:

Criacao de bichos da seda

PCE/PNA: Em Aberto

Inicio: 21/Mar/2025 10:30 Fim: 27/Jul/2025 15:30

DESPORTO ESCOLAR

Breve

s Atletismo: “"MEGA ATLETA" — CLDE - Regional
Descricao:

Parceiros:

Objetivos PE:

Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Promover a Participacdo e Inclusdo Desportiva
Fomentar a Competitividade Saudavel e o
Espirito Desportivo

Principais
Objetivos:

Apuramento para Competicdes Futuras (nacional)

Destinatarios: | Secundario |3.2 Ciclo| 2.2 Ciclo

Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

G — Bem-estar, Saude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal

Eventos:
Viagem a Vila Pouca de Aguiar Inicio: 25/Fev/2025 08:30  Fim: 25/Fev/2025 17:15
DESPORTO ESCOLAR - ATIVIDADE INTERNA
Descri¢do: Objetivos:

Parceiros:

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Espirito Desportivo

Destinatarios: | Secundario B.° Ciclo l2.° Ciclo
Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

G — Bem-estar, Saide e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

Eventos:
Jogos/Torneio Inicio: 14/Mai/2025 08:30 Fim: 14/Mai/2025 13:15
Dia da Arvore
Preservar e defender a Natureza;
L. Sensibilizar para a importancia da preservacédo
Breve . . . . Principais . e . .
- Comemoracdo do Dia Mundial da Arvore; I das arvores no equilibrio ambiental e ecolégico e

Descrigao: Objetivos: . . N

qualidade de vida dos cidadaos;

Vivenciar a Primavera;
Parceiros:  Camara Municipal de Moimenta da Beira Destinatarios: | 1Alvite

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Competéncias PASEO:

G — Bem-estar, Satde e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal

Dia da Arvore

Inicio: 21/Mar/2025 09:30 Fim: 21/Mar/2025 12:00




Dia da Arvore

Breve . .
Comemorar o Dia da Arvore
Descricao:
GNR de Moimenta da Beira
Parceiros: Camara Municipal de Moimenta da Beira

Bombeiros Voluntarios de Moimenta da Beira

Objetivos PE:
Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Atividades de expressao plastica, Didlogos;
P Cancdes e dancas; Historias; Interiorizacdo de
Principais . B . )
Objetivos: valores civicos; Educacdo para a cidadania;
) Passeios de observacdo da natureza; Promover a

Educacdo Ambiental.

Destinatarios: | Alunos do Pré-Escolar

Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

H — Sensibilidade estética e artistica

G - Bem-estar, Saude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
C — Raciocinio e resolucdo de problemas

B — Informagdo e comunicacdo

A - Linguagem e textos

Eventos:
Plantar uma arvore Inicio: 21/Mar/2025 10:00 Fim: 19/Jun/2025 14:45
Dia da Crianca
Principai
Breve Comemoragdo do Dia Mundial da Crianga. rincipais
Descricao: Objetivos:
Parceiros:  Camara Municipal de Moimenta da Beira Destinatarios: | 1Alvite

Objetivos PE:

Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Competéncias PASEO:

G — Bem-estar, Saude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal

Eventos:
Dia da Crianca Inicio: 01/Jun/2025 10:00  Fim: 01/Jun/2025 12:30
Dia da Familia
Histdrias, cangbes e coreografias; Registo das
L atividades; Interiorizacdo de valores espirituais,
Breve . s Principais L . L .
.. Comemorar o dia da familia . .. estéticos, morais e civicos; Atividades de
Descrigdo: Objetivos:

Parceiros:  Associagado de Pais/EE

Objetivos PE:

Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

expressao plastica; Conhecer varios tipos de
familias; Educagdo multicultural.

Destinatarios: | Alunos do Pré-Escolar
Competéncias PASEO:

H - Sensibilidade estética e artistica

G - Bem-estar, Salude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informagéo e comunicacdo

A - Linguagem e textos

Eventos:
Convivio com a familia Inicio: 15/Mai/2025 13:29 Fim: 15/Mai/2025 14:45
Dia da Mae
Atividades de expressao plastica; Histdrias,
Breve Princioai cangdes e coreografias; Didlogos; exposicdo de
- Comemoragao do Dia da Mae ' cupals desenhos; Registos de atividades; Interiorizacao
Descrigdo: Objetivos:

de valores morais; Educacao estética na
elaboragdo da prenda para a mae.



Parceiros:

Objetivos PE:

Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Destinatarios: | Alunos do Pré-Escolar

Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

H — Sensibilidade estética e artistica

G — Bem-estar, Saude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacdo e comunicacao

A - Linguagem e textos

Eventos:
Elaboracdo da prenda para a méae Inicio: 02/Mai/2025 09:31  Fim: 02/Mai/2025 14:37
Dia do Autismo
~ - Principais
Breve. ~ Acéo de formacdo L. Sensibilizar para a tematica do autismo
Descricao: Objetivos:
Parceiros: Destinatarios: | 1° Ciclo| 1Leomil | 1Alvite

Objetivos PE:

Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacao e comunicacao

Eventos:
Acdo de Sensibilizacdo Inicio: 02/Abr/2025 09:30  Fim: 02/Abr/2025 12:45
Dia do Pai
Atividades de expressdo plastica, Recriar
Breve. ) Comemorar o Dia do Pai Prltm.pals sﬂuagoes da vida quotlf:lla‘na, I?lalogos, Historias,
Descrigao: Objetivos: cangdes e dancas; Interiorizacdo de valores

Parceiros:

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

morais e civicos;

Destinatarios:  |Alunos do Pré-Escolar
Competéncias PASEO:

H - Sensibilidade estética e artistica

G — Bem-estar, Salde e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D — Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacdo e comunicacao

A - Linguagem e textos

Eventos:
Elaboragéo da prenda para o Pai Inicio: 10/Mar/2025 08:30 Fim: 19/Mar/2025 14:45
Dia do teatro- 9° anos

Um dia, onde cada turma de teatro vai Principais )
Breve. " apresentar um trabalho sobre os 500 anos do reforcar o gosto pelo teatro e o conhecimento
Descricao: . . - Objetivos:

nascimento de Luis de camdes
Parceiros:  Biblioteca Escolar Destinatarios:  |9.° Ano

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

H — Sensibilidade estética e artistica

G — Bem-estar, Saide e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacdo e comunicagao

A - Linguagem e textos



Dia do teatro

PCE/PNA: Em Rede

Inicio: 10/Mar/2025 09:00 Fim: 21/Abr/2025 17:15

Dia Mundial da Arvore

Realizacdo de trabalhos alusivos ao tema.

Breve Entoagdo de cancoes.

Descricao: Plantacdo de uma arvore de fruto no recreio da
escola.

Parceiros:

Objetivos PE:
Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Preservar e defender a Natureza.

Sensibilizar para a importancia da preservacdo
das arvores no equilibrio ambiental e ecoldgico e
qualidade de vida dos cidad&os.

Vivenciar a Primavera.

Principais
Objetivos:

Destinatarios: | 1° Ciclo|1Leomil

Competéncias PASEO:

Eventos:
Dia Mundial da arvore Inicio: 21/Mar/2025 09:00 Fim: 21/Mar/2025 15:00
Dia Mundial da Crianca
Interiorizagdo de valores morais e civicos;
Breve . . . . s Educacdo Multicultural; Educacdo para a
D s Festejar o Dia Mundial da Crianca z‘;n::s’:: cidadania; Vivéncia de valores democraticos;
escricao: ) . Cantar, dancar, escutar, brincar; Historias, Saberes
Cientificos; Exposicdo de cartazes; Jogos.
Parceiros: Camara Municipal de Moimenta da Beira Destinatarios: | Alunos do Pré-Escolar

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

H — Sensibilidade estética e artistica

G — Bem-estar, Saude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D — Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacdo e comunicacao

A - Linguagem e textos

Eventos:
Elaboracao do placar dos Direitos da Crianca  Inicio: 19/Mai/2025 09:30  Fim: 30/Mai/2025 14:45
Dia Mundial da Crianca
Respeito pela condicdo de crianga/jovem.
Breve Participacdo nas atividades promovidas pela Principais Estimular os relacionamentos interpessoais.
. . . .. Fomentar o saber ser e o saber estar.
Descrigao: Junta de Freguesia de Leomil. Objetivos: . A
Proporcionar experiéncias em contextos de
aprendizagem nao formal.
Parceiros: Destinatarios: | 1° Ciclol1Leomil

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Competéncias PASEO:

Eventos:
Dia Mundial da Crianga Inicio: 02/Jun/2025 09:00  Fim: 02/Jun/2025 15:30
Dia mundial da poesia — 21 de marco
Breve. . Atividades a desenvolver. Pn?a,pals
Descrigdo: Objetivos:
Parceiros: Destinatarios: | Secundario |3.° Ciclo



Objetivos PE:

Eventos:

Competéncias PASEO:

Dia Mundial da Poesia

PCE/PNA: Em Rede

Inicio: 21/Mar/2025 10:00 Fim: 21/Mar/2025 12:00

Encontro de teatro

Os alunos do grupo de teatro persona vao

Breve participar no encontro de escolas de teatro que

Descrigao: se realiza todos os anos com duracdo de quatro
dias.

Parceiros:

Objetivos PE:

Eventos:

Principais Partilha de conhecimentos; formacédo dos alunos
Objetivos: na area do teatro.
Destinatarios:

Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

H — Sensibilidade estética e artistica

G - Bem-estar, Salde e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
A - Linguagem e textos

Encontro de Teatro

PCE/PNA: Sair para Entrar

Inicio: 05/Jun/2025 09:00  Fim: 09/Jun/2025 17:00

Festa de Encerramento do Ano Letivo

Breve . .
Atividades performativas.

Descricao:

Parceiros:

Objetivos PE:

Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga

Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

— Vivenciar o trabalho de equipa/grupo.

— Experienciar o saber estar em publico e em
palco.

- Partilha do trabalho artistico da escola.

Principais
Objetivos:

Comunidade Educativa |Comunidade

Destinatarios:
3.° Ciclo| 2.° Ciclo

Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico
H — Sensibilidade estética e artistica

G — Bem-estar, Salude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal

D — Pensamento Critico e pensamento criativo
C — Raciocinio e resolucdo de problemas

B - Informagéo e comunicacdo

A - Linguagem e textos

Eventos:
Festa de Encerramento do Ano Letivo Inicio: 13/Jun/2025 14:00  Fim: 13/Jun/2025 17:15
Finalistas 1° Ciclo de Alvite
Apresentacdo de atividades realizadas
ao longo do ano;
Valorizar o trabalho que a crianga desenvolveu ao
Breve. . Cerimodnia de finalistas do 1° ciclo. Pr||.1C|.pals longo do ano; .
Descricao: Objetivos: Promover a sua autoestima;
Proporcionar um alegre convivio entre todas as
criangas e adultos do 4.° ano;
Lanche convivio.
Parceiros: Destinatarios: | 1Alvite

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Competéncias PASEO:

H — Sensibilidade estética e artistica

G — Bem-estar, Saide e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia



E — Relacionamento interpessoal

Eventos:
Finalistas do 1° Ciclo de Alvite Inicio: 27/Jun/2025 14:00  Fim: 27/Jun/2025 15:30
Global Money Week
S — educar para a literacia financeira;
Breve - e . o . Principais e . . N
s s Sessdo de sensibilizacdo sobre literacia financeira. , . .. — sensibilizar os mais jovens para a importancia
Descricdo: Objetivos: . ;
das questdes financeiras.
Parceiros:  Banco de Portugal Destinatarios:  |8.° Ano[10.° Ano
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
D - Pensamento Critico e pensamento criativo
Eventos:

Global Money Week Inicio: 24/Mar/2025 00:00 Fim: 30/Mar/2025 00:00

PCE/PNA: Em Rede

Ida ao Teatro

« Despertar o gosto pelo teatro;

« Enriquecer o imaginario e o mundo dos alunos;
Breve Os alunos de nono ano irdo assistir a uma peca  Principais « Proporcionar momentos ludicos e divertidos;
Descrigao: de teatro. Objetivos: » Fomentar nos alunos atitudes de saber estar

numa sala de espetaculos.

« Estimular a criatividade.

Parceiros: Destinatarios:  |9.° Ano
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo H - Sensibilidade estética e artistica

E — Relacionamento interpessoal
D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacao e comunicacao

Eventos:

|da ao Teatro Inicio: 10/Jan/2025 09:00  Fim: 10/Jan/2025 17:00

PCE/PNA: Sair para Entrar

Ida ao teatro- Leandro, Rei da Heliria, de Alice Vieira

— Promover o desenvolvimento de aprendizagens
essenciais, visando o sucesso educativo dos
alunos;

— Proporcionar um momento Unico , uma
experiéncia ao vivo, uma forma dedivertimento e
lazer que nos faz pensar.

— Despertar o gosto pela arte.

Os alunos do 7.° ano deslocar-se-ao ao Teatro a
fim de ver a peca de Teatro — Leandro, Rei da
Breve Heliria, de Alice Vieira. Esta atividade ocorrera,  Principais
Descrigao: em principio, no inicio do segundo semestre. A Objetivos:
referida peca enquadra-se nos contetdos
programaticos, no ambito do texto dramatico.

Parceiros: Destinatarios:  |7.° Ano
Objetivos PE: Competéncias PASEO:

Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga J — Consciéncia e Dominio do Corpo
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo H - Sensibilidade estética e artistica

E — Relacionamento interpessoal
D - Pensamento Critico e pensamento criativo
A - Linguagem e textos

Eventos:

lda ao teatro Inicio: 14/Mar/2025 09:00 Fim: 14/Mar/2025 17:15

PCE/PNA: Sair para Entrar Custos: 120




Mega Sprinter (nacional)

. . Principais
Breve. - Atletismo- Corridas, saltos e lancamentos . A p
Descricao: Objetivos:
Educagéo Especial
Parceiros: Direcdo do Agrupamento de Escolas de Moimenta Destinatarios:

da Beira.
Associagdo de Pais/EE

Competéncias
J - Consciéncia

Objetivos PE:

Promover a Participagéo e Inclusdo Desportiva
Fomentar a Competitividade Saudavel e o
Espirito Desportivo

| Secundario B.° Ciclo ]2.° Ciclo

PASEO:
e Dominio do Corpo

G — Bem-estar, Saide e Ambiente
F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal

Inicio: 28/Mar/2025 08:30 Fim: 29/Mar/2025 17:15

Despertar a consciéncia de todos os cidaddos
para o seu papel na prevencdo dos maus-tratos

Promover a pratica de uma parentalidade
positiva nas familias, sem recurso a violéncia

Consciencializar Criancas e Jovens para os seus

Eventos:
Viagem a Caldas da Rainha
Més da Prevencao dos Maus-tratos na Infancia
Conhecer a histéria que esteve na origem desta : LT .
o infantis e juvenis.
iniciativa. L. .
Breve - . Principais
. Decoragao da escola com lagos azuis. -
Descrigao: . . Objetivos:
Ensaio do Hino desta campanha. L
. ~ L. fisica ou verbal.
Divulgacéo na pagina do Agrupamento.
Direitos e Deveres.
Parceiros: Destinatarios: | 1° Ciclo| 1Leomil

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Competéncias PASEO:

Més da Prevencdo dos Maus Tratos na Infancia

Inicio: 01/Abr/2025 09:00

Fim: 30/Abr/2025 15:30

Missao 2050 — Promocao do Uso Saudavel das Tecnologias

Esta atividade vai ser desenvolvida em turma,
proporcionando ao grupo uma viagem pelo

mundo dos comportamentos e dependéncias

online. O jogo "Missao 50" estabelece pontes

entre diferentes realidades e, além de transmitir Principais
informacdo sobre os riscos e potencialidades das Objetivos:
tecnologias, coloca os jogadores em cenarios de

mudanca, gestdo de danos, dilemas e aventuras

que terdo que superar de forma inovadora e

criativa.

Breve
Descricao:

Parceiros:

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Destinatarios:

Promover a mudanca de comportamentos de
risco online e a utilizagdo saudavel das
Tecnologias de Informacdo e Comunicagdo e da
internet em particular em quatro areas, como
estabelecer regras de acesso ao uso da
tecnologia, a literacia digital, a seguranca online
e socializacao digital.

| 7.2 Ano

Competéncias PASEO:
G — Bem-estar,
F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

Saude e Ambiente

E — Relacionamento interpessoal
D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informagéo e comunicacdo

Eventos:

Promocao do Uso Saudavel das Tecnologias —
7O0A

Inicio: 12/Fev/2025 12:30

Fim: 12/Fev/2025 13:20

Muda(n)ancas

Realizacdo de espetaculos de dancas tradicionais
dos paises de origem dos alunos participantes.



Breve Apresentacdo de musicas tipicas dos paises de

Descricgo: ~ Orgem. }
Elaboracdo de menus e confecdo de pratos de
pratos caracteristicos do pais de origem dos
alunos.

Parceiros:

Objetivos PE:

Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Promover o didlogo intercultural;

Estimular a interacdo e compreenséo e o respeito
entre as diferentes culturas;

Estimular a constru¢do de uma ampla cidadania
com igualdade de Direitos.

Principais
Objetivos:

Destinatarios: | Comunidade Educativa
Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

H — Sensibilidade estética e artistica

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal

Espetaculo de dancas tradicionais

PCE/PNA: Em Aberto

Inicio: 24/Abr/2025 14:00 Fim: 24/Abr/2025 17:15

Navegar
Breve Apresentacdo de um escritor do pais de origem.
Descrigao:
Educacdo Especial
Parceiros:  Direcdo do Agrupamento de Escolas de Moimenta

da Beira.

Objetivos PE:

Eventos:

é preciso.

Principais
L Promover a interculturalidade.
Objetivos:

Destinatarios:

Competéncias PASEO:

G — Bem-estar, Salude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacédo e comunicacao

A - Linguagem e textos

Palestra

PCE/PNA: Em Rede

Inicio: 05/Mai/2025 10:00 Fim: 05/Mai/2025 12:00

Navegar

Breve
Descricao:

Tradugdo de versos e recitacdo de poemas de
Luis de Camdes em varias linguas.
Educacdo Especial

Direcdo do Agrupamento de Escolas de Moimenta
da Beira.

Parceiros:

Objetivos PE:

Eventos:

é preciso.

Principais

e — Promover a interculturalidade.
Objetivos:

Destinatarios:

Competéncias PASEO:

G — Bem-estar, Salide e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacédo e comunicacao

A - Linguagem e textos

Recitacdo de Luis de Camdes

PCE/PNA: Em Rede

Saida Pedagodgica a Vila Nova de Paiva, ao
Auditério Carlos Paredes, para assistir a
representacao da pega de teatro ” Os Maias”, no
ambito do programa da disciplina de Portugués,

Breve
Descricao:

Ne Maiac

Inicio: 05/Mai/2025 10:00 Fim: 05/Mai/2025 12:00

« Desenvolver a sensibilidade estética através do
contacto com as artes do espetaculo;

» Mobilizar saberes ja adquiridos sobre a obra;

« Assistir a representagdo da peca " Os Maias";

» Consolidar a compreensdo da obra;

« Valorizar o patriménio literario e cultural
portugués;

Principais
Objetivos:



para o 2° ano do Ensino Profissional e turmas de « Participar em atividades interpessoais e de
11°ano dos cursos Cientifico- Humanisticos. grupo, respeitando normas, regras e critérios de
atuacao, de convivéncia e de trabalho em varios
contextos;
« Contribuir para a formacao integral do aluno.

Parceiros:  Camara Municipal de Moimenta da Beira Destinatarios: | CP23 — TEAC 23| 11.° Ano
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo H — Sensibilidade estética e artistica

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
A - Linguagem e textos

Eventos:
PCE/PNA: Sair para Entrar Custos: 250
Pascoa
Atividades de expressdo plastica; Dramatizar
histdrias; Didlogos em grupo para promover o
Breve , . Principais alargamento de saberes basicos e sociais;
. Comemorar a Pascoa em todo o seu sentido .. . . L
Descrigao: Objetivos: Exposicdo de desenhos; Registo de atividades;
Cancdes; Interiorizacdo de valores espirituais,
morais e civicos; Educacao estética;
Parceiros: Destinatarios:  |Alunos do Pré-Escolar
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca | — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo H - Sensibilidade estética e artistica
G — Bem-estar, Saude e Ambiente
F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal
D - Pensamento Critico e pensamento criativo
C — Raciocinio e resolucdo de problemas
B — Informacao e comunicagao
A - Linguagem e textos
Eventos:
Elaborar os cestos dos ovos de Pascoa Inicio: 24/Mar/2025 09:31 Fim: 09/Abr/2025 14:32
Prevencao dos Maus Tratos na Infancia
A Acéo/Palestra, decorre na biblioteca da escola e .
) . - Sensibilizacdo para a realidade dos maus tratos
sede, destinada a alunos do 3.° ciclo A ; ; e
o s . na infancia e o impacto na vida das vitimas;
Breve nomeadamente ao 7.° ano, para dar a conhecer a Principais
Descricao: realidade dos maus tratos infantis, as causas e Objetivos: . " . . .
- X o RS — Divulgagao dos meios de intervencédo e
consequéncias do crime de violéncia na infancia, - . . .
. . protecdo existentes para ajudar as vitimas
prevenir e intervir.
Parceiros:  PEPS - Projeto Escola Promotora de Saude Destinatarios: | 7-° Ano
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca G - Bem-estar, Salide e Ambiente
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal
D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informagéo e comunicacdo
Eventos:

Prevencdo dos Maus Tratos na Infancia — 7.° C Inicio: 17/Abr/2025 11:35 Fim: 17/Abr/2025 12:25

Prevencdo dos Maus Tratos na Infancia — 7.° E Inicio: 17/Abr/2025 10:40 Fim: 17/Abr/2025 11:30

Prevencdo dos Maus Tratos na Infancia — 7. A Inicio: 17/Abr/2025 09:35 Fim: 17/Abr/2025 10:25

Prevencdo dos Maus Tratos na Infancia — 7.° B Inicio: 16/Abr/2025 12:30 Fim: 16/Abr/2025 13:20

Prevencao dos Maus Tratos na Infancia — 7.° D Inicio: 16/Abr/2025 11:30 Fim: 16/Abr/2025 12:25




Programa Escola Segura

Acdo tedrica e pratica de Prevencdo Rodoviaria —

1° ciclo
Acao “Crescer em Segurancga” (Direitos das
Breve Criangas)
Descricao: (Cuidados a ter em casa e na rua) — 1° ano
(Dia da Seguranca do Computador) ) 3° ano
Prevencao Rodoviaria (Criancas fardadas).4° ano
. GNR de Moimenta da Beira
Parceiros:

GNR - escola segura

Objetivos PE:

Principais
Objetivos:

Conhecer regras de Preven¢do — Rodovidria
Identificar os cuidados a ter os cuidados a ter em
casa e na rua; Conhecer os direitos da crianga.
Reconhecer os cuidados a ter com o computador
na internet;

Sentir proximidade com os agentes de
seguranca. (Criangas fardadas).

Destinatarios: | 1° Ciclo| 1Leomil

Competéncias PASEO:

Eventos:
Crescer em sequranca” (Direitos das Criancas) | io. 1g/Nov/2024 09:00 Fim: 22/Nov/2024 15:30
(Cuidados a ter em casa e na rua)
Projeto NOVE- CEM palcos
Lancamento do livro do projeto NOVe — NOVos Desenvolver o espirito critico e o pensamento
Breve Tempos NOVas Dramaturgias. Principais autonomo;
Descrigao: Visionamento e discussdo de dois espetaculos do Objetivos: Promover a criatividade e sensibilidade estética
programa do projeto. dos alunos;
Parceiros:  Biblioteca Escolar Destinatarios:

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

H — Sensibilidade estética e artistica

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
C — Raciocinio e resolucdo de problemas

B — Informacao e comunicagao

A - Linguagem e textos

Lancamento do livro do projeto NOVe

PCE/PNA: Em Aberto

Inicio: 15/Mai/2025 09:00 Fim: 15/Mai/2025 10:00

Representacao teatral

Breve Encenacdo da obra "Os Lusiadas”, pela
Descrigao: companhia "Anténio Fonseca”
Parceiros: Camara Municipal de Moimenta da Beira

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

= Consolidar conhecimentos relativos a estrutura
e caracteristicas do texto dramatico;

= Promover o contacto direto com o espetaculo
teatral;

= Compreender a importancia da
encenagao/representagdo como complemento ao
texto dramatico;

= Estimular o gosto pelo teatro.

Principais
Objetivos:

Destinatarios: 19.°D0.2C b.oB .2 A 9.2 Ano 110.2 Ano

Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico

H — Sensibilidade estética e artistica

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informagdo e comunicacdo

A - Linguagem e textos

Encenacao da obra "Os Lusiadas”, pela
companhia “Anténio Fonseca”

PCE/PNA: Sair para Entrar

Inicio: 04/Abr/2025 11:31  Fim: 04/Abr/2025 12:45

400

Custos:




Semana

Breve
Descricao:

Parceiros:

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Cultural

Principais
Objetivos:

Destinatarios:

Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal

B — Informacdo e comunicagdo

A - Linguagem e textos

Semana Cultural

PCE/PNA: Em Aberto

Inicio: 07/Abr/2025 09:00 Fim: 09/Abr/2025 17:00

Teatro Musical “Nos montes de Viriato”

Representacdo musical das batalhas dos lusitanos
contra os romanos.

Breve Utilizacdo de instrumentos musicais e canto.
Descricao: Representacao teatral.
Caracterizacao dos participantes e utilizacdo de
cenarios.
Parceiros:

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Desenvolver competéncias musicais.

Principais Desenvolver a sensibilidade estética e artistica.

Objetivos: Desenvolver o pensamento critico e a
criatividade.

Destinatarios:  |5.° Ano

Competéncias PASEO:

H — Sensibilidade estética e artistica

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo

Teatro musical “Nos Montes de Viriato”

PCE/PNA: Em Rede

Inicio: 30/Mai/2025 14:30 Fim: 30/Mai/2025 16:00

Um dia no
Breve Deslocacgéo das turmas do 9° ano ao Teatro de
Descrigao: Montemuro para assistir a uma pega de teatro.

Parceiros:

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Montemuro

Desenvolver o pensamento critico e criativo e a
sensibilidade estética e artistica.
Diversificar os contextos de aprendizagem.

Principais
Objetivos:

Destinatarios:  |9.° Ano

Competéncias PASEO:

H — Sensibilidade estética e artistica

G - Bem-estar, Salude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D — Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacdo e comunicacao

A - Linguagem e textos

Assistir a uma peca de teatro

PCE/PNA: Sair para Entrar

Inicio: 23/Mai/2025 09:00 Fim: 23/Mai/2025 17:00

Viagem de estudo de final do ano

« Compreender a relagdo entre o presente e o
passado.

« Explorar as fascinantes conquistas de Portugal
na era das navegacdes portuguesas.

« Incentivar a refletecdo sobre as culturas e
descobertas realizadas pelos navegadores
portugueses.



Visita ao World of Discoveries — Interactive Digital':""“c'pa"s

Breve e . N L tativos:
. Exhibition — no Porto dedicado & fantastica Objetivos:
Descricao: - .
odisseia dos Descobrimentos.
Parceiros: Destinatarios:

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

« Vivenciar experiéncias imersivas que permitira
explorar continentes, oceanos e mares.

» Conhecer uma exposicdo interativa com
recursos didaticos

» Promover a importancia da preservacdo do
patrimonio histérico e cultural.

« Despertar a curiosidade e estimular a
aprendizagem.

| 10 Ciclo

Competéncias PASEO:

World of Discoveries — Interactive Digital
Exhibition dedicado a fantastica odisseia dos
Descobrimentos.

PCE/PNA: Sair para Entrar

Inicio: 11/Jun/2025 08:00

Fim: 11/Nov/2024 17:00

Visita

Visita ao Museu Etnogréfico professora Dolores

B ; . . ) Principai

D:es‘c’:i 30: de Jesus — Mezio/ Castro Daire e a Cooperativa orl;n:::’:::
cao: Capuchinhas de Campo Benfeito (Castro Daire). ) :

Parceiros:  Camara Municipal de Moimenta da Beira Destinatarios:

Objetivos PE:
Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

« Sensibilizar os alunos para o patriménio local;
« Sensibilizar os alunos para a utilizacdo e ciclo
das seguintes fibras vegetais e animal: linho, la e
burel;

« Conhecer e valorizar o artesanato local e as
tradicoes;

« Desenvolver a literacia cultural dos alunos;

« Explorar as carateristicas artisticas e criativas
dos alunos.

| 1Alvite

Competéncias PASEO:

Visita ao Museu Etnogréafico do Mezio

PCE/PNA: Em Aberto

Inicio: 14/Fev/2025 09:00

Fim: 14/Fev/2025 17:00

Visita a Escola de Transito

Breve Principais

Objetivos:

Visitar a escola de transito no espago da GNR.
Descricao:

GNR de Moimenta da Beira

Parceiros:  c\R _ escola segura

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Destinatarios:

Educacdo civica, Educacdo para a cidadania;
Educacdo para o risco.

| Alunos do Pré-Escolar

Competéncias PASEO:
J — Consciéncia e Dominio do Corpo

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico
F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal

C — Raciocinio e resolucdo de problemas
B — Informagéo e comunicacdo

Eventos:

Realizacao do circuito da Escola de Transito.

Inicio: 02/Mai/2025 09:30 Fim: 30/Mai/2025 09:30

Visita a Escolinha de transito em Moimenta da Beira

Principais
Objetivos:

Identificar regras de seguranca rodoviaria;
Identificar sinais de transito;

Identificar comportamentos de risco para os
pedes; —

Identificar os sentidos de circulacao dos veiculo;



Breve = - - = .
Acdo tedrica e pratica de Prevencdo Rodoviaria

Descricao:

Parceiros:  GNR - escola segura

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Reconhecer os riscos de atravessar fora da
passadeira ou locais adequados;

Reconhecer os riscos de circulagdo na berma das
estradas ou fora dos passeios;

Destinatarios: |2° anos E.B. Moimenta da Beira

Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
C - Raciocinio e resolucdo de problemas
B — Informacdo e comunicagao

Eventos:
Visita a escolinha de transito Inicio: 14/Mar/2025 14:00 Fim: 14/Mar/2025 15:30
Visita a Fabrica — Centro Ciéncia Viva de Aveiro com todos os alunos do 4°Ano
Breve Visita de estudo no ambito do Clube Ciéncia Viva Principais L
. o S Promover a cultura cientifica.
Descricao: do 1° Ciclo Objetivos:
Parceiros: Fabrica - CCV de Aveiro Destinatarios:  |4° Ano

Agéncia Ciéncia Viva

Objetivos PE:

Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacao e comunicacao

Visita a Fabrica — Centro Ciéncia Viva de Aveiro.

(Data ainda por confirmar)

PCE/PNA: Sair para Entrar

Inicio: 16/Mai/2025 09:00 Fim: 16/Mai/2025 18:00

Visita ao parque “Arbustus” em Vila Nova de Paiva.

Visita dos alunos do 5° e 6° anos de escolaridade

Breve N N .
.. ao parque botanico "Arbustus” em Vila Nova de
Descrigao: .
Paiva.
Parceiros:

Objetivos PE:
Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta

Eventos:

Observacdo de plantas/arbustos/arvores no seu
meio natural e aplicar os conhecimentos
aprendidos nas aulas de Ciéncias Naturais sobre
as plantas(caule, folhas, habitat,...).

Principais
Objetivos:

Destinatarios:  |6.° Ano[5.° Ano
Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico

G — Bem-estar, Saide e Ambiente

E — Relacionamento interpessoal

D — Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacdo e comunicacao

Visita ao Parque Natural “Arbustus” em Vila
Nova de Paiva

PCE/PNA: Sair para Entrar

Inicio: 15/Mai/2025 08:30  Fim: 15/Mai/2025 12:30

Visita ao posto Territorial da GNR de Moimenta da Beira e aos Bombeiro Voluntarios de

Moimenta da Beira

Visita ao posto da GNR e quartel do Bombeiros

Breve Voluntarios de Moimenta da Beira para os alunos
Descricao: conhecerem o seu funcionamento e a sua
importancia na vida dos cidad&os.
GNR de Moimenta da Beira
Parceiros:  GNR - escola segura

Bombeiros Voluntarios de Moimenta da Beira

Objetivos PE:

Desenvolver atitudes e comportamentos

Principais alicercados em modos de estar em sociedade.

Objetivos: Analisar e adoptar atitudes e comportamentos
sociais e civicos adequados.
Destinatarios: 4° D

Competéncias PASEO:
F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia



E — Relacionamento interpessoal

Eventos:
Visita ao posto Territorial da GNR e Bombeiros Inicio: 28/Abr/2025 09:30  Fim: 28/Abr/2025 12:30
Visita cultural e artistica ao Porto
Breve . Lo Principais Visita a museus, galerias e outros pontos de
Descricdo: Visita ao centro histérico do Porto Objetivos: interesse
Parceiros: Destinatarios: | secundario l11.2 Ano [10.° Ano

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

H — Sensibilidade estética e artistica

G - Bem-estar, Salde e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacdo e comunicagao

A - Linguagem e textos

Porto — visita cultural

PCE/PNA: Sair para Entrar

Inicio: 13/Mai/2025 08:30 Fim: 13/Mai/2025 17:00

Visita de estudo

Breve , . . R
- Fazer uma saida para visitar uma quinta bioldgica
Descricao:
. Céamara Municipal de Moimenta da Beira
Parceiros:

Associagdo de Pais/EE

Objetivos PE:

Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga

Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Interiorizagdo de valores estéticos e civicos;

Principais Educacdo para a cidadania; Experienciar
Objetivos: atividades agricolas; Brincar; Atividades ludicas;

Aprofundar conhecimentos adquiridos.
Destinatarios: | Alunos do Pré-Escolar

Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico
H - Sensibilidade estética e artistica

G — Bem-estar, Satde e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal

C — Raciocinio e resolucdo de problemas
B — Informacao e comunicacao

Ida a uma quinta

PCE/PNA: Em Aberto

Inicio: 02/Jun/2025 09:30  Fim: 27/Jun/2025 14:30

Visita de Estudo

Visita de estudo ao World of Discoveries que é
um espaco dedicado aos Descobrimentos

Breve . . . .
portugueses localizado no interior dos antigos

Descricao:

no centro histérico do Porto.

armazéns da Real Companhia Velha, em Miragaia,

Compreender a relacdo entre o presente e o
passado.

Explorar as fascinantes conquistas de Portugal na
era das navegacdes portuguesas.

Incentivar a reflexdo sobre as culturas e
descobertas realizadas pelos navegadores
portugueses.

Vivenciar experiéncias imersivas que permitira
explorar continentes, oceanos e mares.
Conhecer uma exposicdo interativa com recursos
didaticos

Promover a importancia da preservagdo do
patriménio historico e cultural.

Despertar a curiosidade e estimular a
aprendizagem.

Promover a valorizacdo pessoal dos alunos,

Principais
Objetivos:



proporcionando-lhes vivéncias e experiéncias
extraescolares;

Estimular a aprendizagem em contacto direto
com novas realidades e novos ambientes;
Educar para a cidadania;

Promover a articulagdo dos saberes das varias
areas curriculares; Promover e proporcionar
momentos de convivio e de socializagdo dos
alunos fora do ambiente escolar;

Sensibilizar os alunos para as regras de

seguranca;
Parceiros: Camara Municipal de Moimenta da Beira Destinatarios: | 1Alvite
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo H — Sensibilidade estética e artistica

E — Relacionamento interpessoal
D - Pensamento Critico e pensamento criativo
A - Linguagem e textos

Eventos:

Visita de Estudo Inicio: 11/Jun/2025 07:30  Fim: 11/Jun/2025 19:00

PCE/PNA: Sair para Entrar

Visita de estudo

= Consolidacdo de conhecimento acerca da
importancia do Cristianismo para a cultura
portuguesa;

= Reconhecimento dos varios estilos artisticos
utilizados na constru¢do de monumentos;

= Compreensdo da importancia das principais
estruturas de poder em Portugal;

= Conhecer a realidade portuguesa face aos
transportes utilizados em Portugal ao longo da

Historia;
Breve Visita de estudo anual das turmas do 9° ano Principais = Reconhecer os estilos artisticos adotados nas
Descricao: Objetivos: viaturas;
= Analisar as caracteristicas das areas funcionais
da cidade;
= Identificar processos de reabilitagdo, renovagao
e requalificagdo urbana;
= Compreender a intermodalidade e a mobilidade
sustentavel numa rede de transportes;
= Promover o contacto direto com o espetaculo
teatral;
= Sensibilizar os alunos para a visita de locais e
exposicdes de ambito artistico.
. Camara Municipal de Moimenta da Beira s s 9°D|9°c|9°B]9°Al90 An
- . . - . . . . . o
Parceiros: Assembleia da Republica Destinatarios: | | | | |
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico
H - Sensibilidade estética e artistica
F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal
B — Informacdo e comunicacao
A - Linguagem e textos
Eventos:
Visita de estudo Inicio: 23/Jun/2025 09:00  Fim: 23/Jun/2025 17:15
PCE/PNA: Sair para Entrar Custos: 3000
Visita de Estudo
-Contribuir para uma maior/melhor formacédo
Breve N . . Principai
Ida & Praia- Aveiro rincipais dos alunos.
Descricao: Objetivos:

-Promover interacdes sociais.



Parceiros:

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca

Eventos:

Destinatarios:

Competéncias PASEO:

G — Bem-estar, Saiide e Ambiente
E — Relacionamento interpessoal

Praia da Barra- Aveiro

PCE/PNA: Sair para Entrar

Inicio: 05/Jun/2025 09:00  Fim: 05/Jun/2025 17:00

Visita de Estudo 2.°CEB/2025

Todos os alunos terdo a oportunidade de visitar
de forma livre, em Coimbra, Portugal dos

Breve Pequenitos e participar ativamente, de forma

Descricao: orientada com um monitor, no workshop
CriAtividade e no espaco Hemispherium, no UC
Exploratorio.

Parceiros:

Objetivos PE:

Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

«Contribuir para o enriquecimento ao nivel da
aquisicdo de vivéncias por parte dos alunos.
«Desenvolver o espirito de observacdo/critica.
*Promover a interdisciplinaridade, articulando
conhecimentos programaticos com as
observagdes /experiéncias presentes nos espacos
interativos e atividades praticas.

«Fomentar o comportamento civico.
*Promover a socializacao entre alunos/alunos e
alunos/professores.

Principais
Objetivos:

Destinatarios:  |2.° Ciclo

Competéncias PASEO:

G — Bem-estar, Saude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
C — Raciocinio e resolucdo de problemas

Visita ao Portugal dos Pequenitos e UC
Exploratorio

PCE/PNA: Sair para Entrar

Inicio: 09/Jun/2025 07:30  Fim: 13/Jun/2025 23:59

Custos:

Visita de Estudo 8° ano

Visita ao Centro Ciéncia Viva de Vila do Conde e

participacdo em atividades dinamizadas pela

Breve entidade.

Descrigdo: Visita a cidade de Braga, Capital do Barroco, e
algumas suas obras arquitetdnicas urbanisticas
escultorias.

Parceiros:

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Realizar varios DAC , envolvendo as disciplinas de
Portugués, Historia, Ciéncias Naturais e
Matematica.

Principais
Objetivos:

Destinatarios:  |8.° Ano

Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico

H — Sensibilidade estética e artistica

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
C — Raciocinio e resolucdo de problemas

B - Informagéo e comunicacao

A - Linguagem e textos

Visita de estudo

PCE/PNA: Sair para Entrar

Inicio: 09/Mai/2025 09:00 Fim: 09/Mai/2025 17:00

Visita de estudo a Aveiro.

Passeio no barco moliceiro.

Visita a fabrica de ovos moles, navio museu

Promover a valorizagao dos alunos,
proporcionando-lhes vivéncias e experiéncias
extra escolares.

Estimular a aprendizagem em contacto direto

3380



Breve Santo André, barco bacalhc iro e praia- Gafanha-Principais com novas realidades e novos ambientes.
Descricao: farol. Objetivos: Educar para a cidadania.
Promover a articulacdo dos saberes.

Parceiros: Destinatarios: | 3° Ano
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
Eventos:
Visita de Estudo a Aveiro. Inicio: 14/Jun/2025 08:30  Fim: 14/Jun/2025 21:00

Visita de estudo a Guimaraes

Conhecer acontecimentos, datas e lugares
relevantes da histéria de Portugal.

Breve Visita de estudo ao Castelo e ao Paco dos Principais . .
s S - Conhecer personagens e acontecimentos da vida
Descrigao: Duques em Guimaraes Objetivos: . .
em sociedade relacionados com os momentos da
histéria de Portugal.
Parceiros:  Camara Municipal de Moimenta da Beira Destinatarios: |4°AJ°D 4°C o B
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo H - Sensibilidade estética e artistica

E — Relacionamento interpessoal

Eventos:

Visita de estudo a Guimaraes Inicio: 13/Jun/2025 08:00  Fim: 13/Jun/2025 19:00

PCE/PNA: Sair para Entrar

Visita de estudo a Lisboa

— Oferecer uma variedade de experiéncias
interativas que estimulam a mente e a
curiosidade;

— Oportunidade para ampliar horizontes,
mergulhar em diversas areas do conhecimento e
desafiar a compreensdo sobre ciéncia e

Breve Visita de 2 dias em que os alunos visitam o Principais tecnologia;

Descrigao: pavilhdo do conhecimento, o MAAT Central e TAPObjetivos: — Conhecer, por intermédio da maquinaria
original da antiga Central Tejo, o seu modo de
funcionamento e o seu ambiente de trabalho;
— Compreender com maior detalhe a producao
de eletricidade numa central termoeléctrica;

— Sessdo no simulador de voo;
— Visita a um avido em manutencéao;

Parceiros: Destinatarios: | TEAC 24 [TEAC 22 |cP23 - TEAC 23

Objetivos PE: Competéncias PASEO:
J — Consciéncia e Dominio do Corpo
| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal
D - Pensamento Critico e pensamento criativo
C — Raciocinio e resolucdo de problemas

Eventos:
Visita de estudo a Lisboa Inicio: 06/Fev/2025 07:00  Fim: 07/Fev/2025 19:00
Visita de Estudo ao Mosteiro de S. Joao de Tarouca
Dar a conhecer o patriménio histérico da regido;
. . - ibili I a
Os alunos de quinto ano irdo visitar o Museueo _ . . . Sens.,|b|l|z§r osa .unos/ pgra @ p/res.ervaga.o do

Breve Mosteiro de S. Jodo de T t Principais patrimoénio arquitectonico, artistico e histérico;
Descrigao: Ostelro de >. Joao de farouca, huma quarta- Objetivos: Articular os conteldos do programa de Histéria e

feira de tarde. Geografia de Portugal com a realidade da

Histéria Local.



Parceiros:  Camara Municipal de Moimenta da Beira
Objetivos PE:

Eventos:

Destinatarios:  |5.° Ano

Competéncias PASEO:

Viagem a S. Jodo de Tarouca

PCE/PNA: Sair para Entrar

Inicio: 24/Abr/2025 13:08  Fim: 24/Abr/2025 17:08

Visita de estudo ao Museu

Breve - .
Visita guiada ao Museu

Descricao:

Parceiros:

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Amadeo de Souza Cardoso

Proporcionar aos alunos o contacto com a arte.
Sensibilizar os alunos para a criacdo artistica.
Consciencializar os alunos para a importancia dos
critérios utilizados para definir algo como sendo
arte.

Principais
Objetivos:

Destinatarios: | 11.° Ano

Competéncias PASEO:

Visita de estudo ao Museu em Amarante

PCE/PNA: Em Aberto

Inicio: 02/Mai/2025 09:53 Fim: 02/Mai/2025 10:45

Vivenciar o Inverno

Construcdo de painéis alusivos ao Inverno

Breve e - \
Descricio: Identificacdo de vestuario adequado a época.

: Exploracdo de histérias, cangdes, poesias, jogos...
Parceiros:

Objetivos PE:

Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga

Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Conhecer e familiarizar-se com o Inverno.
Reconhecer as carateristica e os elementos
alusivos a esta estagao.

Perceber as alteracdes da natureza nesta estacao.
Saber vestir-se de acordo com as condi¢oes
climatéricas.

Principais
Objetivos:

Destinatarios: [ 1° Ciclol1Leomil

Competéncias PASEO:

Eventos:
Vivenciar o inverno Inicio: 21/Dez/2024 09:30 Fim: 22/Dez/2024 15:30
Viver a Primavera
Decoragao da sala; Atividades de expressdo
Breve Atividades relacionadas com a estagao do ano. Principais plastica; Historias, cancbes, lengalengas;
Descrigao: Objetivos: Dialogos; Registo de atividades; Exposicdo de

Parceiros:

Objetivos PE:
Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

trabalhos; Passeios de observacao da natureza.

Destinatarios: | Alunos do Pré-Escolar
Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico

H — Sensibilidade estética e artistica

G — Bem-estar, Saude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informagdo e comunicagdo

A - Linguagem e textos

Caracterizar a Primavera

Inicio: 20/Mar/2025 09:30 Fim: 19/Jun/2025 14:46




Viver o Verao

Breve . ~
Caracterizar a estacdo do ano.

Descricao:

Parceiros:

Objetivos PE:
Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Dialogos; Histdrias, cangdes, coreografias;
Registo de atividades; Atividades de expressao
plastica; Jogos de movimento; Passeios de
observacao da natureza.

Principais
Objetivos:

Destinatarios: |A|unos do Pré-Escolar
Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico
H - Sensibilidade estética e artistica

G - Bem-estar, Salde e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal

D — Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacdo e comunicacao

A - Linguagem e textos

Eventos:
Passeio pela natureza Inicio: 21/Jun/2025 09:31  Fim: 27/Jun/2025 09:04
Viver os Direitos da Crianca

Sensibilizar criancas e jovens para os direitos das

Breve Através de jogos IUdicF)s e pedagégicgs , em Principais criangas e para os proprios direitos humanos e

. . grupo, aprendem a brincar sobre os direitos da .. vida em sociedade.
Descricdo: . L Objetivos: o . .
crianca e os direitos humanos em geral. Dotar de competéncias para uma cidadania

participativa, consciente, tolerante e mais feliz.

Parceiros: Destinatarios: | Alunos do Pré-Escolar

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Competéncias PASEO:

G — Bem-estar, Satde e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacao e comunicacao

Eventos:
Viver os Direitos da Crianca PM5 Inicio: 29/Nov/2024 14:00 Fim: 29/Nov/2024 15:00
Viver os Direitos da Crianca — PA Inicio: 29/Nov/2024 10:00 Fim: 29/Nov/2024 11:00
Viver os Direitos da Crianca — PM4 Inicio: 27/Nov/2024 14:00 Fim: 27/Nov/2024 15:00
Viver os Direitos da Crianca — PM3 Inicio: 27/Nov/2024 10:00 Fim: 27/Nov/2024 11:00
Viver os Direitos da Crianca — PL Inicio: 26/Nov/2024 10:00 Fim: 26/Nov/2024 12:00
Viver os Direitos da Crianca — PM2 Inicio: 25/Nov/2024 14:00 Fim: 25/Nov/2024 15:00
Viver os Direitos da Crianca — PM1 Inicio: 25/Nov/2024 10:30 Fim: 25/Nov/2024 11:30

“Identifica (te)”
Breve Deb?te sobre a tematica "Bullying". Principais Identificar os varios tipos de Bullying.
Descricao: Destinado ao grupo dos ex-alunos da turma Objetivos: Prevenir a pratica de Bullyin
Ao mista do 8/9G. ) : P ying.
Parceiros: Destinatarios:  |9.° Ano

Objetivos PE:

Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Competéncias PASEO:

G — Bem-estar, Saide e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo



B - Informagao e comunicacdo

Eventos:
“|dentifica-te” Inicio: 22/Jan/2025 10:00  Fim: 22/Jan/2025 12:30
“Os Pais vém a Escola”
Os Pais propuseram desenvolver uma atividade
Breve na sala de aula, de acordo com as suas profissdes Principais Desenvolver lagos afetivos. Alargar
Descricao: e segundo uma calendarizacdo, que vai sendo  Objetivos: conhecimentos e horizontes.
construida .
Parceiros: Destinatarios: | Comunidade Educativa | 3° Ano
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
Eventos:
O passado local” coordenado pelo historiador | .. - 04/Dez/2024 13:30 Fim: 04/Dez/2024 15:15
Jaime Gouveia
“Pausa Consciente”
Aumentar a atencao plena.
Breve Desenvolvimento de sessdes de Mindfulness em Principais Promover o bem-estar emocional.
Descricao: turma. Objetivos: Diminuir comportamentos ansiosos e mal
adaptativos.
Parceiros: Destinatarios: | Alunos do Pré-Escolar |9.2 Ano | 1° Ciclo
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
J — Consciéncia e Dominio do Corpo
G — Bem-estar, Salde e Ambiente
F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal
Eventos:
“Pausa Consciente” Inicio: 21/Mai/2025 10:00  Fim: 21/Mai/2025 12:30
"Pausa Consciente” Inicio: 04/Dez/2024 10:00  Fim: 04/Dez/2024 12:30
“Quando for grande, quero ser.”
Dar a conhecer diferentes profissdes através do
. — . s | fissd locai
Breve Conhecimento de algumas profissdes através da Principais :rc;rétaal';oocom algumas profissGes e locais de
Descricao: experiéncia de varios profissionais. Objetivos: ' . <
Integrar os pais e encarregados de educacgdo na
escola e no ensino dos seus educandos.
Parceiros: Destinatarios: | Alunos do Pré-Escolar
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo E — Relacionamento interpessoal
B - Informagéo e comunicacao
Eventos:
"Quando for grande, quero Ser” Inicio: 24/Mar/2025 10:00 Fim: 24/Mar/2025 12:30
A familia vem a Escola
Valorizar as diferentes profissoes. Valorizar as diferentes profissdes.
Breve Reconhecer as funcgoes e identificar materiais Principais Reconhecer as fungoes e identificar materiais
Descrigao: necessarios a cada profissao. Objetivos: necessarios a cada profissao.
Reconhecer as habilitagdes literarias necessarias. Reconhecer as habilitacdes literarias necessarias.

Parceiros: Destinatarios: | 1° Ciclo|1Leomil



Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Competéncias PASEO:

Eventos:
A familia vem a escola Inicio: 13/Set/2024 09:00  Fim: 28/Jun/2025 15:30
A musica de mao dada com a lingua

Os alunos vao usar cancdes para os ajudar nas Fomentar a interdisciplinaridade entre o
Breve aprendizagens da lingua. V&o criar letra e musica Principais Portugués e a Expressao Musical.
Descrigao: sob a orientacdo dos professores. Estes temas ~ Objetivos: Permitir que os alunos facam a aprendizagem da

podem ser gravados em audio e video. lingua de forma ludica.
Parceiros: Destinatarios:

Objetivos PE:

Eventos:

Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico
H — Sensibilidade estética e artistica

A - Linguagem e textos

Cancdo de boas vindas

PCE/PNA: Em Rede

Inicio: 14/0ut/2024 08:45 Fim: 09/Dez/2024 15:15

A VOZ DOS ALUNOS

A «Rede de Escolas Amigas da CPLP» (REA-CPLP)
é constituida por estabelecimentos de ensino
primario/basico, secundario geral e técnico

Breve profissional, de natureza publica ou privada, de

Descricao:
acreditem e atuem com base nos ideais da CPLP
e desejem apoiar a Organizacdo na prossecucao
da sua missao.

Direcdo do Agrupamento de Escolas de Moimenta
da Beira.

Biblioteca Escolar

Agéncia Nacional Erasmus +

Parceiros:

Objetivos PE:

todos os Estados-Membros e paises terceiros queObjetivos:

Promover a participagédo e o envolvimento dos
alunos na vida da escola;

Envolver os alunos na escolha e
operacionalizagdo de atividades a integrar no
Plano Anual e Plurianual de Atividades, tendo por
base os principios inscritos no Projeto Educativo
da Escola e na Estratégia de Educacdo para a
Cidadania;

Criar na escola espacos e tempos para que 0s
alunos intervenham livre e responsavelmente de
modo regular, fazendo ouvir a sua voz.

Principais

Destinatarios: | Secundario 3.2 Ciclo [2.° Ciclo |1.°C

Competéncias PASEO:

Eventos:

Conselho de Delegados/Subdelegados de Inicio: 06/Nov/2024 14:30  Fim: 06/Nov/2024 16:00

Turma

Ansiedade
‘ Principai

Breve‘ ; Sessdes de esclarecimento em sala de aula I'II:ICIf)aIS Promover a salide mental
Descrigao: Objetivos:
Parceiros: SPO Destinatarios: | 11.° Ano

Centro de Saude de Moimenta da Beira

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

G - Bem-estar, Saude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
C — Raciocinio e resolucdo de problemas

B - Informacao e comunicagao

A - Linguagem e textos



Apoio a mentoria

Breve - .
Sessdo de apoio a alunos mentores.

Descrigao:
Parceiros:

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Principais
Objetivos:

— apoiar o coordenador do programa, os
diretores de turma e os alunos;

Destinatarios: | Secundario B.c Ciclo 2.° Ciclo

Competéncias PASEO:
F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

Eventos:
Sessdo de formacdo de mentores Inicio: 01/0ut/2024 00:00 Fim: 30/Nov/2024 00:00
Arte na Escola
Valorizar e mostrar o trabalho feito pelos alunos,
. . . fomentado o gosto pela arte e a
Breve * Exposicao de trabalhos realizados pelos alunos Principais . 9osto pete
.. - .. criagdo/producdo artistica.

Descricao: no final de cada semestre. Objetivos: . L .
Incentivar e promover a criatividade junto das
criangas.

Parceiros: Destinatarios:  |2° anos E.B. Moimenta da Beira

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Competéncias PASEO:
H — Sensibilidade estética e artistica

G — Bem-estar, Saude e Ambiente
E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo

Arte na escola

PCE/PNA: Em Aberto

Inicio: 24/Fev/2025 08:30  Fim: 28/Fev/2025 17:15

50

Custos:

Atividades da iniciativa da GNR

Atividades da iniciativa da GNR :

Acdo tedrica e pratica de Prevencdo — Rodoviaria
(Escolinha de transito);

Acdo "Crescer em Seguranga” (Cuidados a ter em
casa e na rua);

Cuidados a ter com o computador na internet;
Prevencao Rodoviaria (Criancas fardadas).

Breve
Descricao:

Parceiros:  GNR - escola segura

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Principais
Objetivos:

Destinatarios: | 1Alvite
Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal

B - Informacdo e comunicacdo

Eventos:
Cuidados a ter com o computador na internet  Inicio: 17/Jan/2025 14:00  Fim: 17/Jan/2025 15:00
Acao “Crescer em seguranga” Inicio: 17/Jan/2025 14:00  Fim: 17/Jan/2025 15:00
Books on the Move
Leitura de livros em lingua inglesa e L. desenvolver habitos de leitura em lingua inglesa
Breve ~ . Principais ~ ~
- apresentacdo de livros por alunos para outros e desenvolver a compreensdo e expressao oral em
Descrigdo: Objetivos:

alunos.

Parceiros:

Objetivos PE:

Eventos:

lingua inglesa

Destinatarios: | 7.° Ano

Competéncias PASEO:
A - Linguagem e textos



Reading Time!

PCE/PNA: Em Rede

Inicio: 01/Nov/2024 00:00 Fim: 31/Mai/2025 00:00

Bullying: Um dia na Escola

Através de um jogo de tabuleiro, como
instrumento pedagdgico e ferramenta para a
sensibilizacdo do Bullying, a atividade ajuda de

Breve . .
- forma ludica, as criancas a compreenderem e
Descrigao: . o . ~ . .
identificarem as situacdes de Bullying mais
frequentes e trabalhar para aprenderem a lidar
melhor com as mesmas.
Parceiros:

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Promover medidas de conscientizagdo dos tipos
de Bullying e as consequéncias, prevengao e
combate a todos os tipos de violéncia.
desenvolverem competéncias socioemocionais,
como a empatia, assertividade, o controlo dos
impulsos e a resolucao de problemas.

Principais
Objetivos:

Destinatarios:  |5.° Ano| 1° Ciclo
Competéncias PASEO:

G — Bem-estar, Saude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal

C — Raciocinio e resolucdo de problemas

B — Informacao e comunicacao

Eventos:
Bullying — Um dia na escola Inicio: 21/Jan/2025 10:00  Fim: 21/Jan/2025 12:00
Campeonato ortografico

Os alunos realizam o preenchimento de espagos _ . . . Desenvolvimento e consolidacdo de

Breve - L. Principais . X
. de um texto com corregao ortografica, em duas .. conhecimento relacionado com o alfabeto e com

Descricao: o Objetivos: .

fases distintas. as regras de ortografia.
Parceiros: Destinatarios:  |6.° Ano[5.° Ano

Objetivos PE:

Competéncias PASEO:
A - Linguagem e textos

Eventos:

Os alunos realizam o preenchimento de i 05/Dez/2024 1824 Fim: 05/1un/2025 18:25

espacos de um texto com correcao ortograflca.

Cantinho dos niimeros
) - ~ L - | alcul l;
Breve Desafio de matematica, resolucdo de um Principais desenvolver o calculo menta N
- . — promover a BE como lugar de aquisicdo de
Descrigao: problema. Objetivos: .
conhecimentos.

Parceiros: Destinatarios:  |2.° Ciclo

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Competéncias PASEO:
C — Raciocinio e resolucdo de problemas

Eventos:
Desafio de Matematica Inicio: 01/Nov/2024 00:00 Fim: 31/Mai/2025 00:00
Clube de Leitura
Breve . Principais — incentivar o gosto pela leitura;
. Falar sobre livros. .. . e .
Descricao: Objetivos: — partilhar e promover a socializacédo da leitura.

Parceiros:  Professoras de Portugués do 8° ano

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca

Eventos:

Destinatarios:  |8.° Ano

Competéncias PASEO:

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
A - Linguagem e textos



Clube de Leitura

PCE/PNA: Em Rede

Inicio: 01/0ut/2024 00:00 Fim: 31/Mai/2025 00:00

CluBE de Xadrez
Breve s — desenvolver o calculo mental, o raciocinio
Jogar xadrez. Principais I6gico e abstrato;
Descriciao: Objetivos: . I
— potenciar a melhoria dos resultados escolares.
Parceiros: Destinatarios: | Secundario B.° Ciclo 1° Ciclo

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Competéncias PASEO:
C — Raciocinio e resolugdo de problemas

Clube de Xadrez

PCE/PNA: Em Aberto

Inicio: 01/0ut/2024 00:00 Fim: 31/Mai/2025 00:00

DESPORTO ESCOLAR - QUADROS COMPETITIVOS

Breve Jogos/jornadas concentradas inter-escolas:
Descricao: Andebol, Boccia, Badminton, Futsal, Natacéo.
Parceiros:

Objetivos PE:

Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Promover a Participacao e Inclusdo Desportiva
Fomentar a Competitividade Saudavel e o
Espirito Desportivo

Apuramento para Competicdes Futuras
(regionais/nacionais)

Principais
Objetivos:

Secundario Lomunidade Educativa 3.° Ciclo
2.° Ciclo

Destinatarios:

Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

G — Bem-estar, Saude e Ambiente
F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal

Eventos:
Jogos| Jornadas concentradas Inicio: 01/Nov/2024 08:30 Fim: 30/Mai/2025 17:15
Diabetes e Alergias Alimentares
[B):::igéo: Esclarecimento sobre boas praticas alimentares :::t':’i': Promover uma alimentacio saudével

Parceiros:  Centro de Salde de Moimenta da Beira

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Destinatarios: | 2.° Ciclo
Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
G — Bem-estar, Saiide e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
B — Informacdo e comunicacao

Diabetes e Alergias Alimentares 1

Inicio: 24/Set/2024 17:30  Fim: 24/Set/2024 20:00

Erasmus Adultos - PT01-KA121-ADU - Centro Qualifica

O Erasmus+ apoia missdes de formagdo em
organiza¢des de educacao de adultos no
estrangeiro.

Estas atividades podem ser cursos estruturados,
periodos de formacdo no estrangeiro, periodos

de acompanhamento no posto de
trabalho/observacdo em escolas ou noutras

-Promover a melhoria das competéncias basicas
em literacia, numeracia, literacia digital,
competéncias linguisticas e empreendedorismo.
-Facilitar a transicdo entre educacdo formal,
educacao nao-formal, formacao profissional e
emprego.

-Possibilitar o acesso a servicos de aprendizagem

de adultos, a validagdo da aprendizagem nédo-
formal e informal e a orientacdo profissional e
educacional.



Principais -Melhorar e alargar a oferta de oportunidades de
educacdo. Fomentar praticas inovadoras que
promovam o aumento da participacdo de adultos

em atividades de formacgéo.

-Desenvolver as competéncias dos educadores
de adultos para trabalhar com grupos de
formandos diversificados, e tirar partido de novas
tecnologias.

Breve organizagdes relevantes.
Descricao: Entre os exemplos de tais organizacdes contam- Objetivos:
se centros de educacdo de adultos, instituicbes
de ensino superior, organismos publicos,
institutos de investigacao e organiza¢des que
oferecem cursos e formacao.
Parceiros:

Objetivos PE:

Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga

Destinatarios:

Competéncias PASEO:
J — Consciéncia e Dominio do Corpo
| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

H — Sensibilidade estética e artistica

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacdo e comunicagao

A - Linguagem e textos

Eventos:
Mobilidade a Toledo — Mobilidade de Inicio: 09/Dez/2024 05:59  Fim: 13/Dez/2024 04:00
Aprendentes
Mobilidade a Tenerife — Curso para formadores | . .
- . Inicio: 25/Nov/2024 07:56 Fim: 30/Nov/2024 17:57
— Sustentabilidade Ambiental /Nov/ Fim: 30/Nov/
Erasmus+ School
Contribuir para a internacionalizacdo do
Agrupamento;
Breve Projecto de Mobilidade de Alunos e staff no Principais P:::f?:::jz :ig:ﬁi:e;xlwdual e de grupo
Descrigao: ambito do Erasmus+ Escolar Objetivos: P P gem;

Parceiros:

Objetivos PE:

Eventos:

Agéncia Nacional Erasmus + Destinatarios:

Promover a cooperacéo, a qualidade, a inclusédo e
equidade, a exceléncia, a criatividade e a
inovacao.

| Secundario b.° Ano

Competéncias PASEO:

Mobilidade de um Grupo de alunos a Paris-
Franca

Inicio: 08/Dez/2024 09:00 Fi

: 13/Dez/2024 18:00

Rececdo de dois professores da Poldnia, em
Job shadowing

PCE/PNA: Em Aberto

Inicio: 03/Dez/2024 09:30 Fim: 06/Dez/2024 19:00

Breve
Descricao:

Escola Amiga dos Direitos Humanos

O projeto Escolas Amigas dos Direitos Humanos
foi desenvolvido no contexto do Programa
Mundial para a Educacdo para os Direitos
Humanos, lancado pela ONU em dezembro de
2004, que enfatizou a integracdo da educacdo
para os direitos humanos nas escolas primarias e
secundarias em todo o mundo. O projeto advoga
uma aproximacao holistica a educacdo para os
direitos humanos, incentivando os governos nao
sé a apoiarem as escolas no ensino dos direitos
humanos, mas também a garantirem que a forma
como as escolas eram dirigidas era consistente
com valores e principios dos direitos humanos.

E um projeto global da Amnistia Internacional
implementado em escolas em Africa, América
Latina, Asia e Europa e esta a decorrer em
Portugal desde 2013, tendo atualmente 6 escolas
participantes.

As escolas participantes trabalham para integrar

Principais
Objetivos:

Uma Escola Amiga dos Direitos Humanos
promove:

= Uma atmosfera geral de igualdade, ndo-
discriminagdo, inclusdo, respeito, dignidade e
participacgao;

= Uma abordagem plenamente democratica e
participativa da governanca da escola, onde
todos os membros da comunidade escolar sao
envolvidos nas decisdes que os afetam;

= A capacitacdo e incentivo de estudantes,
docentes e pessoal ndo docente para que
participem de forma significativa e igualitaria na
criagdo e implementacgao de politicas e de
préticas na escola;

= Um maior sentimento de inclusdo e conexao
que fomente a responsabilidade mutua e a
solidariedade local e global;



os valores e principios dos direitos humanos em
areas chave da vida da escola como a
governanca, as relagdes entre a comunidade
escolar, curriculo e atividades extracurriculares e
0 ambiente escolar.

Uma Escola Amiga dos Direitos Humanos é assim
uma escola que inclui os direitos humanos como
principios bésicos nos seus sistemas operativos e
organizativos. E uma comunidade escolar onde
os direitos humanos se aprendem, se ensinam, se
praticam, se respeitam, se protegem e se
promovem.

Parceiros:

Objetivos PE:
Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga

= O pensamento critico das estudantes e o seu
envolvimento em debates acerca dos direitos
humanos e das mudangas sociais;

= A riqueza das experiéncias educativas sobre
direitos humanos dentro e fora da sala de aula.

As areas do projeto sdo:

» Governanca

* Relacdes entre a comunidade escolar
« Curriculo e atividades extracurriculares
» Ambiente escola

Secundario [Comunidade Educativa
Comunidade

Destinatarios:

Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
C — Raciocinio e resolucdo de problemas

B — Informagdo e comunicacdo

A - Linguagem e textos

Eventos:
Encontro de Escolas Amigas dos Direitos Inicio: 30/Jan/2025 09:00  Fim: 01/Fev/2025 18:00
Humanos
Semana dos Direitos Humanos Inicio: 09/Dez/2024 09:30 Fim: 13/Dez/2024 17:15
Formacao para as literacias da informacao e digital
P — apoiar o curriculo;
Breve - e Principais .
. s Sessao de sensibilizacdo. P — melhorar as competéncias dos alunos no uso
Descrigdo: Objetivos: . .
das tecnologias em contexto educativo.
e Destinatarios: TEAC 22 [Secundario |CP23 - TEAC 23
Parceiros: 3. Ciclo .° Ciclo |1° Ciclo

Objetivos PE:

Eventos:

Competéncias PASEO:
| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

Sessdes de formacdo

PCE/PNA: Em Aberto

Inicio: 01/0ut/2024 00:00 Fim: 31/Mai/2025 00:00

Higiene

Sessoes com a enfermeira da Escola Promotora
da Saude

Breve
Descricao:

Parceiros:  Centro de Salde de Moimenta da Beira

Objetivos PE:

Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Corporal

Principais

.. Promover a Higiene corporal dos alunos
Objetivos: 9 P

Destinatarios: | Alunos do Pré-Escolar

Competéncias PASEO:

J - Consciéncia e Dominio do Corpo

G — Bem-estar, Salide e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal

Eventos:
Higiene Oral Inicio: 18/Nov/2024 11:30 Fim: 11/Nov/2024 12:30
Idas ao Teatro
Assistir as pecas de teatro : L.
Breve " R i Principais .
. Farsa de Inés Pereira”; e Consolidar o estudo das obras.
Descrigao: Objetivos:

"Os Lusiadas”.



Parceiros:

Objetivos PE:

Destinatarios:

|10.° Ano

Competéncias PASEO:

Eventos:
Ida a Vila Nova de Paiva (Os Lusiadas) Inicio: 04/Abr/2025 10:00 Fim: 04/Abr/2025 17:15
Ida a Vila Nova de Paiva (Farsa de Inés Pereira) Inicio: 10/Jan/2025 12:02  Fim: 10/Jan/2025 12:03
Intercambio entre alumn@s
AL Promover o sucesso educativo dos alunos.
Intercambio com alunos de espanhol de outras . .
| Promover o gosto pela aprendizagem da lingua
Breve escolas. . . Principais espanhola.
. Troca de materiais e recursos, de diferentes .. . .
Descrigao: L . Objetivos: Alargar os conhecimentos culturais dos alunos.
temas e festividades, sobre diferentes temas e S - L .
e Criar situagdes de comunicagdo em lingua
festividades.
espanhola.
Parceiros: Destinatarios:  |Alunos de Espanhol

Objetivos PE

Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

: Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

H — Sensibilidade estética e artistica

G — Bem-estar,

Saude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacao e comunicacao

A - Linguagem e textos

Eventos:
Troca de conhecimentos, materiais e recursos.  Inicio: 17/Set/2024 16:43  Fim: 13/Jun/2025 16:43
Interculturalidade - Projeto sobre diversidade cultural
o Pesquisar diferentes culturas da comunidade;
o Trabalhar interacdo entre familia e escola;
o Possibilitar a construcéo da valorizagédo das
diferentes culturas que existem na nossa
comunidade;
. . L Trabalh toesti |
O Projeto visa trabalhar e explorar a diversidade zst(: aosja:ri ?:I;eicsar:;?szocso?nugcfu?f: que
cultural existente no Agrupamento de escolas de P . - '
. . . . o Desenvolver uma imagem de si, atuando de
Moimenta da Beira, proporcionando as criancas e - )
. L forma mais independente, com confianga em
Breve jovens o contacto com outras culturas e Principais

Descricao:

Parceiros:

Objetivos PE:

Direitos Hum

Eventos:

consequentemente com o novo, favorecendo o Objetivos:
desenvolvimento da tolerancia ao diferente e

reforcando a autoestima e identidade de cada

um. .

Escola Profissional de Moimenta da Beira
Educacao Especial

Céamara Municipal de Moimenta da Beira
Biblioteca Escolar

Associagao de Pais/EE

anos e Respeito pela Diferenca

Destinatarios:

suas capacidades e percecdo de suas limitagdes;
o Estabelecer vinculos afetivos com os seus pares
fortalecendo sua autoestima e ampliando suas
possibilidades de comunicacdo e interagdo social;
o Desenvolver o habito de ouvir;

o Trabalhar a oralidade;

o Estimular o respeito pelas regras sociais e de
convivéncia com o outro;

o Estimular o respeito pelas diversas culturas e ao
préximo.

| Comunidade Educativa

Competéncias PASEO:
H - Sensibilidade estética e artistica

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informagdo e comunicacdo

A - Linguagem e textos




0 Rodas de conversa; o Entrevistas com os pais
e comunidade; o Confecdo de cartazes e
painel; o Leitura de historias, contos e lendas; o
Reproducéo de obras de arte, que retratem
culturas variadas; o Receitas tipicas de cada
regido/pals; o Dvd's, fotos e outros materiais de
musica, danca, costumes e tradicées sobre o
tema.

Inicio: 06/Jan/2025 09:00  Fim: 28/Jun/2025 15:00

PCE/PNA: Em Rede

Jogo do 24
Desenvolvimento do célculo mental;
Breve Desenvolvimento do célculo mental através do  Principais Desenvolvimento das areas do Perfil do Aluno:
Descricao: jogo. Objetivos: Raciocinio e resolucdo de problemas;
Pensamento critico e pensamento criativo.
Parceiros: Destinatarios: | 2.° Ciclo
Objetivos PE: Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo

Eventos:

Campeonato do “Jogo 24" Inicio: 11/Jun/2025 12:30  Fim: 11/Jun/2025 13:20

Leitura em Familia
Breve B ) o Principais -Promover momentos de leitura ludica;
. Sessdo de leitura/ conto de uma histdria. . p — sensibilizar as familias para a importancia do
Descricao: Objetivos: . . .
livro no desenvolvimento das criangas.

Parceiros:  Associacdo de Pais/EE Destinatarios: |A|unos do Pré-Escolar
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca A - Linguagem e textos
Eventos:

Leitura de historias Inicio: 01/Nov/2024 00:00 Fim: 15/Jun/2025 00:00

PCE/PNA: Em Rede

Minibiblioteca Escolar

« Contribuir para o cumprimento dos objetivos
do Projeto Educativo do Agrupamento;
« Desenvolver habitos de leitura, praticas de

. o escrita e capacidade de interpretacao.
Criacdo de uma minibiblioteca escolar com P pretac

Breve - IR Principais « Trabalhar obras completas recomendadas pelo
. livros/obras da Educacéo Literaria e do Plano . . . L
Descrigao: . . Objetivos: PNL, adequados a cada faixa etaria;
Nacional de Leitura .
* Promover a Hora do Conto, a leitura de
histérias na sala de aula, a dramatizacao;
« Convidar familiares e outros elementos da
comunidade educativa para contar uma historia.
Parceiros: Destinatarios: | 1° Ciclo
Objetivos PE: Competéncias PASEO:

Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Pedido de livros e armarios Inicio: 08/0ut/2024 09:00 Fim: 08/0ut/2024 14:30



PCE/PNA: Em Aberto

O mundo lusé6fono - Em portugués nos entendemos

Projeto transversal, desde o pré-escolar até ao
12° ano, a desenvolver ao longo do ano e

Breve apresentagao dos trabalhos durante a semana  Principais
Descrigdo: cultural. Objetivos:
Inserido na comemoragéo dos 500 anos do
nascimento de Camdes.
Parceiros: Destinatarios:

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca

Conhecer as instituicdes PALOP e CPLP.
Identificar os paises que falam portugués:
Localizar no globo e no mapa o mundo da
lusofonia;

Valorizar a cultura dos paises luséfonos:
(literatura, musica, gastronomia, danca e
artesanato;

Reconhecer o poeta Camdes como o primeiro
embaixador da lingua portuguesa.

| Comunidade Educativa

Competéncias PASEO:
F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacdo e comunicagao

A - Linguagem e textos

Eventos:

Solicitacdo da participacdo das embaixadas dos
paises onde se fala portugués. Lanche convivio
partilhando as diversas iguarias da gastronomia
dos paises lusdfonos. Apresentacdo de dancas
e musicas da lusofonia. Realizacdo de painel
expondo fotos, desenhos, livros, e usos e
costumes destes paises Desfile etnografico
apresentando as diferentes culturas. Estudo e
declamacado de enxertos da obra de Camaes.

PCE/PNA: Em Rede

Inicio: 06/Jan/2025 09:00

Fim: 28/Jun/2025 15:00

Oficina de Musica

Breve
Descricao:

Principais

Grupo instrumental com alunos e professores. L.
Objetivos:

Parceiros: Destinatarios:

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Desenvolver competéncias musicais.
Desenvolver a sensibilidade estética e artistica.
Desenvolver o pensamento critico e a
criatividade.

| Comunidade Educativa

Competéncias PASEO:
H — Sensibilidade estética e artistica

E — Relacionamento interpessoal
D - Pensamento Critico e pensamento criativo

Eventos:

Participacdo na festa de Natal (2° ciclo)

PCE/PNA: Em Rede

Inicio: 17/Dez/2024 14:30 Fim: 17/Dez/2024 17:00

Parlamento dos Jovens — Novas Tecnologias

O Programa Parlamento dos Jovens, aprovado

pela Resolugdo n.° 42/2006, de 2 de junho, é uma

iniciativa da Assembleia da Republica, dirigida

aos jovens dos 2.° e 3.° ciclos do ensino basico e

do ensino secundario, de escolas do ensino

publico, particular e cooperativo do Continente,

das Regides Auténomas e dos circulos da Europa

e de Fora da Europa.

O Programa desenvolve-se em trés fases, ao Principais
longo do ano letivo, que sdo semelhantes para asObjetivos:
sessdes do ensino basico e do ensino secundario:

Breve
Descrigao:

Constituem objetivos do Programa:

-Educar para a cidadania, estimulando o gosto
pela participagdo civica e politica;

-Dar a conhecer a Assembleia da Republica, o
significado do mandato parlamentar, as regras
do debate parlamentar e o processo de decisdo
do Parlamento, enquanto érgdo representativo
de todos os cidaddos portugueses;

-Promover o debate democrético, o respeito pela
diversidade de opinides e pelas regras de
formacéo das decisdes;

-Incentivar a reflexdo e o debate sobre um tema,
definido anualmente;

-Proporcionar a experiéncia de participacdo em



1.2 fase: Escola

2. @ fase: Sessdo Distrital/Regional

3. @ fase: Sessdo Nacional

Cabe a Comissao Parlamentar com competéncia
na area da Educacdo definir as orientacdes do
Programa Parlamento dos Jovens e acompanhar
a sua execucao.

Parceiros:  Assembleia da Republica

Objetivos PE:
Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga

processos eleitorais;

-Estimular as capacidades de expressédo e
argumentacdo na defesa das ideias, com respeito
pelos valores da tolerancia e da formacéo da
vontade da maioria;

-Sublinhar a importancia da sua contribuicdo
para a resolucdo de questdes que afetem o seu
presente e o futuro individual e coletivo, fazendo
ouvir as suas propostas junto dos 6rgaos do
poder politico.

Destinatarios: | Secundario

Competéncias PASEO:

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
C — Raciocinio e resolucdo de problemas

B — Informacdo e comunicagao

A - Linguagem e textos

Eventos:
Cimeira das Democracias Inicio: 29/Abr/2025 10:00  Fim: 29/Abr/2025 18:32
Cimeira da Nato Inicio: 06/Dez/2024 10:00 Fim: 06/Dez/2024 18:14
Participacao dos alunos no concurso “Artistas Digitais”
O concurso Artistas Digitais, promovido pelo
CCEMS, tem como objetivos ndo sé promover a
utilizacdo das TIC em contexto escolar, mas
Breve Principais também desenvolver as capacidades de
Descricao: Objetivos: utilizacdo das ferramentas de processamento de
texto e de imagem, como instrumentos
fundamentais para estimular a capacidade
criativa dos alunos.
Parceiros:  Biblioteca Escolar Destinatarios: |2.° Ciclo | 1° Ciclo

Objetivos PE:

Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

H — Sensibilidade estética e artistica

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacdo e comunicagao

A - Linguagem e textos

Artistas digitais

PCE/PNA: Em Rede

Inicio: 05/Jun/2025 09:00  Fim: 05/Jun/2025 17:15

Participacao no Concurso Desafios SeguraNet — 18.? edicao

Ao longo do ano letivo, serdo apresentados
Desafios sobre temas relacionados com a
Cidadania Digital, com o objetivo de sensibilizar
para a importancia da utilizagdo segura,
responsavel e equilibrada das tecnologias
digitais.

As respostas dadas pelas equipas a estes
Desafios levam a aquisicdo de pontos, que
conduzirdo a conquista de prémios por parte da
escola.

Cada escola pode concorrer com o nimero de
equipas de alunos/professor e encarregados de
educagdo que conseguir mobilizar.

Breve
Descrigao:

A categoria "Desafios SeguraNet — 2.° e 3.° Ciclo”
tem como principal objetivo a promocéo da
Educacdo para a Cidadania Digital nas
comunidades educativas e encontra-se
enquadrada nas acdes estratégicas de ensino,
orientadas para o Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria, definidas nas
Aprendizagens Essenciais da componente de
Tecnologias da Informagdo e Comunicacao (TIC).
Esta iniciativa também podera ser dinamizada no
ambito da componente Cidadania e
Desenvolvimento, nos dominios: Direitos
Humanos (N&o ao Discurso do Odio;
Ciberbullying); Saide (Dependéncia Onling;
Bullying/Ciberbullying); Sexualidade (Sexting;
Sextortion, Grooming); Media (Literacia
mediatica; Direitos de Autor; Desinformacéo),
Seguranca, Defesa e Paz (Ciberseguranca) e, de

Principais
Objetivos:



Biblioteca Escolar

Parceiros: Associacdo de Pais/EE

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

uma forma transversal, a todos os contextos
educativos.

Destinatarios:  9.° Ano|7.° Ano|5.° Ano

Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

G - Bem-estar, Saude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacdo e comunicagao

A - Linguagem e textos

Eventos:
Desafios Seguranet (realizados mensalmente)  Inicio: 04/Nov/2024 08:30 Fim: 30/Mai/2025 17:00
Plano Nacional de Cinema
E miss&o do PNC criar junto do puUblico escolar as Promocéo da literacia cinematografica entre os
condicOes para que possa desenvolver-se o alunos e a comunidade escolar; formacdo de
Breve gosto pelo cinema, valorizando-o enquanto Principais publicos e a valorizagdo do cinema enquanto
Descrigao: forma de arte. Programar e operacionalizar ciclos Objetivos: arte; envolvimento e participacdo das diferentes
de cinema, semanas tematicas e comemoragao escolas do Agrupamento na aplicagdo e
de efemérides. divulgacdo do PNC.
Parceiros: Destinatarios: | Comunidade Educativa

Objetivos PE:

Eventos:

Competéncias PASEO:

H — Sensibilidade estética e artistica

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
C — Raciocinio e resolucdo de problemas

B — Informacdo e comunicacao

A - Linguagem e textos

Visualizacdo de filmes

PCE/PNA: Em Rede

Inicio: 01/0ut/2024 09:00 Fim: 05/Jun/2025 17:15

Prevencao Rodoviaria- Criancas fardadas

Breve
Descricao:

Atividade de prevencao rodoviaria em que os

GNR de Moimenta da Beira

Parceiros:  GNR — escola segura

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

alunos estdo uniformizados com a farda da GNR .

Analisar criticamente o ambiente rodoviario e
adaptar atitudes e comportamentos sociais e
civicos adequados.

Principais
Objetivos:

Destinatarios:  |4°A[4° D[4°C|4°B|4° Ano

Competéncias PASEO:
E — Relacionamento interpessoal

Projecto

O AEMB integra o Projeto INFINITY, a convite da
OCDE. No ambito deste projeto, o AEMB esté a
desenvolver o projeto em parceria com trés
escolas (OSAKA e FUKUSHIMA) e a universidade
Gakugei — TOKYO.

Breve
Descricao:

“Infinity”

* promover um intercdmbio cultural e uma
interacdo de conhecimentos partilhados através
da lingua inglesa;

 promover a continuidade do debate saudavel e
democratico em torno das questdes da Educacdo
da Agenda 2030;

« dar visibilidade/divulgar documentos
estruturantes nacionais (perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade Obrigatodria, Estratégia Nacional
de Educacéo para a Cidadania, entre outros);

« contribuir para uma transformacédo positiva e
de qualidade da educacdo;

* tomar em conta/valorizar os contributos dos

Principais
Objetivos:



Parceiros:  Agéncia Nacional Erasmus +
Objetivos PE:

Eventos:

jovens para a transformacdo da educacao;
« envolver os varios parceiros educativos na
transformacéao da Educacao.
« dar a conhecer aos parceiros japoneses a
realidade do Agrupamento de Escolas de
Moimenta da Beira, a nivel educativo, social e
cultural.

Destinatarios: | Secundario B.° Ciclo

Competéncias PASEO:

Project Infinity — Apresentacdo Final em Paris

PCE/PNA: Em Aberto

Inicio: 09/Dez/2024 09:00 Fim: 13/Dez/2024 18:00

Projeto “10 Minutos a Ler”

Breve

- Projeto de leitura em sala de aula
Descricao:

Parceiros:

Objetivos PE:

Eventos:

Principais
Objetivos:

— desenvolver habitos de leitura;
— aprofundar as competéncias de leitura.

Destinatarios: [3.2 Ciclo .° Ciclo

Competéncias PASEO:
A - Linguagem e textos

Sessdo de partilha de leituras

PCE/PNA: Em Rede

Inicio: 01/0ut/2024 00:00 Fim: 31/Mai/2025 00:00

Projeto “Com(+)Vida"

Idas regulares, de forma rotativa entre as 5 salas
Breve

Descricao:
aula e pelos utentes do Lar.

Parceiros:

Objetivos PE:

Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

da instituicdo, para uma troca de saberes através Principais
de atividades trabalhadas em contexto de sala de Objetivos:

— Troca de saberes com os idosos da Casa de
Povo de Leomil;

— Re (Viver) tradigoes;

Interacdo com a comunidade: jogo de
apresentacdo, adivinhas, quadras, ensinamentos,
provérbios...

Destinatarios: | 1° Ciclo |1Leomil

Competéncias PASEO:

Projeto "Com(+)Vida"

PCE/PNA: Em Rede

Inicio: 01/0ut/2024 09:00 Fim: 27/Jun/2025 15:30

Projeto Education and Skills 2030-OCDE

Projeto no ambito da OCDE para construgdo do

Breve
Descrigao: e do Compasso para o Ensino (Teaching

Compass)

Parceiros:

Objetivos PE:
Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta

Compasso da Aprendizagem (Learning Compass) Principais

Contribuir para a construcao de uma
compreensdao comum do conhecimento, das
competéncias, atitudes e valores que os alunos
necessitam no século XXI.

Contribuir para a partilha e criacdo de novo
conhecimento sobre o desenho curricular,
implementacéo e avaliacao.

Dar voz aos alunos do agrupamento,
envolvendo-os na construcdo do Learning
Compass e Teaching compass.

Objetivos:

Destinatarios: | Ssecundario b.° Ano

Competéncias PASEO:
J — Consciéncia e Dominio do Corpo



Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

H — Sensibilidade estética e artistica

G - Bem-estar, Salde e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
C — Raciocinio e resolucdo de problemas

B — Informagdo e comunicacdo

A - Linguagem e textos

6th Global Forum — Japao

PCE/PNA: Em Aberto

Inicio: 09/0ut/2024 18:00 Fim: 13/0ut/2024 18:00

Projeto Escola Solidaria — Liga Portuguesa Contra o Cancro

O Projeto Educativo da nossa Escola define como

metas, entre outras, promover a formacdo do
aluno, entendendo-a numa perspetiva global e
integral, e valorizar a Escola como espaco de
formacéo alargada. E com estas metas em vista

que vamos desenvolver o Projeto Escola Solidaria

2024-2025 através do qual procuraremos
desenvolver competéncias como o
empreendedorismo e a criatividade e incutir
valores como a entreajuda, a solidariedade, a
unido, a partilha e a responsabilidade social.
Este ano, a nossa Escola vai procurar ajudar a
Liga Portuguesa Contra o Cancro, uma entidade
de referéncia nacional no apoio ao doente
oncolégico e familia, na promogéo da saude, na
prevencao do cancro e no estimulo a formagao e
investigagdo em oncologia.

Breve
Descricao:

PEPS — Projeto Escola Promotora de Satude

Parceiros: Liga Portuguesa Contra o Cancro

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Durante o ano, vamos promover iniciativas com
os seguintes objetivos:

— consciencializar para a tematica da satde
infantil e a importancia da valorizacdo da satde
como bem essencial da vida;

— promover o estreitamento de lacos de unido e
partilha dentro da Comunidade Escolar e com os
Encarregados de

Educacgao/familias;

— divulgar a missdo e o trabalho da LPCC e
contribuir para o bem-estar dos seus utentes;

— dinamizar a¢des de angariacdo de fundos.
Entre as acbes de angariacdo de fundos previstas,
destacamos:

— Postal solidario (Outubro) — postal A5 ilustrado
com desenhos realizados pelos alunos — 1 euro.
— Calendario solidario (Dezembro/Janeiro) —
Calendario de parede (A3) ilustrado com
desenhos dos

alunos ou com fotografias cedidas para o efeito —
3 euros.

— Pulseira solidaria (Abril) — 1 euro.

Principais
Objetivos:

Destinatarios: | Comunidade Educativa

Competéncias PASEO:

H — Sensibilidade estética e artistica

G — Bem-estar, Saide e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal

A - Linguagem e textos

Pulseira Solidaria Inicio: 22/Abr/2025 08:30 Fim: 13/Jun/2025 17:15
Calendario Solidario Inicio: 01/Dez/2024 08:30  Fim: 28/Fev/2025 17:15
Postal Solidario Inicio: 01/0ut/2024 08:30 Fim: 29/Nov/2024 17:15

PCE/PNA: Em Rede

Projeto StAnD - Students As planetary Defenders

Projeto internacional, coordenado pelo Istituto
Nazionale di Astrofisica (INAF) em parceria com
COSPAR, NUCLIO, Ellinogermaniki Agogi e FTP-
Europlanet GuG, ao qual o Clube das Ciéncias e
os alunos de Fisica do 12° se associaram.

Breve
Descrigao:

Parceiros:

O projeto tem como objetivo envolver alunos e
professores na tematica dos asteroides, meteoros
e defesa planetéria, sendo a nossa Escola uma
das 3 escolas portuguesas que irdo receber e
instalar uma Camara AllSky para monotoriza¢do
de passagem de meteoros.

Tem também como objetivo aumentar o
interesse pela ciéncia e pela exploragdo espacial,
melhorando competéncias nas areas STEM
(ciéncias, tecnologia, engenharia e matematica).

Principais
Objetivos:

Destinatarios:



Objetivos PE:

Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

G - Bem-estar, Saude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
C — Raciocinio e resolucdo de problemas

B — Informacdo e comunicagao

A - Linguagem e textos

EgAiga%ASterOid Search Campaigns = IASC = 5% i 53/Abr/2025 0800 Fim: 19/Mai/2025 20:00
EgAigné%Asteroid Search Campaigns — IASC — 43 Inicio: 21/Fev/2025 08:00 Fim: 19/Mar/2025 20:00
EgAigé[())Asteroid Search Campaigns — IASC — 3¢ Inicio: 23/Jan/2025 08:00 Fim: 17/Fev/2025 20:00
StAnD Asteroid Search Campaigns — IASC — 22

Edicdo

Inicio: 22/Nov/2024 08:00 Fim: 18/Dez/2024 20:00

StAND Asteroid Search Campaigns — IASC — 12

Edicéo

PCE/PNA: Em Rede

Inicio: 25/0ut/2024 08:00 Fim: 19/Nov/2024 20:00

Rede de Escolas Amigas da CPLP

A «Rede de Escolas Amigas da CPLP» (REA-CPLP)
é constituida por estabelecimentos de ensino
primério/basico, secundario geral e técnico
Breve profissional, de natureza publica ou privada, de
Descricao:
acreditem e atuem com base nos ideais da CPLP
e desejem apoiar a Organizagdo na prossecucao

da sua missao.

Direcdo do Agrupamento de Escolas de Moimenta

Parceiros: °
da Beira.

Objetivos PE:

Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga

Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

todos os Estados-Membros e paises terceiros queObjetivos:

Participar na cooperacdo na area da educacdo
entre os paises da comunidade;

Conhecer praticas de diferentes paises,
estabelecer redes de intercambio entre alunos e
professores;

Promover um diédlogo intercultural, bem como
aprofundar junto das criancas e dos jovens o
multiculturalismo como ponto para a aceitacdo
de todos.

Fomentar da educacdo para a cidadania, da
educacdo para o desenvolvimento global em
temas como a sustentabilidade, a
multiculturalidade, as alteracdes climaticas.

Principais

Destinatarios: | Secundario |3.2 Ciclo| 2.2 Ciclo] 1° Ciclo] 1.°C

Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
H - Sensibilidade estética e artistica

G — Bem-estar, Salde e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal

D — Pensamento Critico e pensamento criativo
C - Raciocinio e resolucdo de problemas

B - Informacdo e comunicacdo

A - Linguagem e textos

Rede de Escolas Amigas da CPLP

PCE/PNA: Em Aberto

Inicio: 06/Jan/2025 09:00  Fim: 05/Jun/2025 17:00

Roda de Livros

Breve

. Leitura e discussao de historias.
Descricao:

Parceiros:

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca

— desenvolver a expressdo oral e escrita;

Principai } ‘
incipals — desenvolver a capacidade de sintese e de
Objetivos: -
argumentagao.
Destinatarios:  |4° Ano

Competéncias PASEO:
F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia



Eventos:

A — Linguagem e textos

Sessdo de partilha de leituras

PCE/PNA: Em Rede

Inicio: 01/Nov/2024 00:00 Fim: 31/Mai/2025 00:00

Supertmatik
Fomentar o interesse pela pratica do calculo
mental; desenvolver destrezas numéricas e de
. . T calculo; reforcar a componente lUdica na
Breve Os alunos desenvolvem o calculo mentar através Principais A [ .
- . L. aprendizagem da matematica; detetar e divulgar
Descrigao: de um jogo. Objetivos: . .
talentos na area do célculo mental; promover o
convivio entre alunos e entre alunos e
professores.
Parceiros: Destinatarios:  |6.° Ano

Objetivos PE:

Competéncias PASEO:

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
C — Raciocinio e resolugdo de problemas

Eventos:
Suporte Basico de Vida
Procedimentos que tem como objetivo a
Breve recuperacdo da vida de uma vitima de paragem Principais Promover boas praticas de Suporte Bésico de
Descricdo: cardiorrespiratéria (PCR), até a chegada de ajuda Objetivos: Vida
especializada
Parceiros:  Centro de Salde de Moimenta da Beira Destinatarios:  |9.° Ano

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
G - Bem-estar, Saude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal

C - Raciocinio e resolugdo de problemas

B — Informacao e comunicacao

Eventos:
Um escritor na Biblioteca Escolar
— promover o gosto pela leitura e pelo livro
Breve . Principais através do contacto direto com um autor e sua
s Encontro com escritores. . .
Descricao: Objetivos: obra;

Parceiros:

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

— desenvolver competéncias de leitura.

Destinatarios: | Secundario 13.° Ciclo | 2.0 Ciclo | 1° Ciclo

Competéncias PASEO:
A - Linguagem e textos

Uma conversa com o Prof. Abel Nunes

Inicio: 07/Nov/2024 10:30 Fim: 07/Nov/2024 12:30

Escritor na Biblioteca

Inicio: 02/Dez/2024 00:00 Fim: 02/Dez/2024 15:30

Escritor na Biblioteca (pré-escolar)

PCE/PNA: Em Rede

>.
a
o

io: 25/Nov/2024 00:00 Fim: 25/Nov/2024 15:30




Semana Cultural

“Brincar com a poesia, dancando”.

Os alunos do 7.°Ano fardo a declamagdo de

hados d - " — Promover o gosto pela poesia;
poemas, acompanhados de musica e momentos i cinais

Breve . . — Fazer sentir a musicalidade das palavras;
i de danca. Esta atividade sera resultado de um . .
Descrigao: S o . Objetivos: — Conhecer melhor os nossos sentimentos;
DAC entre as disciplinas de Portugués, Musica e L
R — Desenvolver o vocabuéario.
Educacao Fisica.
Parceiros:  Educacio Especial Destinatarios:  |5.° Ano
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga J — Consciéncia e Dominio do Corpo
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo H — Sensibilidade estética e artistica
G - Bem-estar, Salide e Ambiente
F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal
D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacdo e comunicagao
A - Linguagem e textos
Eventos:

Brincar com a poesia dangando Inicio: 21/0ut/2024 09:00 Fim: 18/Dez/2024 17:15

PCE/PNA: Em Aberto

“Profissionais em Acao”

. . . o Explorar as experiéncias profissionais com os
A atividade consiste em convidar profissionais de P P P

Breve . . Principais alunos do 9° ano através do contato com
- varias especialidades e testemunharem o seu . N
Descrigao: o Objetivos: algumas profissdes.
percurso e profissdo. . S
Potenciar a motivagdo nos alunos.
Parceiros:  Centro Qualifica de Moimenta da Beira Destinatarios: |9~° Ano
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca | — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo G — Bem-estar, Saiide e Ambiente
F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal
D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacao e comunicacao
Eventos:
"Profissionais em Acdo” Inicio: 26/Mar/2025 10:00 Fim: 26/Mar/2025 12:30
"Experiéncias e mais Experiéncias”
Breve Os alunos realizam experiéncias em laboratério  Principais Desenvolver o gosto pelas atividades
Descrigao: aberto. Objetivos: experimentais e pela ciéncia.
Parceiros: Destinatarios:  |4° Ano [2.° Ciclo
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
G - Bem-estar, Salde e Ambiente
F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal
D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informagdo e comunicacdo
Eventos:

Laboratério aberto Inicio: 08/Abr/2025 09:00 Fim: 08/Abr/2025 12:25

Almoco Inglés



Breve

. Conhecer pratos de origem inglesa
Descricao: P 9 9

Parceiros:

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Principais

Degustar um menu inglés
Objetivos: 9 9

Destinatarios: | Comunidade Educativa

Competéncias PASEO:
G - Bem-estar, Salde e Ambiente
E — Relacionamento interpessoal

Almoco Inglés

PCE/PNA: Em Aberto

Inicio: 09/Abr/2025 14:34  Fim: 09/Abr/2025 14:35

Astronomi
Breve Sessoes de observacgdo Solar e de observacao
Descricdo: noturna do Céu com telescopios.
Parceiros:  Agéncia Ciéncia Viva

Objetivos PE:
Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta

Eventos:

a na Escola

Principais

Divulgacga Ast ia.
Objetivos: ivulgacdo da Astronomia

Destinatarios: | Comunidade Educativa
Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico

G - Bem-estar, Saude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacao e comunicacao

Observacéo noturna do Céu

Fim: 08/Abr/2025 23:00

: 08/Abr/2025 20:30

Inicio

Observacéo Solar

PCE/PNA: Em Aberto

)

Inicio: 08/Abr/2025 14:30  Fim: 08/Abr/2025 16:30

Carro Simulador de Capotamento

A atividade sera dinamizada pelos alunos do 12.°
ano. O carro simulador fara os testes no exterior
aos alunos do ensino secundario, sendo
orientados e supervisionados pelos alunos
responsaveis pela atividade.

Breve
Descricao:

PEPS — Projeto Escola Promotora de Satude

Parceiros:
GNR - escola segura

Objetivos PE:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

— Reforcar a importancia do uso do cinto de
seguranca;

— Tomar consciéncia da, no caso de um embate,
violéncia do impacto para os ocupantes do
veiculo.

— Formar cidadaos conscientes.

Principais
Objetivos:

Destinatarios: | 12.° Ano|11.° Ano|10.° Ano

Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico
G — Bem-estar, Saide e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal

Eventos:
Carro simulador Inicio: 08/Abr/2025 09:00 Fim: 08/Abr/2025 17:15
Clube de Leitura Interturmas
Partilha de leitura entre os alunos dos 8° e 11°  principais
B ‘ p " .
reve anos. Reflexdo acerca das teméticas L Promover habitos de leitura
Descrigdo: . Objetivos:
desenvolvidas.
Parceiros:  Biblioteca Escolar Destinatarios:  |8.° Ano|11.° Ano

Objetivos PE:
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

Competéncias PASEO:

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informagéo e comunicacdo

A - Linguagem e textos



Clube de Leitura Interturmas

PCE/PNA: Em Rede

Inicio: 14/Abr/2025 09:30  Fim: 16/Abr/2025 12:30

Da Literatura para o Cinema

Breve
Descrigao:

Visionamento de filmes baseados na Literatura

Parceiros:

Objetivos PE:

Eventos:

Principais
L. Desenvolver a Cultura Geral
Objetivos:

Destinatarios:  13.° Ciclo|12.2 Ano|11.2 Ano|10.2 Ano

Competéncias PASEO:

H — Sensibilidade estética e artistica

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
B — Informagdo e comunicacdo

Da literatura para o Cinema

PCE/PNA: Em Rede

Inicio: 07/Abr/2025 14:42  Fim: 11/Abr/2025 14:43

DESPORTO ESCOLAR - ATIVIDADE INTERNA

Breve

.. MULTIATIVIDADES / Torneio de Andebol
Descricao:

Parceiros:

Objetivos PE:

Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Promover a Participacdo e Inclusdo Desportiva
Fomentar a Competitividade Saudavel e o
Espirito Desportivo

Principais
Objetivos:

Secundario Lomunidade Educativa 3.° Ciclo
2.° Ciclo

Destinatarios:

Competéncias PASEO:

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

G — Bem-estar, Salude e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal

Eventos:
Jogos/Torneio Inicio: 09/Abr/2025 08:30  Fim: 09/Abr/2025 13:15
English Breakfast
Comparar diferentes rotinas diarias, neste caso
Os discentes irdo, a cantina, apreciar uma R uma refeicdo, associando a realidade da lingua
Breve degustacdo de um pequeno-almogo com Principais materna
Descricao: gustac bed ¢ Objetivos: ’

caracteristicas britanicas.

Parceiros:

Objetivos PE:

Vivenciar a realidade de uma refeicdo diferente,
relacionada com a lingua estrangeira estudada.

Destinatarios:  |6.° Ano[5.° Ano

Competéncias PASEO:
G — Bem-estar, Saide e Ambiente
E — Relacionamento interpessoal

Eventos:
English Breakfast Inicio: 09/Abr/2025 10:00  Fim: 09/Abr/2025 11:30
Custos: 300
ExpoGeo 2025
— Sensibilizar a Comunidade Educativa para a
importancia da Geografia como ciéncia;
Breve Exposicao de trabalhos realizados no ambito da Principais — Promover a investigagéo e a curiosidade sobre
Descrigao: disciplina de Geografia (3° Ciclo/Sec) Objetivos: assuntos geograficos;

Parceiros:  Biblioteca Escolar

Objetivos PE:

— Estimular a criatividade/ originalidade dos
alunos.
Destinatarios: | Comunidade Educativa

Competéncias PASEO:



Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
C — Raciocinio e resolucdo de problemas

B — Informacédo e comunicacdo

Exposicdo — ExpoGeo2025

PCE/PNA: Em Aberto

Inicio: 07/Abr/2025 10:00 Fim: 09/Abr/2025 13:00

Exposicao de materiais auténticos de origem britanica e americana.

Exposicdo na sala adjacente a biblioteca de

Breve L . .
. . materiais variados, provenientes das culturas
Descricao: cn .
britanica e americana.
Parceiros:

Objetivos PE:

Conhecer o seu meio e o dos outros para
identificar adversidade cultural em universos
diferenciados.

Descrever diferentes elementos da sua cultura,
identidade e lingua por oposicdo a cultura anglo-
saxonica e a lingua inglesa.

Comparar os espagos a sua volta com espagos de
realidades culturais diferentes.

Identificar exemplos concretos de atitudes de
tolerancia e respeito intercultural.

Reconhecer algumas diferencas entre as relacoes
interculturais.

Principais
Objetivos:

Destinatarios:  |6.° Ano [5.° Ano
Competéncias PASEO:

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacédo e comunicacao

Eventos:
Exposicao de materiais auténticos de origem 0. 0g/abr/2025 0830 Fim: 09/Abr/2025 12:30
britanica e americana
Exposicao de materiais auténticos de origem o 09/apr/2025 1000 Fim: 09/Abr/2025 11:30
britanica e americana.
Festival da Cancdao Ambiental
— Sensibilizar a comunidade educativa para
. préticas sustentaveis;
Concurso, a realizar na semana cultural, de L. . L L
Breve ~ . . X Principais — Estimular o espirito criativo;
- cancdes com letra original subordinada a C e
Descricdo: Objetivos: — Fomentar comportamentos que conduzam a

tematica da sustentabilidade.

Parceiros:

Objetivos PE:
Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

uma cidadania consciente, dindmica e informada
face as probleméticas ambientais.
Destinatarios: | Comunidade Educativa
Competéncias PASEO:
H — Sensibilidade estética e artistica
G — Bem-estar, Salude e Ambiente
F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
E — Relacionamento interpessoal
D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacao e comunicacao

Festival da Cancdo Ambiental

PCE/PNA: Em Rede

Inicio: 07/Abr/2025 09:00  Fim: 09/Abr/2025 17:00

Grupo musical “Bué de Animados” da APPDA de Viseu

Breve

Descricio: Pequeno Concerto

Parceiros:

Objetivos PE:

— Sensibilizar a comunidade educativa para as
potencialidades das pessoas com deficiéncia.

Principais
Objetivos:
Destinatarios: | Comunidade Educativa |Comunidade

Competéncias PASEO:



Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo

Eventos:

H — Sensibilidade estética e artistica

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacdo e comunicacao

Pequeno Concerto

PCE/PNA: Em Aberto

Inicio: 09/Abr/2025 21:00 Fim: 09/Abr/2025 22:30

Laboratorio aberto

Atividades laboratoriais/experimentais /

Breve matematicas e realizacdo de jogos matematicos. Principais
Descrigao: A realizar na semana cultural no dia 9 de abiril,

quarta feira.
Parceiros:

Objetivos PE:

O aluno respeitar-se a si mesmo e aos outros;
interagir com tolerancia e empatia; trabalhar em
equipa; querer aprender mais; desenvolver o
pensamento reflexivo, critico e criativo;
interpretar informacdo, planear estratégias.

Objetivos:

TEAC 24 [TEAC 22 [TAS24 [Secundario
Comunidade Educativa P.° Ano $.° Ano
7.° Ano 6.2 Ano 4.2 Ano

Destinatarios:

Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
C — Raciocinio e resolucdo de problemas

Eventos:
Laboratoério Aberto na Semana Cultural Inicio: 09/Abr/2025 09:00 Fim: 09/Abr/2025 12:30
Laboratério Aberto na Semana Cultural Inicio: 16/Abr/2025 09:00 Fim: 16/Abr/2025 12:30
Mostra dos trabalhos dos alunos — Semana Cultural.
Breve Exposicdo dos trabalhos dos alunos do 3° ciclo e Principais Mostrar o trabalho desenvolvido pelos alunos ao

Descrigao: do secundario (curso de artes).
Parceiros:

Objetivos PE:

Objetivos: longo do ano letivo.

Destinatarios: | Comunidade Educativa
Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico

H - Sensibilidade estética e artistica

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacéo e comunicacdo

A - Linguagem e textos

Eventos:
Mostra dos trabalhos dos alunos Inicio: 07/Abr/2025 08:30  Fim: 09/Abr/2025 17:30
Peddy paper Inglés
Breve Peddy paper Inglés Principais Suscitar nos alunos a curiosidade
Descrigao: Objetivos: Adquirir conhecimentos de cultura geral
Parceiros: Destinatarios:  |3.° Ciclo

Objetivos PE:

Eventos:

Competéncias PASEO:

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
B — Informacéao e comunicacao

Peddy paper Inglés

Inicio: 07/Abr/2025 14:38  Fim: 11/Abr/2025 14:39

Projeto panos



Breve Apresentacdo do trabalho do projeto panos do  Principais
v b ¢ pro) P incipat Fomentar o gosto pelo teatro

Descricao: grupo persona Objetivos:
Parceiros: Destinatarios: | Secundario
Objetivos PE: Competéncias PASEO:

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
D — Pensamento Critico e pensamento criativo

Eventos:

Apresentacdo da peca a comunidade (Noite)  Inicio: 26/Abr/2025 12:32  Fim: 26/Abr/2025 12:32

Apresentacao da peca de teatro na semana | .o 09/a10025 12:30

: 09/Abr/2025 12:31
cultural

s
3

io: 16/Nov/2024 12:21 Fim: 17/Nov/2024 12:22

>.
=
o

workshop

PCE/PNA: Em Rede

Residéncia artistica de Musica

Ofici d | 50 de Inst tos Musicai Desenvolver competéncias musicais.
icinas de exploracdo de Instrumentos Musicais pyincinais

Breve . L . . Desenvolver a sensibilidade estética e artistica.
. Ensaios didaticos da Academia de Mdsica ... I
Descrigdo: . o . o Objetivos: Desenvolver o pensamento critico e a

Rodrigues da Silveira- Quinta do Ribeiro .
criatividade.

Parceiros: Destinatarios: [8.2 Ano 7.2 Ano I6.° Ano [5.° Ano
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenca | — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo H — Sensibilidade estética e artistica

G — Bem-estar, Saide e Ambiente

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

E — Relacionamento interpessoal

D - Pensamento Critico e pensamento criativo
Eventos:

gzi'iggfsde exploracéo de instrumentos Inicio: 12/Mai/2025 09:00  Fim: 12/Mai/2025 17:00

PCE/PNA: Em Aberto

Semana Cultural

Vinda de artistas a Escola (Workshop).

B Principai
reve. = Workshops de artesanato concelhio. r|f|cu.pa|s
Descrigdo: . ~ . Objetivos:
Leomil — confecdo de queijo.
Parceiros: Destinatarios: | 1° Ciclo| 1Leomil
Objetivos PE: Competéncias PASEO:
Emergéncia climatica e Sustentabilidade do Planeta
Direitos Humanos e Respeito pela Diferenga
Arte, Cidadania e Bem-estar Coletivo
Eventos:
visitar as edlicas na Serra de Leomil Inicio: 15/Abr/2025 09:00  Fim: 15/Abr/2025 15:00

PCE/PNA: Sair para Entrar

Semana Cultural

Conhecer atividades do passado.

Breve PRI
ini fei ; Principais . . .
- Mini feira medieval. . p Confecionar fatos e objetos alusivos.
Descricao: Objetivos: . S
Promover jogos tradicionais.
Parceiros: Destinatarios:  |3° Ano
Objetivos PE: Competéncias PASEO:

Eventos:



Feira medieval infantil Inicio: 10/Abr/2025 10:00 Fim: 10/Abr/2025 15:15

PCE/PNA: Em Aberto Custos: 150




