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EMENTAS
SEMANA

EMENTAS DA SEMANA

Setor: Refeitorio EB1

Entidade: Escola Basica e Secundaria de Moimenta da Beira

Tipo Refeigdo: Almogo

Ano Escolar: 2024/2025

Semana: 07/04/2025 a 13/04/2025
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Carne

Cenoura
kebab com batata frita
Salada mista
Natas do céu
Pao de mistura

Curgete
Lasanha
Salada mista
Tiramisu

Pao de mistura

Peixe

Legumes

Douradinhos com arroz

Salada mista
Fruta variada
Pao de mistura
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