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1° Ciclo do Ensino Basico
CRITERIOS DE AVALIA(;AO 2025/2026

-Conjugar verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito
imperfeito do modo indicativo e no modo imperativo);
-Reconhecer a flexdo nominal e adjetival quanto ao nimero e
grau;

-Aplicar processos de expanséo e redugéo de frases;
-Compreender regras de derivacdo do Iéxico (familias de pala-
vras;

-Reconhecer onomatopeias;

-Explicar regras de ortografia.

4° Ano
Dimen- |Disciplinas| Dominios Conhecimentos, capacidades e atitudes Instrumen-
tos
de Avalia-
cao
Oralidade | -Selecionar informacéo relevante em funcdo dos objetivos da Fichas
(20%0) | escritae regista-la por meio de técnicas diversas;
-Distinguir entre factos e opinides, informagdo implicita e expli-
cita, essencial e acessoria, denotacédo e conotacéo. Registos de
observacao
Escrita | -Escrever relatos (com situagdo inicial, peripécias e conclusdo)
(15%) com descri¢do e relato das personagens, representado por meio de _
discurso direto e de discurso indireto; Registos dos
-Utilizar processos de planificacdo, textualizagdo e revisdo, reali- | Trabalhos
zados de modo individual e/ou em grupo; Individuais,
-Redigir textos com utilizagdo correta nas formas de representa- | de parese
cao escrita (grafia, pontuacdo e translineacdo, configuracéo grafi- de grupo
ca e sinais auxiliares da escrita);
-Avaliar os proprios textos com consequente aperfeicoamento.
a Projetos
o Leitura | -Ler de forma fluente e segura (com articulagdo correta, entoagdo
-g (15%) | e velocidade adequadas) evidenciando o sentido dos textos;
'O -Realizar leitura silenciosa e autonoma; PIT
g -Explicitar ideias-chave do texto;
3] (ﬂ -Distinguir nos textos caracteristicas da noticia, da carta, do con-
@) J - vite, do aviso, do artigo (de enciclopédia) e da entra do diciona- | Registos de
D ¢ o rio; Autoavalia-
8 f E -ldentificar o tema e o assunto do texto, ou de partes do texto; cdo
'E x -Exprimir opinido critica acerca de aspetos do texto (do contetido
Q @) e/ou da forma).
g o Interven-
8 Educacdo | -Ler integralmente narrativas, poemas e textos dramaticos; ¢Oes Orais e
g -Compreender recursos que enfatizam o sentido do texto (onoma-
o (10%) topeias, trocadilhos, interjei¢des, comparacdes);
@) -Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados por
histérias ou poemas ouvidos ou lidos.
Gramatica| -ldentificar a classe das palavras: determinante, preposi¢do, pro-
(10%) nome (pessoal, possessivo e demonstrativo);
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Numeros | -Ler, representar, comparar, compor, decompor e or-
denar numeros naturais, pelo menos, até 1 000 000,
usando uma diversidade de representacdes, em contex-
tos variados.

-Arredondar ndmeros naturais a dezena, centena ou
unidade, dezena ou centena de milhar mais proxima,
de acordo com a adequacéo a situacéo.

-Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo
no sistema de numeracdo decimal e interpretar a or-
dem de grandeza de um namero, identificando as clas-
ses e respetivas.

-Compreender e usar o algoritmo da multiplicacéo e da
divisao.

(20%) | -Usar diversas estratégias de calculo.

-Comparar e ordenar fragbes com 0 mesmo numera-
dor, em contextos diversos, recorrendo a representa-
cdes multiplas.

-Ler, representar, comparar e ordenar decimais, em
contextos variados e resolver problemas associados.
-Interpretar e modelar situagdes com as operacgoes e
resolver problemas associados, comparando critica-
mente diferentes estratégias da resolucéo.

MATEMATICA

Algebra -Identificar e descrever regularidades em sequéncias
de crescimento, explicando as suas ideias.

-continuar uma sequéncia de crescimento respeitando
uma regra de formacéo dada ou regularidades identifi-
cadas.

-Estabelecer a correspondéncia entre a ordem do ter-
mo de uma sequéncia e o termo.

-Completar igualdades aritméticas, justificando.
-Descrever em linguagem natural a regra de formacéo
de uma sequéncia de crescimento, explicando as suas
ideias.

-Reconhecer e comparar expressées numeérica.
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Geometria | -Construir planificacdes de prismas e piramides, utili-
e zando diferentes tipos de recursos.

Medida | . Classificar quadrilateros (quadrado, retangulo, losan-
go e paralelogramo) com base nas suas propriedades.
-Distinguir circulo de circunferéncia.

-Relacionar a medida do raio com a medida do diame-
tro

-Reconhecer se uma figura plana tem simetria de re-
flexdo e identificar os eixos de simetria.

-Reconhecer o cm2 e 0 m2 como unidades convencio-
nais de medida da area e relaciona-las.

-Generalizar a expressdo para o calculo da medida da
area do rectangulo e do quadrado.

-Compreender o que é a capacidade de um recipiente e
comparar e ordenar recipientes segundo a sua capaci-
dade, em contextos diversos.

-Medir a capacidade de um recipiente, usando unida-
des de medida convencionais (litro, centilitro e milili-
tro) e relacionéa-las.

- Elaborar orgamentos simples, identificando receitas e
despesas, e compreender 0 que é 0 saldo

-Resolver problemas que envolvam “&reas, capacida-
de, e dinheiro, usando unidades de medida convencio-
nais, comparando criticamente diferentes estratégias
de resolucéo.

Dados | - Representar conjuntos de dados quantitativos sobre a
(10%) | mesma caracteristica através de diagramas de caule-e-
folhas (duplos), incluindo fonte, titulo e legenda.

- Representar dois conjuntos de dados sobre a mesma
caracteristica através de graficos de barras justapostas
(frequéncias absolutas), incluindo fonte, titulo e legen-
da.

-Recolher, organizar, analisar e interpretar informacdo de
natureza estatistica representada de diversas formas.

Capacida- | -Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolu-
¢ao de problemas

-Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de pro-
blemas envolvendo grandezas, propriedades das figu-
ras geomeétricas e a organizacao e tratamento de dados;
-Extrair a informagéo essencial de um problema e de-
senvolver um processo passo a passo para o solucio-
nar.

- Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar
uma dada resolucgéo apresentada.

-Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e
processos matematicos, oralmente e por escrito.

- Quvir 0s outros, questionar e discutir as ideias de

matemati-
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forma fundamentada, e contrapor argumentos.
-Formular problemas a partir de uma situacdo dada,
em contextos diversos (matematicos e ndo matemati-
COS).

- Aplicar ideias matematicas na resolucdo de proble-
mas de contextos diversos.

- Interpretar matematicamente situagdes do mundo
real,

Sociedade | -Construir um friso cronoldgico com os factos e as datas relevan-
(25%) | tes da historia de Portugal, destacando a formagdo de Portugal, a
época da Expansdo Maritima, o periodo Filipino e a Restauracao,
a Implantacdo da Republica e 025 de Abril;
-Conhecer personagens e aspetos da vida em sociedade relacio-
nados com os fatos relevantes da histéria de Portugal, com recur-
so a fontes documentais;
-Conhecer o nimero de Estados pertencentes a Unido Europeia,
localizando alguns estados-membros hum mapa da Europa;
-Reconhecer a existéncia de fluxos migratérios temporarios ou de
longa duraco, identificando causas e consequéncias para oS
territérios envolvidos;
-Desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas opinides numa
atitude de partilha e responsabilidade social.

ESTUDO do MEIO

Natureza | -Descrever de forma simplificada, e com recurso a representa-
(25%) cOes, os sistemas digestivo, respiratério, circulatério, excretor e
reprodutivo, reconhecendo que o seu bom funcionamento implica
cuidados especificos;
-Reconhecer mecanismos simples da defesa do organismo, por
exemplo, a pele como primeira barreira de protecdo e de preven-
¢do de doencas;
-Utilizar representacGes cartograficas em diferentes escalas para
localizarem formas de relevo, rios, lagos em Portugal;
-Reconhecer alguns fendmenos naturais (sismos, vulcdes, ...)
como manifestacBes da dindmica e da estrutura interna da Terra e
como agentes modificadores da paisagem;
-Recolher amostras de rochas e de solos agrupando-as de acordo
com as suas propriedades (cor, textura, dureza, cheiro, permeabi-
lidade) e exemplificar a sua aplicabilidade;
-Reconhecer de que forma a atividade humana interfere na Natu-
reza (poluicdo, alteracdo nas zonas costeiras e rios, destruicdo de
florestas, polui¢do, esgotamento de recursos).
-Conhecer e valorizar manifestagBes do patrimonio natural e
cultural, reconhecendo a necessidade da sua preservacao;
-Reconhecer e aplicar regras de preservacdo dos recursos materi-
ais e do ambiente.

- 70% --
ESTUDO do MEIO

Conhecimentos e Capacidades

Tecnolo- | -Comparar diversos materiais, por exemplo, através dos circuitos
elétricos, indicando se séo isoladores ou condutores elétricos e
(20%) discut?r_ as suas aplicacdes bem como as regras de seguranca na
sua utilizagdo;

-Utilizar as tecnologias de informagdo e comunicagdo com segu-
ranga, respeito e responsabilidade, tomando consciéncia de que o
seu uso abusivo gera dependéncia (jogos, redes sociais...);

-Saber colocar questBes, levantar hipoteses, fazer interferéncias,
comprovar resultados e saber comunicéa-los, reconhecendo como
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se constréi o conhecimento.

Expressdo | -Observar diferentes universos visuais, tanto do patriménio local
Plastica | como global, utilizando um vocabulério especifico e adequado;
(15%) -Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma,

linha, textura, padrdo...) integrada em diferentes contextos cultu-

rais (movimentos artisticos, épocas e geografias;

-Dialogar sobre o que Vvé e sente;

-Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de

comunicacdo visual;

-Apreciar as diferentes manifestacOes artisticas e outras realida-

des visuais,

-Captar a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou

outras narrativas visuais;

-Experimentar possibilidades expressivas dos materiais e das

diferentes técnicas, adequando o seu uso a diferentes contextos e

situacdes;

-Escolher técnicas e materiais de acordo com a intengdo expressi-

va das suas producdes plésticas;

-Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produ-

¢Oes plasticas evidenciando os conhecimentos adquiridos;

-Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas mobilizando

diferentes critérios de argumentacéo.

~

Expressdo | -ldentificar personagens, cenarios, ambientes, situagdes cénicas,
Dramética | problemas e solucdes da agdo dramatica;

(10%) —Rgconhecer diferentes formas de usar a voz e 0 corpo para cara-
terizar personagens;
-Reconhecer, em producgdes proprias ou de outrem, as especifici-
dades do texto dramético: mon6logo ou didlogo; falas e didasca-
lias;
-Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo e da
voz em diferentes atividades;
-Produzir pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios.

Musica -Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a
(10%) conhecer as potencialidades da voz;

-Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano,
instrumentos musicais);

-Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas,
ritmicas ou harmonicas;

-Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, (...), usando a voz
cantada ou falada;

-Cantar, a solo ou em grupo, da sua autoria ou de outros, cangdes
com caracteristicas musicais e culturais diversificadas;

-Realizar sequéncias de movimentos corporais;

-Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula
a misica com outras areas do conhecimento;

-Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debate
sobre os diferentes tipos de musica.

~

EXPRESSOES ARTISTICAS e EDUCACAO FISICA

Danca | -Combinar deslocamentos, movimentos ndo locomotores e equi-
(5%) librios adequados & expressdo de motivos ou temas combinados
com os colegas e professor;

-Distinguir diferentes possibilidades de movimentagdo do Corpo;
-Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas
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pelo professor;

-Interagir com os colegas, no sentido da procura do sucesso pes-
soal e o do grupo;

-Emitir apreciages e criticas pessoais sobre trabalhos de danga
observados em diferentes contextos.

Jogos -Participar nos jogos de acordo com o seu objetivo e com as
(15%) regras definidas;
-Realizar habilidades béasicas, com oportunidade e correcdo de
movimentos, em jogos coletivos com bola, jogos de perseguicéo,
jogos de oposicdo e jogos de raquete;

-Cooperar com 0s companheiros, procurando realizar as acGes
favoraveis ao cumprimento das regras e do objetivo do jogo;
-Tratar os colegas de equipa e os adversarios com igual cordiali-
dade e respeito, evitando a¢cBes que ponham em risco a sua inte-
gridade fisica.

Ginéstica | -Realizar habilidades gimnicas bésicas em esquemas ou sequén-
(10%0) cias no solo e em aparelhos, encadeando e ou combinando as
acles com fluidez e harmonia de movimento.

Percursos | -Escolher e realizar habilidades apropriadas em percursos na

na natureza, de acordo com as caracteristicas do terreno e 0s sinais
Natureza | de orientacdo, colaborando com os colegas e respeitando as re-
(5%) gras de seguranca e preservacdo do ambiente.

- Colaborar com a sua equipa interpretando sinais informativos
simples (no percurso e no mapa), para que esta, acompanhada
pelo professor e colaboradores, cumpra um percurso na mata,
bosque, montanha, etc., combinando as habilidades aprendidas
anteriormente, mantendo a percecdo da direcdo do ponto de par-
tida e outros pontos de referéncia.

Iniciativa e Autonomia -Ter autonomia e sentido de responsabilidade;
(5%) -Desenvolver o pensamento critico e criativo;

£ -Adquirir praticas de trabalho cada vez mais auténomas, colaborativas e carater
o interdisciplinar.
-
E Organizacao -Revelar organizagdo, métodos de trabalho e de estudo;
< $ (5%) -Compreender e construir o seu processo de aprendizagem.
s o : _—
@ = | Cumprimentos de Re- -Ser tolerante e solidéario;
'% g -Manifestar um comportamento adequado ao espaco da sala de aula e outros;
T o (Ser e Estar) -Cumprir as regras estabelecidas.
'S (10%0)
g Realizacdo de trabalhos - Ser interessado e realizar as atividades propostas;
4] (10%) - Expor conhecimentos;
@) - Discutir com base em pontos de vista;

- Realizar fichas formativas.




