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1° Ciclo do Ensino Basico

CRITERIOS DE AVALIACAO 2025/2026

1° Ano

Dimensoes

Disciplinas

Dominios

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Instrumentos
de Avaliacao

Conhecimentos e Capacidades
—- 7004 --

PORTUGUES

Oralidade
(20%)

-Saber escutar para interagir com adequacdo ao contexto e identificar
informacdo essencial em textos orais

sobre temas conhecidos;

-Utilizar padrBes de entoacdo e ritmo adequados;

-Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e audivel;
-Exprimir opinido partilhando ideias e sentimentos.

Escrita
(15%)

-Representar por escrito os fonemas através dos respetivos grafemas;
-Escrever palavras aplicando regras de correspondéncia fonema -
grafema;

-Identificar letra, silaba e palavra;

-Escrever frases simples e textos curtos;

-Planificar, redigir e rever frases ou textos curtos com a colaboracéo
do professor;

-Elaborar respostas escritas;

-Escrever de forma legivel e com corre¢éo ortogréfica.

Leitura
(15%)

-Pronunciar segmentos fonicos nas diferentes posi¢6es dos fonemas
ou dos grafemas na palavra;

-Identificar as letras do alfabeto, nas formas mindscula e mailscula;
-Nomear as letras do alfabeto;

-Ler palavras isoladas e pequenos textos com articulagdo correta.

Educacéo
Literaria
(10%)

-Ouvir a leitura de historias literarias e manifestar emocg6es geradas
por esta audigdo.

-Revelar curiosidade face aos textos ouvidos;

-Reconhecer rimas e outras repeticdes de sons em textos variados.

Gramatica
(10%)

-Conhecer e aplica as no¢des gramaticais bésicas;

-ldentificar unidades da lingua: palavras, silabas e fonemas;

-Usar regras de flexdo em nimero;

-Reconhecer 0 nome proprio;

-Fazer concordar o adjetivo com o0 nome em género;

-Descobrir e compreender o significado de palavras;

-Conhecer regras de correspondéncia fonema-grafema e de utilizagéo
dos sinais de pontuacdo em frases simples.

MATEMATICA

NUmeros
(20%0)

-Ler e representar nimeros até 100, no sistema de numeracéo deci-
mal;

-Efetuar contagens progressivas e regressivas com e sem recurso a
materiais manipulaveis;

-Calcular com ndmeros inteiros ndo negativos, recorrendo a repre-
sentagdo horizontal do calculo, usando diversas estratégias;
-Comparar e ordenar nimeros;

-Fazer estimativas.

- Reconhecer os numerais ordinais até ao 10.°, em contextos diver-
SOS.

-Reconhecer nimeros pares e impares.

- Mobilizar os factos béasicos da adi¢do/subtragdo e as propriedades
da adicdo e da subtragdo para realizar calculo mental.

Fichas

Registos de
observacéo

Registos dos
Trabalhos
Individuais, de
pares e de
grupo

Projetos

PIT

Registos de
Autoavaliacdo

Intervencbes
Orais e Escri-
tas
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-ldentificar e comparar sélidos geométricos, reconhecendo seme-
Ihancas e diferencas;
-ldentificar poligonos (triangulos, quadrados, retangulos) e circulos,
Geometria e NS S0lidos; . . .
Medida -Compara}r'e ordenar (.)l')_] etos de_acordo coma grandeza comprimen-
(15%) to”, identificando e ytlllzando dlferentes unidades de medida;
-Reconhecer e relacionar entre si o valor das moedas e notas.
- Descrever a posicéo relativa de pessoas e objetos, usando vocabula-
rio proprio e explicando as suas ideias.
Dados E . I _—
Probabili- —Repolher, organizar e representaNr dad_os qualltatlvc_)s e quan~t|tat|vos,
utilizando diferentes representacdes e interpretar a informacéo repre-
dades sentada
(10%)
Algebra -Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas.
(15%)
Capacida- - Expr_imir ora}lmfzr}te e por esgrito ideias matem~é\ticas;
des Mate- |~ EXplicar raciocinios, procedimentos e conclusoes.
- - Aplicar ideias matematicas na resolucdo de problemas de contextos
maticas diversos (outras &reas do saber, realidade, profissdes).
(109%0)
-Conhecer a sua identificacdo pessoal;
-ldentificar datas e factos significativos da sua historia individual,
localizando-0s numa linha do tempo;
-Localizar em mapas e no globo terrestre o local e o pais onde nas-
ceu;
-Verificar alteragBes morfoldgicas que se vao operando ao longo das
etapas da vida humana;
Sociedade |-ldentificar os fatores que concorrem para o bem-estar fisico e psico-
(25%0) l6gico, individual e coletivo;
-Estabelecer relagdes de parentesco e reconhecer que existem dife-
rentes estruturas familiares;
@] -Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de cooperagdo e de
m responsabilidade na relacdo com os que lhe sdo préximos;
> -Desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas opiniées numa atitu-
8 de de partilha e responsabilidade social.
8 -Elaborar e comparar registos das condigdes atmosféricas diarias,
D recorrendo a simbolos, imagens e graficos;
(|7) -Manipular o globo e o planisfério para localizar Portugal, 0 Oceano
L Atlantico e a Europa;
-Conhecer a importancia do Sol como fonte de luz e calor para a
Terra e para a Vida;
Natureza —_Distinguir seres vivos.de seres,n_élo vivos, reconhecendo a sua diver-
(25%) S|dade_e as suas nece55|dades_ bgsu;as; _ i
-Relacionar espagos da sua vivéncia com diferentes funcoes;
-Estabelecer relacGes de identidade com espacos envolventes.
-Conhecer e valorizar manifestacdes do patriménio natural e cultural,
reconhecendo a necessidade da sua preservacéo;
-Reconhecer e aplicar regras de preservacdo dos recursos materiais e
do ambiente.
-Reconhecer que a tecnologia responde a necessidades e problemas
Tecnologia |do quotidiano (rede elétrica, canalizagédo de agua, telecomunicagdes,

(20%)

D)
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-Observar diferentes universos visuais, tanto do patriménio local
como global, utilizando um vocabulario especifico e adequado;
-Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, li-
nha, textura, padrdo...) integrada em diferentes contextos culturais
(movimentos artisticos, épocas e geografias).
-Dialogar sobre o que V& e sente;
-Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de
comunicago visual;
-Apreciar as diferentes manifestagdes artisticas e outras realidades
Expressédo |visuais,

Plastica |-Captar a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou

(20%) outras narrativas visuais.
-Experimentar possibilidades expressivas dos materiais e das diferen-
tes técnicas, adequando o seu uso a diferentes contextos e situacoes;
-Escolher técnicas e materiais de acordo com a intengdo expressiva
das suas producdes plasticas;
-Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes
plasticas evidenciando os conhecimentos adquiridos;
-Apreciar 0s seus trabalhos e os dos seus colegas mobilizando dife-
rentes critérios de argumentagé&o.

~

-Identificar personagens, cenarios, ambientes, situacBes cénicas,
problemas e solugdes da a¢do dramética;

-Reconhecer diferentes formas de usar a voz e 0 corpo para caracteri-
zar personagens.

Expressdo N . A
Dramatica -Reconhecer, em produgoes proprias ou de outrem, as espec_|f|C|da—
(10%) des do texto dramatico: mondlogo ou didlogo; falas e didascalias.
0

-Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo e da voz
em diferentes atividades;
-Produzir pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios.

-Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a co-
nhecer as potencialidades da voz;

-Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano,
instrumentos musicais);

-Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melédicas,
ritmicas ou harmonicas.

) -Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas,..., usando a voz can-
Mdsica tada ou falada;

(10%0) -Cantar, a solo ou em grupo, da sua autoria ou de outros, cancdes
com caracteristicas musicais e culturais diversificadas;

-Realizar sequéncias de movimentos corporais;

-Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a
musica com outras areas do conhecimento.

-Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debate so-
bre os diferentes tipos de masica.

~

EXPRESSOES ARTISTICAS e EDUCACAO FISICA

Pericias e . ~ - o
Manipulacdes -Realizar agBes motoras basicas, segundo uma estrutura ritmica,
o encadeamento ou combinagdo de movimentos.
(10%0)

Deslocam. e | -Realizar agBes motoras basicas de deslocamentos no solo e em
Equilibrios |aparelhos, coordenando a sua acdo para aproveitar as qualidades
(10%) |motoras possibilitadas pela situagéo.
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Jogos
(10%)

- Participar em jogos infantis, realizando habilidades basicas e acdes
com correcdo de movimentos e cumprindo as regras;

- Cooperar com 0s companheiros procurando realizar as acdes favo-
raveis ao cumprimento das regras e do objetivo do jogo;

-Tratar os colegas de equipa e os adversarios com igual cordialidade
e respeito.

Atitudes e Valores

- 30% --

Iniciativa e Autonomia

(5%)

-Ter autonomia e sentido de responsabilidade;

-Desenvolver o pensamento critico e criativo;

-Adquirir préticas de trabalho cada vez mais auténomas, colaborativas e ca-
rater interdisciplinar.

Organizacao

(5%)

-Revelar organizagdo, métodos de trabalho e de estudo;
-Compreender e construir 0 seu processo de aprendizagem.

Cumprimentos de regras

(Ser e Estar)

(10%)

-Ser tolerante e solidério;
-Manifestar um comportamento adequado ao espaco da sala de aula e outros;
-Cumprir as regras estabelecidas.

Realizacgéo de trabalhos

(10%)

-Ser interessado e realizar as atividades propostas;
-Expor conhecimentos;

-Discutir com base em pontos de vista;

-Realizar fichas formativas.




