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No ambito do projeto Erasmus+2023-1-PT01-KA121-SCH-000141239, de 24 a 26 de abril de 2024,
decorreram varias atividades de jobshadowing na escola finlandesa Pohjankartanon Ylddste Oulun
Kaupunki, em Oulu, na Finlandia.

No primeiro dia, fomos amavelmente apresentados ao diretor da escola, a vice-diretora e a
varios colegas. Logo depois, tivemos uma breve reunido para tomarmos conhecimento de alguns
pormenores relativos as atividades de jobshadowing, que se iriam realizar nesse mesmo dia e nos
seguintes. De tarde, assistimos a uma interessante aula de Home Economics. Seguidamente, ficdmos a
conhecer alguns pontos turisticos da cidade (Oulu).

Tanto no 22 dia, como no 32, com o objetivo de contactarmos com o sistema educacional
finlandés, nos seus varios aspetos, assistimos a diversas aulas, nomeadamente de Inglés, Geografia,
Religido, Trabalhos Artesanais (pintura, tecelagem, costura, tricd, ...), Primeiros Socorros e Musica.
Também assistimos a um ensaio da fantdstica orquestra da escola, constituida por mais de 65 alunos!

Na tarde do 22 dia, passeamos nas bonitas e tipicas florestas finlandesas constituidas,
maioritariamente, por altas bétulas. Também caminhdmos ao longo de passadicos de madeira e
atravessamos pontes sobre o rio Kiiminki (cujas dguas, em alguns pontos, ainda estavam congeladas) e
os rapidos Koiteli. Seguidamente, foi-nos oferecido um piquenique com saborosas iguarias cozinhadas
junto ao rio. Numa outra tarde, tivemos a possibilidade de fazermos sauna a 922, numa plataforma
flutuante sobre o rio Oulu. Depois, mergulhdmos nas aguas geladas do rio e, logo a seguir, embora
estivesse a nevar, fizemos jacuzzi, ao ar livre. Que experiéncia inusitada para nds e, por isso mesmo,
inesquecivel! Desta forma, concretizdmos o objetivo de conhecermos melhor a cultura e o patriménio
finlandés.

No ultimo dia, decorreu um agradabilissimo jantar de despedida.

Todas estas atividades foram, indubitavelmente, muito enriquecedoras, ndo sé sob o ponto de

vista profissional, como também em termos pessoais. Gragas a oportunidade que tivemos de contactar



com o sistema educacional finlandés, nas suas varias vertentes, assim como convivermos com a
maravilhosa afabilidade de professores e alunos finlandeses, este encontro vai ficar profundamente
enraizado nos nossos coragdes e nas nossas memarias. Assim, estamos muito gratos a todos eles por

nos terem recebido tdo amavel e generosamente.



