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No âmbito do projeto Erasmus+, KA2, Strategic Partnerships / Exchanges of Good Practices, 

FOR peaceful schools, AGAINST bullying, de 09 a 15 de outubro de 2022, decorreu um encontro 

em Lyon, em França. Duas docentes e seis alunos da nossa escola, assim como vários da escola 

anfitriã LGT La Martinière Duchère, da escola Colegiul de Servicii in Turism Napoca, de Cluj-Napoca, 

na Roménia, da escola Feyzullah Yildirir Anadolu Lisesi de Nurdaği, na Turquia e da escola 

SintLucas, de Eindhoven, nos Países Baixos participaram neste encontro.  

No primeiro dia, decorreram várias atividades breaking ice e jogos linguísticos. De seguida, 

ficámos a conhecer as instalações da escola. De tarde, fomos amavelmente recebidos no Hôtel de 

Ville (o equivalente à Câmara Municipal), através de uma pormenorizada visita pelo imponente e 

bonito palácio do século XVII, situado em frente à Opera Nouvel e entre a Place des Terreaux e a 

Place de la Comédie. Seguidamente, em grupos multilingues, os alunos envolveram-se em numeric 

escape games, o que lhes proporcionou a oportunidade de ficarem a conhecer melhor o centro 

histórico de Lyon. 

No dia seguinte, decorreram as apresentações sobre as várias escolas que este projeto 

abrange, assim como os respetivos trabalhos subordinados ao tema cyberbullying. Depois, em 

grupos multinacionais, os alunos iniciaram o trabalho de elaboração de posters relacionados com 

o tema cyberbullying, tendo estado presentes, em todos os grupos, estudantes universitários de 

Artes e Estudos Gráficos. De tarde, após termos sido recebidos pelas entidades do 9ème 

arrondissement, subimos à colina Croix-Rousse. Que linda vista panorâmica sobre a cidade! 



No dia seguinte, visitámos Pérouges, uma encantadora e bem conservada cidade medieval. 

Após esta visita, seguimos para Annecy, uma acolhedora e bonita cidade situada nos Alpes. A 

seguir ao almoço, demos um longo e relaxante passeio de barco no lago desta cidade, o que nos 

permitiu termos uma panorâmica mais abrangente das suas margens.  

Na quinta-feira, constituíram-se, novamente, os mesmos grupos multinacionais de alunos e 

estudantes universitários com o objetivo de terminarem os posters sobre cyberbullying. Depois, 

assistimos à projeção de um filme mudo sobre bullying protagonizado pelo ator Buster Keaton 

intitulado Our hospitality. À noite, no Lycée François Rabelais, após uma visita pormenorizada por 

esta enorme escola profissional do ramo hoteleiro frequentada por 1700 alunos, fomos agraciados 

com um saboroso jantar gourmet preparado e servido por alguns alunos. Nas instalações desta 

escola, existem seis restaurantes e seis cozinhas, assim como diversas instalações devidamente 

apetrechadas para a confeção de variadíssimos alimentos! 

Na sexta-feira, com o objetivo de se assinalarem os Erasmus Days (celebrados nos dias 13 e 

14 de outubro), decorreram jogos sobre a União Europeia, assim como uma cerimónia oficial 

académica, na qual vários alunos de diversas escolas (Lycée Jean Monnet, Lycée François Rabelais, 

Lycée Fondation la Mache, Lycée Ampère, Lycée Colbert,...) apresentaram os seus testemunhos 

sobre as experiências que vivenciaram no âmbito de projetos Erasmus. De tarde, demos um 

passeio de barco no rio Saône até à confluência deste rio com o Rhône. Depois, visitámos o museu 

Confluences e, à noite, decorreu um cocktail de despedida na escola. 

Este encontro foi uma experiência notável não só para os alunos que nele participaram, 

como também para os professores. Certamente que foi uma vivência inesquecível para todos. No 

fim desta enriquecedora semana, certamente que todos os participantes tinham consciência que os seus 

horizontes culturais estavam notoriamente mais alargados. Estamos, pois, muito gratos às equipas de 

professores e alunos franceses que o organizaram com empenho e esmero. Não podemos, ainda, 

deixar de manifestar o nosso apreço pela forma amável como as famílias acolheram os nossos 

alunos. Em resumo, alguns dos mottoes dos projetos Erasmus+, KA2, nomeadamente “Enriquecendo 

vidas” e “Abrindo horizontes” foram concretizados neste encontro. 

 

 


