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ESCOLA BÁSICA E SECUNDÁRIA DE MOIMENTA DA BEIRA 

 

Curso Profissional de Técnico de Eletrónica, Automação e Computadores 

Componente de Formação Técnica 

UFCD 6040 – Noções de higiene e segurança no trabalho - eletricidade e eletrónica 

 

Época especial de recuperação de módulos – Julho de 2023 

 

Matriz da Prova da UFCD 6040 

Data de realização: 21 de julho de 2023 

Modalidade: prova escrita 

Duração: 50 minutos 

Tipo de prova: Teórica 

Objetivo/Conteúdos 

 

 Identificar os ramos das atividades da indústria elétrica e eletrónica. 

 Reconhecer regulamentos e normas aplicáveis à indústria elétrica e eletrónica (RSIUEE, NP, 

etc.). 

 Identificar legislação referente a HSST. 

 Identificar medidas práticas de proteção contra contactos diretos e indiretos 

 Aplicar regras de prevenção. 

 Identificar e utilizar equipamentos de proteção individual (EPI). 

 Identificar sinalização de segurança. 

 Manipular ferramentas e aparelhos de medida. 
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 Reconhecer princípios gerais de socorrismo. 

 Caracterizar o sistema de garantia de qualidade ISO. 

 Identificar os principais requisitos das normas de qualidade. 

 

Estrutura da prova 

 Prova estruturada por questões de escolha múltipla, questões de seleção e questões de 

verdadeiras e falsas. 


