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No âmbito do projeto Erasmus+, KA2, “FOR peaceful schools, AGAINST bullying”, decorreu, nos 

Países Baixos, de 26 de março a 01 de abril de 2023, um encontro LTTA (Learning / Teaching / Training 

Activities). Vários professores e alunos da Roménia, Portugal, Países Baixos e França participaram neste 

encontro. Refere-se que não participaram quaisquer professores e alunos da escola parceira de 

Nurdagi/Gazientep, na Turquia, devido à ocorrência do sismo grave que devastou esta região. 

No primeiro dia, um tour pela escola Sint Lucas permitiu-nos ficar a conhecê-la. Gostámos muito, 

por exemplo, da airosa amplitude da escadaria frontal, em madeira, no átrio principal e, sobretudo, da 

luminosidade do edifício, de vários pisos, graças às amplas janelas. Depois, assistimos a um crash course em 

holandês, com o qual aprendemos diversas palavras, expressões e frases de uso comum. De seguida, todas 

as escolas participantes (para além da nossa, a já referida Sint Lucas (dos Países Baixos), Colegiul de Servicii 

in Turism Napoca (de Cluj-Napoca, na Roménia) e La Martinière Duchère  (de Lyon, em França) 

apresentaram diversos trabalhos relativos aos respetivos países e escolas, assim como às localidades onde 

estas se situam. De tarde, todo o grupo de mais de 30 alunos e 8 professores foi dividido em grupos 

pequenos para participarem num tour por Eindhoven, utilizando as what’s app tour e AR-tour. Foi divertido 

e permitiu a todos ficarem a conhecer melhor a cidade. Vimos vários monumentos e edifícios, como, por 

exemplo, a Saint Catherine’s church (Sint-Catharinakerk, em holandês), a Câmara Municipal, …), o estádio 

do PSV,…  

Na terça-feira, visitámos, em Eindhoven, um centro de conferências e exposições denominado 

Evoluon. Foi construído, em 1966, pela empresa de eletrónica e eletricidade Philips, que, nessa altura, 

estava sediada em Eindhoven. O edifício tornou-se um ícon da cidade, não só devido às diversas 

conferências e exposições que oferece aos visitantes, como também pela sua arquitetura, pois assemelha-

se a um disco voador. Desde setembro de 2022 que o Evoluon exibe uma exposição denominada 



RetroFuture exhibition, a qual foi apreciada por todos pelo seu caráter inovador e interativo. De seguida, já 

na escola, decorreu um workshop, para os alunos, subordinado ao tema geral Assédio. 

Na quarta-feira, visitámos a capital da província North Brabant, ‘s-Hertogenbosch, onde usufruímos 

de um tour por todo o seu centro histórico, assim como de uma visita à catedral Católica Saint John’s 

cathedral (em Holandês, Sint-Janskathedraal). A sua construção iniciou-se em 1220 e só se concluiu mais de 

300 anos depois, em 1530. É a maior igreja Católica do país e o seu órgão renascentista é um dos mais 

importantes dos Países Baixos. À medida que subíamos ao cimo da torre, em cada piso, foram-nos 

explicadas as várias fases da evolução da catedral, de Românica para Gótica. In 1985, Pope John Paul II 

granted it the honorary title of Minor Basilica. Também ficámos a conhecer o intrincado sistema através do 

qual os 68 sinos da torre são tocados. Impressionante! No topo da torre, desfrutámos de uma bela 

paisagem não só da cidade, como também de toda a região. De tarde, visitámos o North Brabant’s Museum 

(em holandês, Noordbrabants Museum), também conhecido como Den Bosch, que nos facultou informação 

variada sobre a arte, a cultura e a história da província North Brabant.  

No dia seguinte, os alunos de todos os países envolveram-se, em grupos multinacionais, no 

workshop See it. Name it. STOP it. Depois, realizaram trabalhos em 2D e 3D. A seguir ao almoço, 

participaram em atividades de BMX-ing e skating. À noite, depois de um jantar alusivo à gastronomia típica 

holandesa, todos se divertiram a jogar bowling. 

Na sexta-feira, durante toda a manhã, novamente em grupos multinacionais, os alunos 

continuaram os trabalhos iniciados no dia anterior, nomeadamente o workshop See it. Name it. STOP it, 

(sobre diferentes tipos de assédio). De tarde, decorreram vários jogos típicos, nos quais os alunos se 

envolveram entusiasticamente. Por fim, um convívio que incluiu, também, encarregados de educação, 

proporcionou momentos aprazíveis a todos.  

No último dia, viajámos até Amesterdão, onde passámos um dia muito agradável, apreciando o 

bulício da cidade, passeando por várias das suas icónicas ruas, maravilhando-nos com a imensa variedade 

de queijos holandeses exibidos, de modo atrativo, nas montras (claro que não podíamos deixar de provar 

vários!),… Na basílica de S. Nicolau, (Sint Nicolaasbasiliek), assistimos a parte de um ensaio de um grupo 

coral afinadíssimo.  Também achámos graça aos enormes parques de bicicletas e, por fim, mas não menos 

importante, adorámos as casas típicas, coloridas, altas e estreitas ao longo de um dos canais principais da 

cidade, o Herengracht. Amesterdão é, frequente e justamente, apelidada de A Veneza do Norte devido ao 

facto de os seus muitos canais do século XVII abrangerem uma extensão superior a 100 kms. Em 2010, a 

UNESCO declarou toda a área Património da Humanidade. Esta foi a quarta vez que visitámos a cidade, mas 

naturalmente que há sempre algo de novo a descobrir. Em resumo, Amesterdão é uma cidade muito 

agradável e com várias especificidades, o que lhe confere uma ambiência peculiar.  



Este encontro foi uma experiência notável não só para os alunos que nele participaram, 

como também para os professores. Foi, indubitavelmente, uma vivência inesquecível para todos. 

No fim desta enriquecedora semana, certamente que todos os participantes tinham consciência que os 

seus horizontes culturais estavam notoriamente mais alargados. Estamos, pois, muito gratos às equipas 

de professores e alunos holandeses que o organizaram com empenho e esmero. Não podemos, 

ainda, deixar de manifestar o nosso apreço pela forma amável como as famílias acolheram os 

nossos alunos. Em resumo, os principais mottoes dos projetos Erasmus+, KA2, nomeadamente 

“Enriquecendo vidas” e “Abrindo horizontes” foram, claramente, concretizados neste encontro. 

 

 


