
 

 

           JULIANA 

            HAMBURGUER DE VACA COM ARROZ 

            SALADA MISTA 

            FRUTA VARIADA 

            PÃO DE MISTURA 

            

 

             ALHO FRANCÊS 

            LOMBOS DE PESCADA COM PURÉ 

            LEGUMES COZIDOS 

            IOGURTE 

            PÃO DE MISTURA 

 

 

 

          PÃO DE MISTURA 

        CENOURA      

       POTA COM BATATA 

       LEGUMES COZIDOS 

      FRUTA VARIADA 

      PÃO DE MISTURA 

 

 

GRÃO  

LOMBO ASSADO COM ARROZ  

LEGUMES 

FRUTA VARIADA 

PÃO DE MISTURA 

 

CREME DE ERVILHA COM CENOURA 

PERNA DE FRANGO ESTUFADA COM ESPARGUETE 

SALADA MISTA 

FRUTA VARIADA 

PÃO MISTURA 

09 mar 

 

10 mar 

 

11 mar 

 

12 mar 

 

13 mar 


